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ਕੁ�ਰਿੰਥੀਆ ਂਨੂੰ ਪ�ਹਿਲੀ ਪੱਤ੍ਰੀ

1 ਨਮਸਕਾਰਿ
1ਪੌਲੁਸ, �ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਤੋਂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਰਸੂਲ ਹੋਣ ਲਈ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ, ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਭਰਾ ਸੋਸਥਨੇਸ ਵੱਲੋਂ,2ਅੱਗਿੇ ਯਿੋਗਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੀ ਕੁ�ਰੰਥੁਸ

�ਵੱਚ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਪ�ਵੱਤਰ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਸੰਤ ਹੋਣ ਲਈ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾ ਂਸਭਨਾ ਂਨਾਲ �ਜਿਹੜੇ ਹਰੇਕ ਥਾ ਂਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ
ਹਨ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦਾ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਵੀ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ।3ਸਾਡੇ �ਪਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਕਰਪਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਤਂੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇ l

ਧੰਨਵਾਦ ਦੇਣਾ

4ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਲਈ �ਜਿਹੜੀ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਦੱਤੀ ਗਿਈ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂ।5ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਉਸ �ਵੱਚ ਹਰੇਕ ਗਿੱਲ ਅਤੇ
ਸਰਬ �ਗਿਆਨ �ਵੱਚ ਧਨੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹੋ ।6�ਜਿਵੇਂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਗਿਵਾਹੀ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ।
7ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਜਿੋ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਕਸੇ ਆਤ�ਮਕ ਦਾਤ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਦ �ਕ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਪ੍ਰਗਿਟ ਹੋਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹੋ ।8ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੰਤ ਤੱਕ ਕਾਇਮ ਵੀ ਰੱਖੇਗਿਾ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ
ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ �ਦਨ �ਨਰਦੋਸ਼ ਹੋਵੋ ।9ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਹੈ, �ਜਿਸ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਪੁੱਤਰ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਲਈ ਸੱਦੇ ਗਿਏ ਹੋ ।

ਕਲੀ�ਸਯਾ �ਵੱਚ ਫੁੱਟ

10ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਦੇ ਕੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾ,ਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਮਨ ਦੇ ਹੋ ਜਿਾਓ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਕੋਈ ਮਤਭੇਦ ਨਾ ਹੋਣ ।11�ਕਉਂ�ਕ ਹੇ
ਮੇਰੇ ਭਰਾਵੋ, ਕਲੋਏ ਦੇ ਘਰ �ਦਆ ਂਕੋਲੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਿਾ ਹੈ �ਕ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਝਗਿੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।
12ਮੇਰਾ ਆਖਣਾ ਇਹ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਭਈ “ਮੈਂ ਪੌਲੁਸ ਦਾ” ਜਿਾ ਂ“ਮੈਂ ਅਪੁੱਲੋਸ ਦਾ ਹਾ”ਂ ਜਿਾ ਂ“ਮੈਂ ਕੈਫ਼ਾਸ ਦਾ” ਜਿਾ ਂ“ਮੈਂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਹਾ”ਂ ।13ਭਲਾ, ਕੀ ਮਸੀਹ ਵੰ�ਡਆ ਹੋਇਆ
ਹੈ ? ਕੀ ਪੌਲੁਸ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਲੀਬ �ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਜਿਾ ਂਤੁਹਾਨੂੰ ਪੌਲੁਸ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਤੇ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਸੀ ?
14ਮੈਂ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਕ�ਰਸਪੁਸ ਅਤੇ ਗਿਾਯਿੁਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ �ਕਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਨਹੀਂ �ਦੱਤਾ ।15ਜਿੋ ਕੋਈ ਇਹ ਨਾ ਆਖੇ �ਕ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ਉੱਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ
�ਗਿਆ ਸੀ ।16ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਤਫ਼ਨਾਸ ਦੇ ਘਰਾਣੇ ਨੂੰ ਵੀ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ਜਿੋ ਮੈਂ �ਕਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ ਹੋਵੇ ।
17�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮਸੀਹ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਦੇਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਉਣ ਲਈ ਭੇ�ਜਿਆ, ਪਰ ਸ਼ਬਦਾ ਂਦੇ �ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ �ਕ ਅ�ਜਿਹਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਿੋ ਮਸੀਹ ਦੀ ਸਲੀਬ �ਵਅਰਥ ਹੋ
ਜਿਾਏ ।
18ਸਲੀਬ ਦੀ ਕਥਾ ਤਾ ਂਉਨ੍ਹਾ ਂਦੇ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ ਨਾਸ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਮੂਰਖਤਾਈ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਸਾਡੇ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ ਬਚਾਏ ਜਿਾਦਂੇ ਹਾ ਂਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ ।19�ਕਉਂ ਜਿੋ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮੈਂ
ਬੁੱਧਵਾਨਾ ਂਦੀ ਬੁੱਧ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਾਗਂਿਾ, ਅਤੇ ਚਤ�ਰਆ ਂਦੀ ਚਤਰਾਈ ਨੂੰ ਰੱਦ ਕਰਾਗਂਿਾ ।
20�ਕੱਥੇ ਬੁੱਧਵਾਨ ? �ਕੱਥੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ? �ਕੱਥੇ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ ਦਾ �ਵਵਾਦੀ ? ਕੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬੁੱਧ ਨੂੰ ਮੂਰਖਤਾਈ ਨਹੀਂ ਠ�ਹਰਾਇਆ ? ।21ਇਸ ਲਈ �ਕ ਜਿਦੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ �ਗਿਆਨ ਤੋਂ
ਐਉਂ ਹੋਇਆ ਭਈ ਸੰਸਾਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨਾ ਜਿਾ�ਣਆ ਤਦ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਇਹ ਭਾਇਆ ਜਿੋ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾਈ ਨਾਲ �ਵਸ਼ਵਾਸੀਆ ਂਨੂੰ ਬਚਾਵੇ ।
22ਯਿਹੂਦੀ ਤਾ ਂ�ਨਸ਼ਾਨੀਆ ਂਮੰਗਿਦੇ ਅਤੇ ਯਿੂਨਾਨੀ ਬੁੱਧ ਭਾਲਦੇ ਹਨ ।23ਪਰ ਅਸੀਂ ਸਲੀਬ �ਦੱਤੇ ਹੋਏ ਮਸੀਹ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂ। ਉਹ ਯਿਹੂਦੀਆ ਂਦੇ ਲਈ ਠੋਕਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਪਰਾਈਆਂ
ਕੌਮਾ ਂਦੇ ਲਈ ਮੂਰਖਤਾਈ ਹੈ ।
24ਪਰ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦੇ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ ਭਾਵੇਂ ਯਿਹੂਦੀ ਭਾਵੇਂ ਯਿੂਨਾਨੀ ਮਸੀਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ �ਗਿਆਨ ਹੈ ।25�ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾਈ ਮਨੁੱਖਾ ਂਦੇ �ਗਿਆਨ
ਨਾਲੋਂ �ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਨਰਬਲਤਾਈ ਮਨੁੱਖਾ ਂਦੇ ਬਲ ਨਾਲੋਂ ਬਲਵੰਤ ਹੈ ।
26ਹੇ ਭਰਾਵੋ ਆਪਣੇ ਸੱਦੇ ਉੱਤੇ �ਧਆਨ ਕਰੋ ਭਈ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾ ਤਾ ਂਬਾਹਲੇ ਬੁੱਧਵਾਨ, ਨਾ ਬਾਹਲੇ ਬਲਵਾਨ, ਨਾ ਬਾਹਲੇ ਕੁਲੀਨ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ ।27ਸਗਿੋਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮੂਰਖਾ ਂਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ
ਨੇ ਚੁਣ �ਲਆ ਭਈ ਬੁੱਧਵਾਨਾ ਂਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਾਨ ਕਰੇ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ �ਨਰਬਲਾ ਂਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਚੁਣ �ਲਆ ਭਈ ਬਲਵੰਤਾ ਂਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਾਨ ਕਰੇ ।
28ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਤੁਛ ਅਤੇ �ਤਆਗਿੇ ਹੋਇਆ ਨੂੰ ਨਾਲੇ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਹੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਚੁਣ �ਲਆ ਭਈ ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਹਨ �ਵਅਰਥ ਕਰੇ ।29ਤਾ ਂ�ਕ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ
ਅੱਗਿੇ ਘਮੰਡ ਨਾ ਕਰੇ ।
30ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਹੋ �ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਸਾਡੇ ਲਈ �ਗਿਆਨ, ਧਾਰ�ਮਕਤਾ, ਪ�ਵੱਤਰਤਾਈ ਅਤੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਬਣਾਇਆ �ਗਿਆ ਸੀ ।31ਭਈ �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ
ਹੈ, ਜਿੋ ਕੋਈ ਘਮੰਡ ਕਰੇ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਘਮੰਡ ਕਰੇ ।

2 ਪਰਿਮੇਸ਼ੁਰਿ ਦਾ �ਗਿਆਨ
1ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਜਿਦੋਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਗਿਵਾਹੀ ਦੀ ਖ਼ਬਰ �ਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਤਾ ਂਬਚਨ ਜਿਾ ਂ�ਗਿਆਨ ਦੀ ਉੱਤਮਤਾਈ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ।2�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਇਹ ਠਾਣ

�ਲਆ ਭਈ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਸਗਿੋਂ ਸਲੀਬ �ਦੱਤੇ ਹੋਏ ਮਸੀਹ ਤੋਂ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ �ਕਸੇ ਹੋਰ ਗਿੱਲ ਨੂੰ ਨਾ ਜਿਾਣਾ ।
3ਅਤੇ ਮੈਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀ, ਡਰ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਕਾਬਂੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਰ�ਹੰਦਾ ਸੀ ।4ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਬਚਨ, ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਚਾਰ �ਗਿਆਨ ਦੀਆ ਂਮਨਾਉਣ ਵਾਲੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥਾ
ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਾਲ ਸੀ ।5ਤਾ ਂਜਿੋ ਤੁਹਾਡੀ �ਵਸ਼ਵਾਸ ਮਨੁੱਖਾ ਂਦੀ ਬੁੱਧ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਉੱਤੇ ਠ�ਹਰੇ ।
6ਤਾ ਂਵੀ ਅਸੀਂ �ਸਆ�ਣਆ ਂਦੇ ਅੱਗਿੇ �ਗਿਆਨ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਾ,ਂ ਇਹ �ਗਿਆਨ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ ਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ ਦੇ ਹਾਕਮਾ ਂਦਾ ਹੈ �ਜਿਹੜੇ ਨਾਸ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ।7ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ
ਗਿੁਪਤ �ਗਿਆਨ ਭੇਤ ਨਾਲ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਾ ਂ�ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਜਿੁੱਗਿਾ ਂਤੋਂ ਪ�ਹਲਾ ਂਸਾਡੀ ਮ�ਹਮਾ ਲਈ ਠ�ਹਰਾਇਆ ।
8�ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਹਾਕਮਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ �ਕਸੇ ਨੇ ਨਾ ਜਿਾ�ਣਆ �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇਕਰ ਓਹ ਜਿਾਣਦੇ ਤਾ ਂਮ�ਹਮਾਮਈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਲੀਬ ਉੱਤੇ ਨਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ।9ਪਰੰਤੂ �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹੀ ਵਸਤਾ ਂਨਾ ਅੱਖੀਂ
ਵੇਖੀਆ,ਂ ਨਾ ਕੰਨੀਂ ਸੁਣੀਆ,ਂ ਨਾ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਨ �ਵੱਚ ਆਈਆ,ਂ �ਜਿਹੜੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਪਣੇ �ਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾ�ਲਆ ਂਲਈ �ਤਆਰ ਕੀਤੀਆ ਂਹਨ ।
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10ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਗਿਟ ਕੀਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਆਤਮਾ ਸਾਰੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਦੀ ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆ ਂਡੰੂਘੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਦੀ ਜਿਾਚਂ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ।11ਮਨੁੱਖ ਦੇ
ਆਤਮਾ ਤੋਂ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਜਿੋ ਉਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਮਨੁੱਖਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਕੌਣ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ? ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ।
12ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਉਹ ਆਤਮਾ �ਮ�ਲਆ �ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਹੈ ਤਾ ਂਜਿੋ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾ ਂਗਿੱਲਾ ਂਨੂੰ ਜਿਾਣੀਏ �ਜਿਹੜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ੀਆ ਂਹਨ ।13ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾ ਂਗਿੱਲਾਂ
ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ �ਗਿਆਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾ ਂਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਸ਼ਬਦਾ ਂਨਾਲ ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਕ ਗਿੱਲਾ ਂਆਤਮਕ ਮਨੁੱਖਾ ਂਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਾ ਂ।
14ਪਰ ਸਰੀਰਕ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਨੂੰ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਮੂਰਖਤਾਈ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਆਤਮਕ
ਰੀਤ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦੀ ਪਰਖ਼ ਕੀਤੀ ਜਿਾਦਂੀ ਹੈ ।15ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਆਤਮਕ ਹੈ ਉਹ ਤਾ ਂਸਭਨਾ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀ ਜਿਾਚਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪ �ਕਸੇ ਤੋਂ ਜਿਾ�ਂਚਆ ਨਹੀਂ ਜਿਾਦਂਾ ।16�ਕਉਂ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ �ਕਸ
ਨੇ ਜਿਾ�ਣਆ ਹੈ �ਕ ਉਹ ਨੂੰ ਸਮਝਾਵੇ ? ਪਰ ਮਸੀਹ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਸਾਡੇ �ਵੱਚ ਹੈ ।

3 ਮਸੀਹਿ �ਯਸੂ ਹਿੀ ਨੀਂਹਿ ਹਿੈ
1ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਗਿੱਲ ਨਾ ਕਰ ਸ�ਕਆ �ਜਿਵੇਂ ਆਤਮਕ ਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਸਗਿੋਂ �ਜਿਵੇਂ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰੀਦੀ ਹੈ । ਹਾ,ਂ �ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾ ਂਨਾਲ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ

�ਨਆਣੇ ਹਨ ।2ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੁੱਧ �ਪਆਇਆ, ਅੰਨ ਨਹੀਂ ਖੁਵਾਇਆ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਜਿੇ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਲਾਇਕ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਸਗਿੋਂ ਹੁਣ ਵੀ ਉਹ ਦੇ ਲਾਇਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ।
3ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਤੱਕ ਸਰੀਰਕ ਹੋ �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦੋਂ ਜਿਲਣ ਅਤੇ ਝਗਿੜੇ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਹਨ ਤਾ ਂਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸਰੀਰਕ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਚਾਲ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦੇ ਹੋ ?4ਜਿਦੋਂ ਇੱਕ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ �ਕ ਮੈਂ ਪੌਲੁਸ ਦਾ ਹਾਂ
ਅਤੇ ਦੂਜਿਾ, ਮੈਂ ਅੱਪੁਲੋਸ ਦਾ ਹਾ ਂਤਾ ਂਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ?5ਫੇਰ ਅੱਪੁਲੋਸ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੌਲੁਸ ਕੀ ਹੈ ? �ਸਰਫ਼ ਸੇਵਕ �ਜਿਨ੍ਹਾ ਂਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ �ਵਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤੀ �ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ
ਦਾਨ �ਦੱਤਾ ।
6ਮੈਂ ਤਾ ਂਬੂਟਾ ਲਾਇਆ ਅਤੇ ਅੱਪੁਲੋਸ ਨੇ �ਸੰ�ਜਿਆ ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਵਧਾਇਆ ।7ਸੋ ਨਾ ਤਾ ਂਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕੁੱਝ ਹੈ, ਨਾ �ਸੰਜਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਿੋ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ।
8ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਤੇ �ਸੰਜਿਣ ਵਾਲਾ ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਹਨ ਪਰ ਹਰੇਕ ਆਪੋ-ਆਪਣੀ �ਮਹਨਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਫਲ ਪਾਵੇਗਿਾ ।9�ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਕੰਮ ਕਰਨ �ਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਾਝਂੀ ਹਾ ਂ।
ਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਵਨ ਹੋ ।
10ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿੋ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ �ਵੱਚ �ਮਲੀ ਹੈ, ਮੈਂ �ਸਆਣੇ ਰਾਜਿ �ਮਸਤਰੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਂਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਅਤੇ ਦੂਜਿਾ ਉਸ ਉੱਤੇ ਉਸਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਹਰੇਕ ਸੁਚੇਤ ਰਹੇ ਭਈ �ਕਸ ਤਰ੍ਹਾਂ
ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ।11�ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਸ ਨੀਂਹ ਤੋਂ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਜਿੋ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੋ ਦੂਜਿੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਇਹ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਹੈ ।
12ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਉਸ ਨੀਂਹ ਉੱਤੇ ਸੋਨੇ, ਚਾਦਂੀ, ਬਹੁਮੁੱਲੇ ਪੱਥਰਾ,ਂ ਲੱਕੜਾ,ਂ ਘਾਹ-ਫੂਸ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰੇ ।13ਤਾ ਂਹਰੇਕ ਦਾ ਕੰਮ ਪ੍ਰਗਿਟ ਹੋਵੇਗਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ �ਦਨ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਿਟ ਕਰ ਦੇਵੇਗਿਾ ਇਸ
ਲਈ ਜਿੋ ਉਹ ਅੱਗਿ ਨਾਲ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗਿ ਆਪ ਹਰੇਕ ਦਾ ਕੰਮ ਪਰਖ ਦੇਵੇਗਿੀ ਭਈ ਉਹ �ਕਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ ।
14ਜਿੇ �ਕਸੇ ਦਾ ਕੰਮ �ਜਿਹੜਾ ਉਹ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਸੀ �ਟ�ਕਆ ਰਹੇਗਿਾ ਤਾ ਂਉਹ ਨੂੰ ਇਨਾਮ �ਮਲੇਗਿਾ ।15ਜਿੇ �ਕਸੇ ਦਾ ਕੰਮ ਸੜ ਜਿਾਵੇ ਤਾ ਂਉਹ ਦੀ ਹਾਨੀ ਹੋ ਜਿਾਵੇਗਿੀ ਪਰੰਤੂ ਉਹ ਆਪ ਤਾ ਂਬਚ
ਜਿਾਵੇਗਿਾ ਪਰ ਸੜ�ਦਆ ਂਸੜ�ਦਆ ਂ।
16ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ �ਕ ਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹੈਕਲ ਹੋ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਆਤਮਾ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ?17ਜਿੇ ਕੋਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹੈਕਲ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰੇ ਤਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਹ ਦਾ ਨਾਸ
ਕਰੇਗਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹੈਕਲ ਪ�ਵੱਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਤੁਸੀਂ ਹੋ ।
18ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਨਾ ਦੇਵੇ । ਜਿੇ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ �ਵੱਚ �ਗਿਆਨੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂਉਹ ਮੂਰਖ ਬਣੇ �ਕ �ਗਿਆਨੀ ਹੋ ਜਿਾਵੇ ।19ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ �ਗਿਆਨ
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ �ਗਿਆਨੀਆ ਂਨੂੰ ਉਹਨਾ ਂਦੀ ਹੀ ਚਤਰਾਈ �ਵੱਚ ਫਸਾ �ਦੰਦਾ ਹੈ ।20ਫੇਰ ਇਹ �ਕ ਪ੍ਰਭੂ �ਗਿਆਨੀਆ ਂਦੀਆ ਂਸੋਚਾ ਂਨੂੰ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ
ਜਿੋ ਉਹ �ਵਅਰਥ ਹਨ ।
21ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖਾ ਂਉੱਤੇ ਘਮੰਡ ਨਾ ਕਰੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸਾਰੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਤੁਹਾਡੀਆ ਂਹਨ ।22ਕੀ ਪੌਲੁਸ, ਕੀ ਅੱਪੁਲੋਸ, ਕੀ ਕੇਫ਼ਾਸ, ਕੀ ਦੁਨੀਆ,ਂ ਕੀ ਜਿੀਵਨ, ਕੀ ਮੌਤ, ਕੀ ਵਰਤਮਾਨ, ਕੀ
ਹੋਣ ਵਾਲੀਆ ਂਵਸਤਾ,ਂ ਸੱਭੇ ਤੁਹਾਡੀਆ ਂਹਨ !23ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਹੈ ।

4 ਰਿਸੂਲਾ ਂਦੀ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਹਿਾਲ
1ਮਨੁੱਖ ਸਾਨੂੰ ਮਸੀਹ ਦੇ ਸੇਵਕ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭੇਤਾ ਂਦੇ ਭੰਡਾਰੀ ਸਮਝਣ ।2ਫੇਰ ਇੱਕ ਭੰਡਾਰੀ �ਵੱਚ ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਉਹ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਹੋਵੇ ।

3ਪਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਛੋਟੀ ਗਿੱਲ ਹੈ �ਕ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਅਥਵਾ ਇਨਸਾਨੀ ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਜਿਾਚਂ ਕੀਤੀ ਜਿਾਵੇ ਸਗਿੋਂ ਮੈਂ ਆਪ ਵੀ ਆਪਣੀ ਜਿਾਚਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂ।4ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ �ਵੱਚ ਕੋਈ
ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦਾ ਤਾ ਂਵੀ ਇਸ ਤੋਂ ਮੈਂ �ਨਰਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਠ�ਹਰਦਾ, ਪਰ ਮੇਰਾ �ਨਆ ਂਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ।
5�ਜਿੰਨਾ ਂ�ਚਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾ ਆਵੇ, ਤੁਸੀਂ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪ�ਹਲਾ ਂ�ਕਸੇ ਗਿੱਲ ਦਾ �ਨਆ ਂਨਾ ਕ�ਰਆ ਕਰੋ, ਉਹ ਆਪ ਹਨੇਰੇ ਦੀਆ ਂ�ਛਪੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਤੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਕਰੇਗਿਾ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀਆ ਂਦਲੀਲਾ ਂਨੂੰ ਪ੍ਰਗਿਟ
ਕਰੇਗਿਾ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਵ�ਡਆਈ �ਮਲੇਗਿੀ ।
6ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਇਹ ਗਿੱਲਾ ਂਤੁਹਾਡੇ ਨ�ਮੱਤ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਅਪੁੱਲੋਸ ਦੇ ਉੱਤੇ ਨਮੂਨੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਲਾਈਆ ਂ�ਕ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਇਹ �ਸੱਖੋ �ਕ �ਜਿਹੜੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂ�ਲਖੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਹਨ ਉਨ੍ਹਾ ਂਤੋਂ ਪਰੇ ਨਾ
ਵਧੋ �ਕਤੇ ਇਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦਾ ਪੱਖ ਕਰ ਕੇ ਦੂਜਿੇ ਦੇ �ਵਰੁੱਧ ਹੋ ਜਿਾਓ ।7�ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੈਨੂੰ ਦੂਜਿੇ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ? ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਕੀ ਹੈ ਜਿੋ ਤੈਨੂੰ ਨਹੀਂ �ਮ�ਲਆ ? ਪਰ ਜਿੇ ਤੈਨੂੰ �ਮ�ਲਆ
ਵੀ ਤਾ ਂਘਮੰਡ �ਕਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ �ਕ �ਮ�ਲਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ?
8ਤੁਸੀਂ ਤਾ ਂਪ�ਹਲਾ ਂਹੀ ਰੱਜਿੇ ਹੋਏ ਹੋ ! ਤੁਸੀਂ ਤਾ ਂਪ�ਹਲਾ ਂਹੀ ਧਨੀ ਹੋ ਗਿਏ ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਰਾਜਿ ਕਰਨ ਲੱਗਿ ਪਏ ਅਤੇ ਕਾਸ਼ �ਕ ਤੁਸੀਂ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਰਾਜਿ ਕਰਦੇ ਤਾ ਂਜਿੋ ਅਸੀਂ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਰਲ
ਕੇ ਰਾਜਿ ਕਰਦੇ !9ਮੈਂ ਤਾ ਂਸਮਝਦਾ ਹਾ ਂ�ਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਰਸੂਲਾ ਂਨੂੰ ਕਤਲ ਹੋਣ ਵਾ�ਲਆ ਂਵਰਗਿੇ ਪ੍ਰਗਿਟ ਕੀਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਅਤੇ ਦੂਤਾ ਂਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਂਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਤਮਾਸ਼ਾ ਬਣੇ ਹੋਏ
ਹਾ ਂ।
10ਅਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਲਈ ਮੂਰਖ ਹਾ ਂਪਰ ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ �ਸਆਣੇ ਹੋ । ਅਸੀਂ �ਨਰਬਲ ਹਾ ਂਪਰ ਤੁਸੀਂ ਬਲਵੰਤ ਹੋ । ਤੁਸੀਂ ਪਰਤਾਪ ਵਾਲੇ ਹੋ ਪਰ ਅਸੀਂ ਬੇਪਤ ਹਾ ਂ।11ਇਸ ਘੜੀ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਭੱੁਖੇ,
�ਤਹਾਏ, ਨੰਗਿੇ ਹਾ ਂਅਤੇ ਮੁੱਕੇ ਖਾਦਂੇ ਅਤੇ ਬੇ �ਟਕਾਣਾ �ਫਰਦੇ ਹਾ ਂ।
12ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾ ਂਨਾਲ ਕੰਮ-ਧੰਦੇ ਕਰ ਕੇ �ਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂ। ਅਸੀਂ ਗਿਾਲਾ ਂਖਾ ਕੇ ਬਰਕਤ �ਦੰਦੇ ਹਾ ਂ। ਜਿਦੋਂ ਸਾਨੂੰ ਸਤਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾ ਂਅਸੀਂ ਸ�ਹੰਦੇ ਹਾ ਂ।13ਜਿਦ ਸਾਡੀ �ਨੰ�ਦਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ
ਅਸੀਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂ। ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤੱਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕੂੜੇ ਵਰਗਿੇ ਅਤੇ ਸਭਨਾ ਂਵਸਤਾ ਂਦੇ ਕੂੜਾ ਕਰਕਟ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਾ ਂ।

ਪੌਲੁਸ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਅਤੇ �ਚਤਾਵਨੀ
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14ਮੈਂ ਇਹ ਗਿੱਲਾ ਂਤੁਹਾਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੇ �ਪਆ�ਰਆ ਂਬਾਲਕਾ ਂਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਂਸਮਝਾਉਣ ਲਈ �ਲਖਦਾ ਹਾ ਂ।15ਭਾਵੇਂ ਹੀ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਉਸਤਾਦ ਤੁਹਾਡੇ ਹੋਣ
ਪਰ �ਪਉ ਬਹੁਤੇ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ �ਪਉ ਮੈਂ ਹੀ ਹੋਇਆ ।16ਸੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਰੀਸ ਕਰੋ ।
17ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮੈਂ �ਤਮੋ�ਥਉਸ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਭੇ�ਜਿਆ, �ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਮੇਰਾ �ਪਆਰਾ ਅਤੇ �ਵਸ਼ਵਾਸਯਿੋਗਿ ਪੁੱਤਰ ਹੈ । ਉਹ ਮੇਰਾ ਵਰਤਾਵਾ ਜਿੋ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਹੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਾਵੇਗਿਾ, �ਜਿਸ
ਤਰ੍ਹਾ ਂਮੈਂ ਸਭਨੀਂ ਥਾਈਂ ਹਰੇਕ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵੱਚ ਉਪਦੇਸ਼ �ਦੰਦਾ ਹਾ ਂ।18ਕਈ ਇਹ ਸਮਝ ਕੇ ਫੁੱਲਦੇ ਹਨ �ਕ �ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਆਵਾਗਂਿਾ ।
19ਪਰ ਜਿੇ ਪ੍ਰਭੂ ਚਾਹੇ ਤਾ ਂਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਛੇਤੀ ਆਵਾਗਂਿਾ ਅਤੇ ਫੁੱ�ਲਆ ਹੋਇਆ ਂਦੇ ਬਚਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਉਹਨਾ ਂਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਜਿਾਣ ਲਵਾਗਂਿਾ ।20ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਰਾਜਿ ਗਿੱਲਾ ਂ�ਵੱਚ ਤਾ ਂਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ
ਸਮਰੱਥਾ �ਵੱਚ ਹੈ ।21ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ �ਕ ਮੈਂ ਡਾਗਂਿ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵਾ ਂਜਿਾ ਂ�ਪਆਰ ਅਤੇ ਨਰਮਾਈ ਦੇ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ?

5 ਕਲੀ�ਸਯਾ ਦੇ �ਵੱਚ ਅਨੈ�ਤਕਤਾ
1ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੀ ਪੱਕੀ ਖ਼ਬਰ ਸੁਣੀ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅ�ਜਿਹੀ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਜਿੋ ਪਰਾਈਆ ਂਕੌਮਾ ਂ�ਵੱਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ �ਕ ਇੱਕ ਜਿਣਾ ਆਪਣੇ �ਪਉ ਦੀ ਔਰਤ

ਰੱਖਦਾ ਹੈ ।2ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਹੰਕਾਰੇ ਹੋਏ ਹੋ ਸਗਿੋਂ ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਫ਼ਸੋਸ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਤਾ ਂਜਿੋ �ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ �ਤਆ�ਗਿਆ ਜਿਾਵੇ ?
3ਮੈਂ ਤਾ ਂਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ �ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਉਹ ਦਾ ਨਬੇੜਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਕਰ ਹ�ਟਆ, ਮੰਨੋ ਮੈਂ ਸਨਮੁਖ ਹੀ ਸੀ ।4ਜਿਦ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਤੇ ਤੁਸੀਂ ਅਤੇ
ਮੇਰਾ ਆਤਮਾ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ।5ਤਦ ਇਹੋ �ਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਸ ਹੋਣ ਲਈ ਸ਼ੈਤਾਨ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰੋ ਤਾ ਂਜਿੋ ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਦੇ �ਦਨ ਬਚ
ਜਿਾਵੇ ।
6ਤੁਹਾਡਾ ਘਮੰਡ ਕਰਨਾ ਚੰਗਿਾ ਨਹੀਂ, ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਥੋੜ੍ਹਾ �ਜਿਹਾ ਖ਼ਮੀਰ ਸਾਰੇ ਆਟੇ ਨੂੰ ਖਮੀ�ਰਆ ਂਕਰ �ਦੰਦਾ ਹੈ ?7ਪੁਰਾਣੇ ਖ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਕੱਢ ਸੁੱਟੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰੋ ਤੁਸੀਂ
ਤਾਜਿੇ ਗਿੁੰਨੇ ਹੋਏ ਆਟੇ ਵਰਗਿੇ ਬਣੋ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸਾਡਾ ਪਸਾਹ ਦਾ ਲੇਲਾ ਅਰਥਾਤ ਮਸੀਹ ਬਲੀਦਾਨ ਹੋਇਆ ।8ਸੋ ਆਓ, ਅਸੀਂ �ਤਉਹਾਰ ਮਨਾਈਏ, ਪੁਰਾਣੇ ਖ਼ਮੀਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਬੁ�ਰਆਈ ਅਤੇ
ਦੁਸ਼ਟਪੁਣੇ ਦੇ ਖ਼ਮੀਰ ਨਾਲ ਸਗਿੋਂ �ਨਸ਼ਕਪਟਤਾ ਅਤੇ ਸ�ਚਆਈ ਦੀ ਪਤੀਰੀ ਰੋਟੀ ਨਾਲ ।
9ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪੱਤ੍ਰੀ �ਵੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ �ਲ�ਖਆ ਜਿੋ ਹਰਾਮਕਾਰਾ ਂਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾ ਕਰੋ ।10ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਮੂਲੋਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਰਾਮਕਾਰਾ ਂਅਥਵਾ ਲੋਭੀਆ ਂਅਤੇ ਲੁਟੇ�ਰਆ ਂਅਥਵਾ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕਾ ਂਦੀ
ਸੰਗਿਤ ਨਾ ਕਰਨੀ, ਨਹੀਂ ਤਾ ਂਫੇਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਸਾਰ �ਵੱਚੋਂ �ਨੱਕਲਣਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ।
11ਪਰ ਹੁਣ ਤਾ ਂਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ �ਲ�ਖਆ �ਕ ਜਿੇ ਕੋਈ ਭਰਾ ਕਹਾ ਕੇ ਹਰਾਮਕਾਰ ਜਿਾ ਂਲੋਭੀ ਜਿਾ ਂਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕ ਜਿਾ ਂਗਿੱਲਾ ਂਕੱਢਣ ਵਾਲਾ, ਸ਼ਰਾਬੀ ਅਥਵਾ ਲੁਟੇਰਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਉਹ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾ ਕਰਨੀ,
ਸਗਿੋਂ ਇਹੋ �ਜਿਹੇ ਨਾਲ ਰੋਟੀ ਵੀ ਨਾ ਖਾਣੀ ।12�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਨੂੰ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿੋ ਬਾਹਰ�ਲਆ ਂਦਾ �ਨਆ ਂਕਰਾ ਂ? ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਦੇ ਅੰਦਰ�ਲਆ ਂਦਾ �ਨਆ ਂਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ?13ਪਰ ਬਾਹਰ�ਲਆ ਂਦਾ
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ �ਨਆ ਂਕਰਦਾ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਕੁਕਰਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ �ਵੱਚੋਂ ਛੇਕ �ਦਓ ।

6 ਕਲੀ�ਸਯਾ ਮੁਕੱਦਮੇ ਬਾਜ਼ੀ ।
1ਜਿਦ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਝਗਿੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਕੋਈ ਹੈ ਜਿੋ ਸੰਤਾ ਂਕੋਲ ਜਿਾਣ ਦੀ ਬਜਿਾਏ ਅਧਰਮੀਆ ਂਕੋਲ �ਨਆ ਂਲਈ ਜਿਾਵੇ ?2ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ ਸੰਤ ਸੰਸਾਰ ਦਾ �ਨਆਂ

ਕਰਨਗਿੇ ? ਅਤੇ ਜਿੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ �ਨਆ ਂਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤਾ ਂਭਲਾ, ਤੁਸੀਂ ਛੋਟੀਆ ਂਤੋਂ ਛੋਟੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦਾ ਨਬੇੜਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯਿੋਗਿ ਨਹੀਂ ਹੋ ?3ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਦੂਤਾ ਂਦਾ �ਨਆਂ
ਕਰਾਗਂਿੇ ? ਫੇਰ �ਕੰਨ੍ਹਾ ਂਵੱਧਕੇ ਸੰਸਾਰੀ ਗਿੱਲਾ ਂਦਾ ?
4ਉਪਰੰਤ ਜਿੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਸਾਰੀ ਗਿੱਲਾ ਂਦਾ ਨਬੇੜਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂ�ਜਿਹੜੇ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵੱਚ ਕੁੱਝ �ਗਿਣੇ ਜਿਾਦਂੇ ਹਨ ਭਲਾ, ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ ਠ�ਹਰਾਉਂਦੇ ਹੋ ?5ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਾਨ ਕਰਨ ਲਈ
ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂ। ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਇੱਕ ਵੀ ਐਨਾ ਬੁੱਧਵਾਨ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਆਪਣੇ ਭਰਾਵਾ ਂਦਾ ਮੁਕੱਦਮਾ ਨਬੇੜ ਸਕੇ ?6ਸਗਿੋਂ ਭਰਾ ਭਰਾ ਉੱਤੇ ਮੁਕੱਦਮਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀਆ ਂਦੇ ਅੱਗਿੇ ।
7ਹੁਣ ਤਾ ਂਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਘਾਟਾ ਹੈ �ਕ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦੂਏ ਉੱਤੇ ਮੁਕੱਦਮਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋ । ਤੁਸੀਂ ਸਗਿੋਂ ਬੇਇਨਸਾਫੀ �ਕਉਂ ਨਹੀਂ ਸਹਾਰ ਲੈਂਦੇ ? ਤੁਸੀਂ ਸਗਿੋਂ ਠੱਗਿੀ �ਕਉਂ ਨਹੀਂ ਸਹਾਰਦੇ ?8ਪਰ
ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਅਤੇ ਠੱਗਿੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੇ ਭਰਾਵਾ ਂਨਾਲ !
9ਅਥਵਾ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਕੁਧਰਮੀ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਾਜਿ ਦੇ ਅ�ਧਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗਿੇ ? ਧੋਖਾ ਨਾ ਖਾਓ, ਨਾ ਹਰਾਮਕਾਰ, ਨਾ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕ, ਨਾ �ਵਭਚਾਰੀ, ਨਾ ਜਿਨਾਨੜੇ, ਨਾ ਮੁੰਡੇਬਾਜ਼ ।
10ਨਾ ਚੋਰ, ਨਾ ਲੋਭੀ, ਨਾ ਸ਼ਰਾਬੀ, ਨਾ ਗਿਾਲਾ ਂਕੱਢਣ ਵਾਲੇ, ਨਾ ਲੁਟੇਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਾਜਿ ਦੇ ਅ�ਧਕਾਰੀ ਹੋਣਗਿੇ ।11ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਕਈ ਅ�ਜਿਹੇ ਸਨ ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਅਤੇ
ਸਾਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਤੁਸੀਂ ਧੋਤੇ ਗਿਏ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਪ�ਵੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗਿਏ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਏ ਗਿਏ ।

ਦੇਹਿੀ ਪ�ਵੱਤਰਿ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹਿੈਕਲ ਹਿੈ

12ਸਾਰੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਮੇਰੇ ਲਈ ਉੱ�ਚਤ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਸਾਰੀਆ ਂਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀਂ । ਸਾਰੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਮੇਰੇ ਲਈ ਉੱ�ਚਤ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ �ਕਸੇ ਵਸਤੂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹੋਵਾਗਂਿਾ ।13ਭੋਜਿਨ ਪੇਟ ਦੇ ਲਈ
ਅਤੇ ਪੇਟ ਭੋਜਿਨ ਦੇ ਲਈ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੋਵਾ ਂਦਾ ਨਾਸ ਕਰੇਗਿਾ ਪਰ ਸਰੀਰ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਦੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਲਈ ।
14ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਨਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ �ਜਿਵਾ ਕੇ ਉੱਠਾਇਆ, ਨਾਲੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ �ਜਿਵਾ ਕੇ ਉੱਠਾਏਗਿਾ ।15ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਮਸੀਹ ਦੇ ਅੰਗਿ ਹਨ ? ਸੋ ਕੀ
ਮੈਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਅੰਗਿ ਲੈ ਕੇ ਕੰਜਿਰੀ ਦੇ ਅੰਗਿ ਬਣਾਵਾ ਂ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ !
16ਅਥਵਾ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ ਜਿੋ ਕੋਈ ਕੰਜਿਰੀ ਨਾਲ ਸੰਗਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦੇਹੀ ਹੋ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ? �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਭਈ ਉਹ ਦੇਵੇਂ ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਹੋਣਗਿੇ ।
17ਪਰ ਜਿੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ �ਮ�ਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸੋ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਹੈ ।
18ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਤੋਂ ਭੱਜਿੋ । ਹਰੇਕ ਪਾਪ ਜਿੋ ਮਨੁੱਖ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ।
19ਅਥਵਾ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੈਕਲ ਹੈ �ਜਿਹੜੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵੱਲੋਂ �ਮਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ?
20ਤੁਸੀਂ ਤਾ ਂਮੁੱਲ ਨਾਲ ਲਏ ਹੋਏ ਹੋ, ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੀ ਦੇਹੀ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਕਰੋ ।

7 ਮਸੀਹਿੀ �ਵਆਹਿ ਦੇ ਮਸਲੇ
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1ਹੁਣ �ਜਿਨ੍ਹਾ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੇ ਬਾਰੇ ਤੁਸੀਂ �ਲ�ਖਆ ਸੀ, ਮੈਂ ਇਹ ਕ�ਹੰਦਾ ਹਾ ਂ�ਕ ਆਦਮੀ ਦੇ ਲਈ ਤਾ ਂਇਹ ਚੰਗਿਾ ਹੈ ਜਿੋ ਔਰਤ ਨੂੰ ਨਾ ਛੂਹੇ ।2ਪਰੰਤੂ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਹਰੇਕ ਆਦਮੀ ਆਪਣੀ
ਹੀ ਔਰਤ ਨੂੰ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਹੀ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਰੱਖੇ ।
3ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਹੱਕ ਪੂਰਾ ਕਰੇ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਪਤਨੀ ਪਤੀ ਦਾ ।4ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਪਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ
ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਹੈ ।
5ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦੂਜਿੇ ਤੋਂ ਅਲੱਗਿ ਨਾ ਹੋਵੋ ਪਰ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਉਦੋਂ ਜਿੇ ਦੋਹਾ ਂ�ਧਰਾ ਂਦੀ ਸਲਾਹ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਜਿੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ �ਵਹਲ �ਮਲੇ ਅਤੇ ਫੇਰ ਇਕੱਠੇ ਹੋਵੇ ਭਈ ਸ਼ੈਤਾਨ
ਤੁਹਾਡੇ ਅਸੰਜਿਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਾ ਪਰਤਾਵੇ ।6ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਪਰਵਾਨਗਿੀ ਦੇ ਢੰਗਿ ਨਾਲ ਆਖਦਾ ਹਾ,ਂ ਹੁਕਮ ਦੇ ਢੰਗਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ।7ਤਾ ਂਵੀ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਇਹੋ �ਜਿਹੇ ਹੋਣ, �ਜਿਵੇਂ
ਮੈਂ ਆਪ ਹਾ ਂਪਰ ਹਰੇਕ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਦਾਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਪਾਇਆ ਹੈ, �ਕਸੇ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ �ਕਸੇ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ।
8ਪਰ ਮੈਂ ਅਣ�ਵਆ�ਹਆ ਂਨੂੰ ਅਤੇ �ਵਧਵਾ ਂਨੂੰ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂ�ਕ ਉਹਨਾ ਂਲਈ ਚੰਗਿਾ ਹੈ, ਇਹੋ �ਜਿਹਾ ਰ�ਹਣ �ਜਿਹੋ �ਜਿਹਾ ਮੈਂ ਹਾ ਂ।9ਪਰ ਜਿੇ ਉਨ੍ਹਾ ਂ�ਵੱਚ ਸੰਜਿਮ ਦਾ ਬਲ ਨਹੀਂ ਤਾ ਂਉਹ �ਵਆਹ
ਕਰ ਲੈਣ, �ਕਉਂ ਜਿੋ ਵਾਸਨਾ �ਵੱਚ ਸੜਨ ਨਾਲੋਂ �ਵਆਹ ਕਰਨਾ ਚੰਗਿਾ ਹੈ ।
10ਪਰੰਤੂ �ਵਆਹੇ ਹੋਇਆ ਂਨੂੰ ਮੈਂ ਤਗਿੀਦ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਪਰ ਮੈਂ ਤਾ ਂਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪ੍ਰਭੂ, ਜਿੋ ਪਤਨੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਅਲੱਗਿ ਨਾ ਹੋਵੇ ।11ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਅਲੱਗਿ ਹੋਵੇ ਵੀ ਤਾ ਂਅਣ�ਵਆਹੀ ਰਹੇ ਜਿਾ ਂਆਪਣੇ
ਪਤੀ ਨਾਲ ਸੁਲਾਹ ਕਰ ਲਵੇ ਅਤੇ ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਨਾ �ਤਆਗਿੇ ।
12ਪਰ ਰ�ਹੰ�ਦਆ ਂਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਤਾ ਂਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਮੈਂ ਹੀ ਕ�ਹੰਦਾ ਹਾ,ਂ ਜਿੇ �ਕਸੇ ਭਰਾ ਦੀ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਪਤਨੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਸਣ ਨੂੰ ਪਰਸੰਨ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਆਦਮੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ �ਤਆਗਿੇ ।13ਅਤੇ
�ਜਿਹੜੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਪਤੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਰ�ਹਣ ਨੂੰ ਪਰਸੰਨ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਨਾ �ਤਆਗਿੇ ।14�ਕਉਂ ਜਿੋ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਕਾਰਨ
ਪ�ਵੱਤਰ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਪਤਨੀ ਉਸ ਭਰਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ�ਵੱਤਰ ਹੋਈ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬਾਲ ਬੱਚੇ ਅਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦੇ ਪਰ ਹੁਣ ਤਾ ਂਪ�ਵੱਤਰ ਹਨ ।
15ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਅਲੱਗਿ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਅਲੱਗਿ ਹੋਣ ਦੇ ਅ�ਜਿਹੇ ਹਾਲ �ਵੱਚ ਕੋਈ ਭਰਾ ਜਿਾ ਂਭੈਣ ਬੰਧਨ �ਵੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਸੁਲਾਹ ਦੇ ਲਈ ਸੱ�ਦਆ ਹੈ ।16ਹੇ ਪਤਨੀ, ਤੂੰ
�ਕਵੇਂ ਜਿਾਣਦੀ ਹੈਂ ਜਿੋ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਵੇਂਗਿੀ ? ਅਤੇ ਹੇ ਪਤੀ, ਤੂੰ �ਕਵੇਂ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਵੇਂਗਿਾ ?

ਪਰਿਮੇਸ਼ੁਰਿ ਦੀ ਬੁਲਾਹਿਟ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰਿ ਚੱਲੋ

17ਪਰ �ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਵੰ�ਡਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਅਤੇ �ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਸੱ�ਦਆ ਹੈ ਉਹ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਾਲ ਚੱਲੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਾਰੀਆ ਂਕਲੀ�ਸਯਿਾਵਂਾ ਂ�ਵੱਚ ਅ�ਜਿਹਾ ਹੀ
ਠ�ਹਰਾਉਂਦਾ ਹਾ ਂ।18ਕੀ ਕੋਈ ਸੁੰਨਤੀ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ? ਤਾ ਂਉਹ ਅਸੁੰਨਤੀ ਨਾ ਬਣੇ । ਕੀ ਕੋਈ ਅਸੁੰਨਤੀ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ? ਤਾ ਂਉਹ ਦੀ ਸੁੰਨਤ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਾਵੇ ।19ਸੁੰਨਤ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਅਤੇ
ਅਸੁੰਨਤ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਨੀ ਸੱਭੋ ਕੁੱਝ ਹੈ ।
20ਹਰ ਕੋਈ �ਜਿਸ ਹਾਲ �ਵੱਚ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ, ਉਸੇ �ਵੱਚ ਬ�ਣਆ ਰਹੇ ।21ਕੀ ਤੂੰ ਗਿੁਲਾਮ ਹੋ ਕੇ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ? ਤਾ ਂਫੇਰ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਪਰ ਜਿੇ �ਕਤੇ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋ ਸਕੇ ਤਾ ਂਉਹ ਦਾ ਜਿਤਨ ਕਰ ।
22�ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਹੜਾ ਗਿੁਲਾਮ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਜ਼ਾਦ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂ�ਜਿਹੜਾ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋ ਕੇ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ਉਹ ਮਸੀਹ ਦਾ ਗਿੁਲਾਮ ਹੈ ।23ਤੁਸੀਂ ਮੁੱਲ
ਨਾਲ ਲਏ ਹੋਏ ਹੋ । ਮਨੁੱਖਾ ਂਦੇ ਗਿੁਲਾਮ ਨਾ ਬਣੋ ।24ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਹਰ ਕੋਈ �ਜਿਸ ਹਾਲ �ਵੱਚ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ਉਸੇ �ਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਠ�ਹ�ਰਆ ਰਹੇ ।

ਕੁਆਰਿੀਆ ਂਅਤੇ �ਵਧਵਾਂ

25ਪਰ ਕੁਆਰੀਆ ਂਦੇ �ਵਖੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਆ�ਗਿਆ ਨਹੀਂ ਪਰ �ਜਿਵੇਂ ਮੈਨੂੰ �ਵਸ਼ਵਾਸਯਿੋਗਿ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਦਯਿਾ �ਮਲੀ �ਤਵੇਂ ਹੀ ਮੈਂ ਸਲਾਹ �ਦੰਦਾ ਹਾ ਂ।26ਸੋ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਚੰਗਿਾ
ਲੱਗਿਦਾ ਹੈ �ਕ ਵਰਤਮਾਨ ਕਸ਼ਟ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਇਹ ਭਲਾ ਹੈ ਭਈ ਉਹ ਉਵੇਂ ਹੀ ਰਹੇ ।
27ਕੀ ਤੂੰ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਬੰ�ਨ੍ਹਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ ? ਤਾ ਂਛੁਟਕਾਰਾ ਨਾ ਲੱਭ । ਕੀ ਤੂੰ ਪਤਨੀ ਤੋਂ ਛੱੁ�ਟਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ ? ਤਾ ਂਪਤਨੀ ਦੀ ਭਾਲ ਨਾ ਕਰ ।28ਪਰ ਜਿੇ ਤੂੰ �ਵਆਹ ਕਰ ਲਵੇਂ ਤਾ ਂਪਾਪ ਨਹੀਂ
ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਜਿੇ ਕੁਆਰੀ �ਵਆਹੀ ਜਿਾਵੇ ਤਾ ਂਉਹ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਪਰ ਅ�ਜਿਹੇ ਲੋਕ ਸਰੀਰ �ਵੱਚ ਦੁੱਖ ਭੋਗਿਣਗਿੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾ ਂ।
29ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਸਮਾ ਂਘਟਾਇਆ �ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗਿੇ ਪਤਨੀ ਵਾਲੇ ਅ�ਜਿਹੇ ਹੋਣ �ਕ �ਜਿਵੇਂ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦੀਆ ਂਪਤਨੀਆ ਂਨਹੀਂ ਹਨ ।30ਅਤੇ ਰੋਣ ਵਾਲੇ ਅ�ਜਿਹੇ ਹੋਣ �ਕ ਉਹ
ਨਹੀਂ ਰੋਂਦੇ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅ�ਜਿਹੇ �ਕ ਉਹ ਅਨੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਮੁੱਲ ਲੈਣ ਵਾਲੇ �ਕ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦੇ ਕੋਲ ਮਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ।31ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਵਰਤਣ ਵਾਲੇ �ਕ ਹੱਦੋਂ ਵੱਧਕੇ ਨਹੀਂ ਵਰਤਦੇ
�ਕਉਂ ਜਿੋ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਰੰਗਿ ਢੰਗਿ ਬੀਤਦਾ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ।
32ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਬੇ�ਫ਼ਕਰ ਰਹੋ । ਅਣ�ਵਆ�ਹਆ ਂਆਦਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ �ਕ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ �ਕਵੇਂ ਪਰਸੰਨ ਕਰੇ ।33ਪਰ �ਵਆ�ਹਆ ਹੋਇਆ ਸੰਸਾਰ
ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿੋ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ �ਕਵੇਂ ਪਰਸੰਨ ਕਰੇ ।34ਅਤੇ ਉਹ ਦੁਬਧਾ �ਵੱਚ �ਪਆ ਰ�ਹੰਦਾ ਹੈ । ਅਣ�ਵਆਹੀ ਔਰਤ ਜਿਾ ਂਕੁਆਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀ �ਚੰਤਾ
ਕਰਦੀ ਹੈ ਭਈ ਉਹ ਦੇ ਅਤੇ ਆਤਮਾ �ਵੱਚ ਪ�ਵੱਤਰ ਹੋਵੇ, ਪਰ �ਜਿਹੜੀ �ਵਆਹੀ ਹੈ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ �ਕਵੇਂ ਪਰਸੰਨ ਕਰੇ ।
35ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਭਲੇ ਲਈ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾ,ਂ ਨਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਬੰ�ਦਸ਼ ਪਾਵਾ ਂਸਗਿੋਂ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਯਿੋਗਿ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਿਾਵੇ, ਨਾਲੇ ਤੁਸੀਂ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਘਬਰਾਏ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ
�ਵੱਚ ਲੱਗਿੇ ਰਹੋ ।
36ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਇਹ ਸਮਝੇ ਭਈ ਮੇਰਾ ਵਰਤਾਉ ਆਪਣੀ ਕੁਆਰੀ ਨਾਲ ਅਯਿੋਗਿ ਹੈ ਜਿੇ ਇਹ ਆਪਣੀ ਜਿੁਆਨੀ ਦੀ ਉਮਰੋਂ ਲੰਘ ਗਿਈ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਅ�ਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਜਿੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ
ਕਰ ਲਵੇ, ਉਹ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਉਹ �ਵਆਹ ਕਰ ਲੈਣ ।37ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਮਨ �ਵੱਚ ਪੱਕਾ ਰਹੇ �ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗਿੋਂ ਉਹ ਆਪ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਨੇ
ਆਪਣੇ ਮਨ �ਵੱਚ ਇਹ ਪੱਕਾ ਕਰ �ਲਆ ਹੋਵੇ ਭਈ ਮੈਂ ਉਹ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੁਆਰੀ ਰੱਖਾਗਂਿਾ ਤਾ ਂਉਹ ਚੰਗਿਾ ਕਰੇਗਿਾ ।38ਗਿੱਲ ਕਾਹਦੀ �ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੀ ਕੁਆਰੀ ਦਾ �ਵਆਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਚੰਗਿਾ
ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ �ਵਆਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਚੰਗਿਾ ਕਰੇਗਿਾ ।
39�ਜਿੰਨਾ ਂ�ਚਰ ਉਹ ਦਾ ਪਤੀ �ਜਿਉਂਦਾ ਰਹੇ ਉਨ੍ਹਾ ਂ�ਚਰ ਬੰਧਨ �ਵੱਚ ਹੈ ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਜਿਾਵੇ ਤਾ ਂਉਹ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ, �ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਚਾਹੇ �ਵਆਹੀ ਜਿਾਵੇ ਪਰ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ।40ਪਰ
ਜਿੇਕਰ ਉਹ ਐਂਵੇਂ ਹੀ ਰਹੇ ਤਾ ਂਮੇਰੀ ਜਿਾਚਂ �ਵੱਚ ਹੋਰ ਵੀ ਭਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾ ਂ�ਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਆਤਮਾ ਮੇਰੇ �ਵੱਚ ਵੀ ਹੈ ।

8 ਮੂਰਿਤੀਆ ਂਦੀਆ ਂਭੇਟਾ ਂਦੇ ਖਾਣ ਦੇ �ਵਖੇ
1ਮੂਰਤੀਆ ਂਦੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਦੇ ਬਾਰੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾ ਂਜਿੋ ਸਾਨੂੰ ਸਭਨਾ ਂਨੂੰ �ਗਿਆਨ ਹੈ । �ਗਿਆਨ ਫੁਲਾਉਂਦਾ ਪਰ �ਪਆਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ।2ਜਿੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਕੁੱਝ ਜਿਾਣਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂ�ਜਿਵੇਂ

ਜਿਾਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ �ਤਵੇਂ ਅਜਿੇ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ।3ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ �ਪਆਰ ਰੱਖੇ ਤਾ ਂਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਜਿਾ�ਣਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ।
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4ਸੋ ਮੂਰਤੀਆ ਂਦੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਦੇ ਖਾਣ �ਵਖੇ ਅਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾ ਂਜਿੋ ਮੂਰਤੀ ਜਿਗਿਤ �ਵੱਚ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੂਜਿਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ।5ਭਾਵੇਂ �ਕੰਨੇ ਹੀ ਹਨ, ਕੀ ਸਵਰਗਿ �ਵੱਚ ਕੀ
ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ �ਜਿਹੜੇ ਦੇਵਤੇ ਕਰਕੇ ਸਦਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੁਆਮੀ ਹਨ ।6ਪਰ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ ਜਿੋ �ਪਤਾ ਹੈ �ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁੱਝ ਰ�ਚਆ �ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ
ਅਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਲਈ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਇੱਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਜਿੋ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਹੈ �ਜਿਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਸਭ ਕੁੱਝ ਰ�ਚਆ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਵੀ ।
7ਪਰ ਸਭ ਨੂੰ ਇਹ �ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਕਈ �ਜਿਹੜੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਮੂਰਤੀ ਨਾਲ �ਗਿੱਝੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਦਾ ਮਾਸ ਕਰਕੇ ਖਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦਾ �ਵਵੇਕ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਕੇ ਮੈਲ਼ਾ ਹੋ
ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ।
8ਪਰ ਭੋਜਿਨ ਸਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅੱਗਿੇ ਨਹੀਂ ਸਲਾਹੇਗਿਾ । ਜਿੇ ਨਾ ਖਾਈਏ ਸਾਨੂੰ ਕੁੱਝ ਘਾਟਾ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਜਿੇ ਖਾਈਏ ਤਾ ਂਕੁੱਝ ਵਾਧਾ ਨਹੀਂ ।9ਪਰ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ ਭਈ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਹੱਕ �ਕਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰਾ ਂਲਈ
ਠੋਕਰ ਲਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ ।10�ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਕੋਈ ਤੈਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ �ਗਿਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈਂ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਮੰ�ਦਰ �ਵੱਚ ਬੈ�ਠਆ ਂਖਾਦਂੇ ਵੇਖੇ ਤਾ ਂਜਿੇ ਉਹ �ਵਸ਼ਵਾਸ �ਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਕੀ ਉਹ ਦਾ �ਵਵੇਕ
ਮੂਰਤੀਆ ਂਦੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਦੇ ਖਾਣ ਨੂੰ ਦਲੇਰ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਿਾ ?
11ਸੋ ਤੇਰੇ �ਗਿਆਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਜਿੋ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਅਰਥਾਤ ਉਹ �ਜਿਹ ਦੇ ਲਈ ਮਸੀਹ ਮ�ਰਆ ।12ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਭਰਾਵਾ ਂਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਪਾਪ ਕਰ ਕੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦੇ �ਵਵੇਕ ਨੂੰ ਜਿਦੋਂ ਉਹ
ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹੋ ।13ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜਿੇ ਭੋਜਿਨ ਮੇਰੇ ਭਰਾ ਨੂੰ ਠੋਕਰ ਖੁਆਵੇ ਤਾ ਂਮੈਂ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਕਦੇ ਵੀ ਮੂਰਤੀਆ ਂਦਾ ਭੋਜਿਨ ਨਹੀਂ ਖਾਵਾਗਂਿਾ ਤਾ ਂਐਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਿੋ ਮੈਂ
ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਨੂੰ ਠੋਕਰ ਖੁਆਵਾ ਂ।

9 ਰਿਸੂਲ ਦੇ ਅ�ਧਕਾਰਿ
1ਕੀ ਮੈਂ ਅਜ਼ਾਦ ਨਹੀਂ ? ਕੀ ਮੈਂ ਰਸੂਲ ਨਹੀਂ ? ਕੀ ਮੈਂ �ਯਿਸੂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵੇ�ਖਆ ? ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ?2ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਹੋਰਨਾ ਂਲਈ ਰਸੂਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਤਾਂ

ਹਾ ਂ�ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ �ਵੱਚ ਮੇਰੀ ਰਸੂਲਗਿੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੋ ।
3ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਮੇਰੀ ਜਿਾਚਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹੋ ਮੇਰਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ।4ਭਲਾ, ਸਾਨੂੰ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਹੱਕ ਨਹੀਂ ?5ਭਲਾ, ਸਾਨੂੰ ਅ�ਧਕਾਰ ਨਹੀਂ ਜਿੋ �ਕਸੇ ਮਸੀਹੀ ਭੈਣ ਨਾਲ �ਵਆਹ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਲਈ
�ਫਰੀਏ, �ਜਿਵੇਂ ਹੋਰ ਰਸੂਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਭਰਾ ਅਤੇ ਕੈਫ਼ਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ?6ਅਥਵਾ ਕੀ �ਸਰਫ਼ ਮੈਨੂੰ ਅਤੇ ਬਰਨਬਾਸ ਨੂੰ ਹੀ ਹੱਕ ਨਹੀਂ �ਕ �ਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਛੱਡ ਦੇਈਏ ?
7ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ ਕੌਣ ਖ਼ਰਚ ਕਰਕੇ ਫੌਜਿ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਕੌਣ ਅੰਗਿੂਰੀ ਬਾਗਿ ਲਾ ਕੇ ਉਹ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ ਖਾਦਂਾ ਅਥਵਾ ਕੌਣ ਇੱਜਿੜ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰ ਕੇ ਇੱਜਿੜ ਦਾ ਕੁੱਝ ਦੁੱਧ ਨਹੀਂ ਪੀਂਦਾ ?
8ਕੀ ਮੈਂ ਲੋਕਾ ਂਵਾਗਂਿੂੰ ਇਹ ਗਿੱਲਾ ਂਆਖਦਾ ਹਾ ਂਅਥਵਾ ਕੀ �ਬਵਸਥਾ ਵੀ ਇਹੋ ਨਹੀਂ ਕ�ਹੰਦੀ ?
9�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੂਸਾ ਦੀ �ਬਵਸਥਾ �ਵੱਚ ਇਹ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿੋ ਤੂੰ ਗਿਾਹੁੰਦੇ ਬਲਦ ਦੇ ਮੂੰਹ ਨੂੰ �ਛੱਕਲੀ ਨਾ ਚਾੜ੍ਹ । ਕੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਲ਼ਦਾ ਂਦੀ ਹੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ?10ਅਥਵਾ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ
ਹੀ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ? ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਹ �ਲ�ਖਆ �ਗਿਆ ਸੀ �ਕਉਂ�ਕ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ �ਕ �ਜਿਹੜਾ ਵਾਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਸ ਨਾਲ ਵਾਹੀ ਕਰੇ ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਗਿਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ �ਹੱਸਾ
ਲੈਣ ਦੀ ਆਸ ਨਾਲ ਗਿਾਹੇ ।11ਜਿੇ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਆਤਮਕ ਪਦਾਰਥ ਬੀਜਿੇ ਤਾ ਂਕੀ ਇਹ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗਿੱਲ ਹੈ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰਕ ਪਦਾਰਥ ਵੱਢੀਏ ?
12ਜਿੇ ਹੋਰਨਾ ਂਲੋਕਾ ਂਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਹ ਹੱਕ ਹੈ ਤਾ ਂਕੀ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੇ ਨਹੀਂ ? ਪਰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਇਸ ਅ�ਧਕਾਰ ਨੂੰ ਵਰ�ਤਆ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ ਸਭ ਕੁੱਝ ਝੱਲ ਲੈਂਦੇ ਹਾ ਂਤਾ ਂਜਿੋ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦੀ
ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ �ਵੱਚ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ ਨਾ ਪਾਈਏ ।13ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ, �ਜਿਹੜੇ ਪ�ਵੱਤਰ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈਕਲ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ �ਵੱਚੋਂ ਹੀ ਖਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ �ਜਿਹੜੇ ਜਿਗਿਵੇਦੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ
ਹਨ ਉਹ ਜਿਗਿਵੇਦੀ �ਵੱਚ �ਹੱਸੇਦਾਰ ਹਨ ।14ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾ ਂਲਈ ਵੀ ਇਹ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਹੈ, ਜਿੋ ਉਹ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਤੋਂ ਹੀ ਗਿੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਨ ।
15ਪਰ ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾ ਂਰੀਤਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਵਰ�ਤਆ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਗਿੱਲਾ ਂਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ �ਲਖੀਆ ਂਜਿੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਉਂ ਹੋਵੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਮਰਨਾ ਹੀ ਚੰਗਿਾ ਹੈ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਇਸ
ਘਮੰਡ ਨੂੰ ਕੋਈ �ਵਅਰਥ ਕਰੇ ।16ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਵਾ ਂਤਾ ਂਵੀ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਘਮੰਡ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੋ ਇਹ ਤਾ ਂਮੇਰੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਹਾਏ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਜਿੇ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਨਾ ਸੁਣਾਵਾ ਂ!
17ਇਸ ਲਈ ਕੀ ਜਿੇ ਮੈਂ ਇਹ ਕੰਮ ਆਪਣੀ ਹੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਤਾ ਂਮੇਰੇ ਲਈ ਫਲ ਹੈ ਪਰ ਜਿੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੋਂ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਤਾ ਂਭੰਡਾਰੀਪਣ ਮੈਨੂੰ ਸੌਂ�ਪਆ �ਗਿਆ ਹੈ ।18ਤਾ ਂਮੇਰੇ ਲਈ ਕੀ ਫਲ
ਹੈ ? ਇਹ, �ਕ ਜਿਦ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਵਾ ਂਤਾ ਂਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਨੂੰ ਮੁਫ਼ਤ ਰੱਖਾ ਂਤਾ ਂਜਿੋ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ �ਵੱਚ ਜਿੋ ਮੇਰਾ ਹੱਕ ਹੈ ਮੈਂ ਉਹ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਨਾ ਕਰਾ ਂ।

ਪੌਲੁਸ ਦਾ ਆਪਣੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਿਨਾ

19ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਸਭਨਾ ਂਤੋਂ ਅਜ਼ਾਦ ਸੀ ਤਾ ਂਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭਨਾ ਂਦਾ ਦਾਸ ਕੀਤਾ ਤਾ ਂਜਿੋ ਮੈਂ ਬਹੁ�ਤਆ ਂਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਵੱਲ �ਖੱਚ �ਲਆਵਾ ਂ।20ਅਤੇ ਯਿਹੂਦੀਆ ਂਲਈ ਮੈਂ ਯਿਹੂਦੀ �ਜਿਹਾ ਬ�ਣਆ ਤਾ ਂਜਿੋ
ਯਿਹੂਦੀ ਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਾ ਂਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਆਪ �ਬਵਸਥਾ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹਾ ਂਤਾ ਂਵੀ �ਬਵਸਥਾ ਅਧੀਨਾ ਂਲਈ ਮੈਂ ਅਧੀਨ �ਜਿਹਾ ਬ�ਣਆ ਤਾ ਂਜਿੋ ਮੈਂ �ਬਵਸਥਾ ਅਧੀਨਾ ਂਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਾ ਂ।
21ਮੈਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਾਣੇ �ਬਵਸਥਾ ਹੀਣ ਨਹੀਂ ਹਾ ਂਸਗਿੋਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਭਾਣੇ �ਬਵਸਥਾ ਅਧੀਨ ਹਾ ਂ�ਬਵਸਥਾ ਹੀਣਾ ਂਲਈ ਮੈਂ �ਬਵਸਥਾ ਹੀਣ �ਜਿਹਾ ਬ�ਣਆ ਤਾ ਂਜਿੋ ਮੈਂ �ਬਵਸਥਾ ਹੀਣਾ ਂਨੂੰ �ਖੱਚ
�ਲਆਵਾ ਂ।22ਮੈਂ ਕਮਜ਼ੋਰਾ ਂਲਈ ਕਮਜ਼ੋਰ ਬ�ਣਆ ਤਾ ਂਜਿੋ ਕਮਜ਼ੋਰਾ ਂਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਾ ਂ। ਮੈਂ ਸਭਨਾ ਂਲਈ ਸਭ ਕੁੱਝ ਬ�ਣਆ ਹਾ ਂਤਾ ਂਜਿੋ ਮੈਂ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾ ਂਨਾਲ ਕਈਆ ਂਨੂੰ ਬਚਾਵਾ ਂ।23ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਭ ਕੁੱਝ
ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਦੇ ਨ�ਮੱਤ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਤਾ ਂਜਿੋ ਮੈਂ ਹੋਰਨਾ ਂਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਉਸ �ਵੱਚ ਸਾਝਂੀ ਹੋ ਜਿਾਵਂਾ ਂ।

ਮਸੀਹਿੀ ਦੌੜ

24ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ �ਕ ਦੌੜ �ਵੱਚ �ਜਿਹੜੇ ਦੌੜਦੇ ਹਨ ਤਾ ਂਸਭ ਦੌੜਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਨਾਮ ਇੱਕੋ ਲੈ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ? ਇਉਂ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਦੌੜੋ ਤਾ ਂਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਇਨਾਮ ਲੈ ਜਿਾਓ ।25ਹਰੇਕ ਪ�ਹਲਵਾਨ
ਸਭਨੀਂ ਗਿੱਲੀਂ ਸੰਜਿਮੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਉਹ ਤਾ ਂਨਾਸਵਾਨ ਇਨਾਮ ਨੂੰ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਅ�ਵਨਾਸ਼ੀ ਇਨਾਮ ਨੂੰ ਲੈਣ ਲਈ ਇਹ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂ।26ਸੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ �ਨਸ਼ਾਨੇ ਦੇ ਵੱਲ ਦੌੜਦਾ ਹਾ,ਂ ਮੈਂ ਅ�ਜਿਹਾ ਨਹੀਂ
ਲੜਦਾ �ਜਿਵੇਂ ਹਵਾ �ਵੱਚ ਮੁੱਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੋਵੇ ।27ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਕੁੱਟਦਾ ਅਤੇ ਉਹ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ �ਵੱਚ �ਲਆਉਂਦਾ ਹਾ ਂਭਈ ਅ�ਜਿਹਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਿੋ �ਕਤੇ ਮੈਂ ਹੋਰਨਾ ਂਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ
ਕੇ ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅੱਗਿੇ �ਨਕੰਮਾ ਹੋ ਜਿਾਵਂਾ ਂ।

10 ਇਸਰਿਾਏਲ ਦੇ ਇ�ਤਹਿਾਸ ਤੋਂ �ਚਤਾਵਨੀ
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1ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਅਣਜਿਾਣ ਰਹੋ �ਕ ਸਾਡੇ �ਪਉ-ਦਾਦੇ ਬੱਦਲ ਦੇ ਹੇਠ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ �ਵੱਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘ ਗਿਏ ।2ਅਤੇ ਸਭਨਾ ਂਨੂੰ ਉਸ ਬੱਦਲ ਅਤੇ ਉਸ
ਸਮੁੰਦਰ �ਵੱਚ ਮੂਸਾ ਦਾ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਮ�ਲਆ ।3ਸਭਨਾ ਂਨੇ ਇੱਕੋ ਆਤਮਕ ਭੋਜਿਨ ਖਾਧਾ ।4ਅਤੇ ਸਭਨਾ ਂਨੇ ਇੱਕੋ ਆਤਮਕ ਜਿਲ ਪੀਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹਨਾ ਂਨੇ ਉਸ ਆਤਮਕ ਚੱਟਾਨ ਤੋਂ ਜਿਲ ਪੀਤਾ,
�ਜਿਹੜਾ ਉਹਨਾ ਂਦੇ ਮਗਿਰ ਮਗਿਰ ਚੱਲਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਚੱਟਾਨ ਮਸੀਹ ਸੀ ।
5ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਹਨਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਬਹੁ�ਤਆ ਂਨਾਲ ਖੁਸ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਜਿਾੜ �ਵੱਚ ਹੀ ਮਰ ਗਿਏ ।6ਅਤੇ ਇਹ ਗਿੱਲਾ ਂਸਾਡੇ ਲਈ ਨਸੀਹਤ ਬਣੀਆ ਂ�ਕ ਅਸੀਂ ਮਾੜੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀਆਂ
ਕਾਮਨਾ ਂਨਾ ਕਰੀਏ �ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾ ਂਨੇ ਕੀਤੀਆ ਂਸਨ ।
7ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕ ਨਾ ਹੋਵੇ �ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਕਈ ਬਣ ਗਿਏ ਸਨ । �ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ “ਜਿੋ ਉਹ ਲੋਕ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਬੈਠੇ ਅਤੇ ਹੱਸਣ ਖੇਡਣ ਨੂੰ ਉੱਠੇ ।”8ਅਤੇ ਅਸੀਂ
ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਨਾ ਕਰੀਏ �ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾ ਂਨੇ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕੋ �ਦਨ �ਵੱਚ ਤੇਈ ਹਜ਼ਾਰ ਮਰ ਗਿਏ ।
9ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਨਾ ਪਰਤਾਈਏ �ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾ ਂਨੇ ਪਰਤਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਸੱਪਾ ਂਤੋਂ ਨਾਸ ਹੋਏ ।10ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਬੁੜ-ਬੁੜ ਵੀ ਨਾ ਕਰੋ �ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਕਈਆ ਂਨੇ ਬੁੜ-ਬੁੜ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ
ਦੂਤ ਦੁਆਰਾ ਨਸ਼ਟ ਕੀਤੇ ਗਿਏ ।
11ਇਹ ਗਿੱਲਾ ਂਉਹਨਾ ਂਉੱਤੇ ਨਸੀਹਤ ਦੇ ਲਈ ਵਾਪਰੀਆ ਂਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਮੱਤ ਦੇਣ ਲਈ �ਲਖੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਹਨ, ਅਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅੰਤ �ਵੱਚ ਰ�ਹ ਰਹੇ ਹਾ ਂ।12ਗਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜਿੋ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ
ਮਜ਼ਬੂਤ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਸੁਚੇਤ ਰਹੇ ਜਿੋ ਉਹ �ਕਤੇ �ਡੱਗਿ ਨਾ ਪਵੇ ।13ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਹੋ �ਜਿਹਾ ਕੋਈ ਪਰਤਾਵਾ ਨਹੀਂ �ਪਆ ਜਿੋ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਝੱ�ਲਆ ਜਿਾਦਂਾ, ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਹੈ ਜਿੋ
ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਕਤੀਓਂ ਬਾਹਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਰਤਾਵੇ �ਵੱਚ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦੇਵੇਗਿਾ ਸਗਿੋਂ ਪਰਤਾਵੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਚ ਜਿਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵੀ ਕੱਢ ਦੇਵੇਗਿਾ ਤਾ ਂਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸ�ਹ ਸਕੋ ।

ਮੂਰਿਤੀਆ ਂਦੇ ਚੜਾਵੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਭੋਜ

14ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ �ਪਆ�ਰਓ, ਤੁਸੀਂ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਾ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹੋ ।15ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬੁੱਧਵਾਨ ਸਮਝ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ ਹਾ ਂ। ਜਿੋ ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂਸੋ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦੀ ਜਿਾਚਂ ਕਰੋ ।16ਉਹ ਬਰਕਤ ਦਾ
�ਪਆਲਾ �ਜਿਹ ਦੇ ਉੱਤੇ ਅਸੀਂ ਬਰਕਤ ਮੰਗਿਦੇ ਹਾ ਂਕੀ ਉਹ ਮਸੀਹ ਦੇ ਲਹੂ �ਵੱਚ ਸਾਝਂ ਨਹੀਂ ? ਉਹ ਰੋਟੀ �ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਤੋੜਦੇ ਹਾ ਂਕੀ ਉਹ ਮਸੀਹ ਦੇ ਸਰੀਰ �ਵੱਚ ਸਾਝਂ ਨਹੀਂ ?17ਰੋਟੀ ਇੱਕੋ ਹੈ
ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਜਿੋ ਬਹੁਤੇ ਹਾ ਂਸੋ �ਮਲ ਕੇ ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਹਾ ਂ�ਕਉਂ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਰੋਟੀ �ਵੱਚ ਸਾਝਂੀ ਹਾ ਂ।
18ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾ ਂਵੱਲ �ਧਆਨ ਕਰੋ �ਜਿਹੜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਬੰਧ ਕਰਕੇ ਇਸਰਾਏਲੀ ਹਨ । ਜਿੋ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਦੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਕੀ ਉਹ ਜਿਗਿਵੇਦੀ �ਵੱਚ ਸਾਝਂ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ ?19ਸੋ ਮੈਂ ਕੀ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂ? ਕੀ
ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਕੁੱਝ ਹੈ ? ਅਥਵਾ ਮੂਰਤੀ ਕੁੱਝ ਹੈ ?
20ਮੈਂ ਸਗਿੋਂ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂਭਈ �ਜਿਹੜੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਪਰਾਈਆ ਂਕੌਮਾ ਂਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚੜ੍ਹਾਉਂਂਦੀਆ ਂਹਨ ਸੋ ਭੂਤਾ ਂਲਈ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚੜ੍ਹਾਉਂਂਦੀਆ ਂਹਨ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਅਤੇ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ
ਭੂਤਾ ਂਦੇ ਸਾਝਂੀ ਬਣੋ !21ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ �ਪਆਲਾ ਨਾਲੇ ਭੂਤਾ ਂਦਾ �ਪਆਲਾ ਦੋਵੇਂ ਨਹੀਂ ਪੀ ਸਕਦੇ । ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਜ਼ ਨਾਲੇ ਭੂਤਾ ਂਦੀ ਮੇਜ਼ ਦੋਹਾ ਂਦੇ ਸਾਝਂੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ ।22ਅਥਵਾ ਕੀ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ
ਦਾ ਕੋ੍ਰਧ ਭੜਕਾਉਂਦੇ ਹਾ ਂ? ਕੀ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨਾਲੋਂ �ਜਿਆਦਾ ਬਲਵਾਨ ਹਾ ਂ? ।

ਸਾਰਿਾ ਕੁੱਝ ਪਰਿਮੇਸ਼ੁਰਿ ਦੀ ਮ�ਹਿਮਾ ਦੇ ਲਈ

23ਸਾਰੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਉੱ�ਚਤ ਹਨ ਪਰ ਸਭ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀਂ । ਸਾਰੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਉੱ�ਚਤ ਹਨ ਪਰ ਸਭ ਗਿੁਣਕਾਰ ਨਹੀਂ ।24ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗਿੋਂ ਦੂਜਿੇ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਜਿਤਨ ਕਰੋ ।
25ਜਿੋ ਕੁੱਝ ਕਸਾਈਆ ਂਦੀ ਹੱਟੀ �ਵੱਚ �ਵਕਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਖਾਓ ਅਤੇ �ਵਵੇਕ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਗਿੱਲ ਨਾ ਪੁੱਛੋ ।26�ਕਉਂ ਜਿੋ �ਪ੍ਰਥਵੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਭਰਪੂਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹੈ ।27ਜਿੇ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀਆ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਕੋਈ
ਤੁਹਾਨੂੰ ਘਰ ਸੱਦਾ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਮਨ ਜਿਾਣ ਨੂੰ ਕਰੇ ਤਾ ਂਜਿੋ ਕੁੱਝ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਰੱ�ਖਆ ਜਿਾਵੇ ਖਾ ਲਵੋ ਅਤੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਗਿੱਲ ਨਾ ਪੁਛੋ ।
28ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਖੇ �ਕ ਇਹ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਕਰਕੇ ਚੜਾਈ ਗਿਈ ਸੀ ਤਾ ਂਉਸ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ �ਵਵੇਕ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਾ ਖਾਓ ।29ਅੰਤਹਕਰਨ ਜਿੋ ਮੈਂ ਕ�ਹੰਦਾ ਹਾ ਂਸੋ ਤੇਰਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ
ਦੂਜਿੇ ਦਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਮੇਰੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੂਜਿੇ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਤੋਂ �ਕਉਂ ਜਿਾਚਂੀ ਜਿਾਦਂੀ ਹੈ ?30ਜਿੇ ਮੈਂ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰ ਕੇ ਭੋਜਿਨ ਖਾਦਂਾ ਹਾ ਂਤਾ ਂ�ਜਿਸ ਦੇ ਲਈ ਮੈਂ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਉਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੇਰੀ
�ਨੰ�ਦਆ �ਕਉਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ?
31ਸੋ ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਖਾਦਂੇ ਭਾਵੇਂ ਪੀਂਦੇ ਭਾਵੇਂ ਕੁੱਝ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਸਭ ਕੁੱਝ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਲਈ ਕਰੋ ।32ਤੁਸੀਂ ਨਾ ਯਿਹੂਦੀਆ,ਂ ਨਾ ਯਿੂਨਾਨੀਆ,ਂ ਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਦੇ ਲਈ ਠੋਕਰ ਦੇ
ਕਾਰਨ ਬਣੋ ।33�ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਸਭਨਾ ਂਗਿੱਲਾ ਂ�ਵੱਚ ਸਭਨਾ ਂਨੂੰ ਪਰਸੰਨ ਰੱਖਦਾ ਹਾ ਂਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਬਹੁ�ਤਆ ਂਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਜਿਤਨ ਕਰਦਾ ਹਾ,ਂ ਜਿੋ ਉਹ ਬਚਾਏ ਜਿਾਣ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਰੀਸ ਕਰੋ
�ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਵੀ ਮਸੀਹ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂ।

11
1ਮੇਰੇ ਵਰਗਿੀ ਚਾਲ ਚੱਲੋ �ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਮਸੀਹ ਵਰਗਿੀ ਚਾਲ ਚੱਲਦਾ ਹਾ ਂ।

ਅਰਿਾਧਨਾ �ਵੱਚ �ਸਰਿ ਢੱਕਣਾ

2ਅਤੇ �ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰੀਤਾ ਂਸੌਂਪੀਆ,ਂ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੂੰ ਫੜ੍ਹੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ।3ਪਰ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਜਿਾਣ ਲਵੋ �ਕ ਹਰੇਕ ਆਦਮੀ ਦਾ �ਸਰ ਮਸੀਹ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦਾ
�ਸਰ ਆਦਮੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਦਾ �ਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ ।4ਹਰੇਕ ਆਦਮੀ �ਜਿਹੜਾ �ਸਰ ਢੱਕੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਅਥਵਾ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ �ਸਰ ਦਾ �ਨਰਾਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ।
5ਪਰ ਹਰੇਕ ਔਰਤ �ਜਿਹੜੀ �ਬਨ੍ਹਾ ਂ�ਸਰ ਢੱਕੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਅਥਵਾ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ �ਸਰ ਦਾ �ਨਰਾਦਰ ਕਰਦੀ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇਹ ਇਹੋ �ਜਿਹੀ ਗਿੱਲ ਹੈ, �ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦਾ �ਸਰ
ਮੁੰ�ਨਆ �ਗਿਆ ।6�ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਔਰਤ �ਸਰ ਨਾ ਢੱਕੇ ਤਾ ਂਆਪਣੇ ਵਾਲ਼ ਕਟਵਾ ਲਵੇ, ਜਿੇ ਔਰਤ ਨੂੰ ਵਾਲ਼ ਕਟਵਾਉਣ �ਵੱਚ ਸ਼ਰਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾ ਂ�ਸਰ ਨੂੰ ਢੱਕ ਲਵੇ ।
7�ਕਉਂ ਜਿੋ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ �ਸਰ ਢੱਕ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ, �ਕਉਂ ਜਿੋ ਜਿੋ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਮ�ਹਮਾ ਹੈ; ਪਰੰਤੂ ਔਰਤ ਆਦਮੀ ਦਾ ਮ�ਹਮਾ ਹੈ ।8�ਕਉਂ ਜਿੋ ਆਦਮੀ ਔਰਤ ਤੋਂ
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਪਰ ਔਰਤ ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਹੋਈ ।
9ਅਤੇ ਨਾ ਆਦਮੀ ਔਰਤ ਲਈ ਉਤਪਤ ਹੋਇਆ ਪਰ ਔਰਤ ਆਦਮੀ ਦੇ ਲਈ ਉਤਪਤ ਹੋਈ ।10ਇਸ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਦੂਤਾ ਂਦੇ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ �ਸਰ ਉੱਤੇ ਅ�ਧਕਾਰ ਨੂੰ ਰੱਖੇ ।
11ਤਾ ਂਵੀ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਨਾ ਔਰਤ ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਅਲੱਗਿ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਆਦਮੀ ਔਰਤ ਤੋਂ ਅਲੱਗਿ ।12�ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਔਰਤ ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਹੈ, ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਦਮੀ ਔਰਤ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਸਭ ਕੁੱਝ
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਹੈ ।
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13ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ �ਨਆ ਂਕਰੋ, ਭਲਾ, ਇਹ ਚੰਗਿਾ ਲੱਗਿਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਔਰਤ ਨੰਗਿੇ �ਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੇ ?14ਕੀ ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਆਪ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ �ਸਖਾਉਂਦੀ ਹੈ �ਕ ਜਿੇ ਆਦਮੀ �ਸਰ ਦੇ
ਵਾਲ਼ ਲੰਮੇ ਰੱਖੇ ਤਾ ਂਇਹ ਉਸ ਦੇ ਲਈ �ਨਰਾਦਰ ਹੈ ?15ਪਰੰਤੂ ਜਿੇ ਔਰਤ ਲੰਮੇ ਵਾਲ਼ ਰੱਖੇ ਤਾ ਂਉਹ ਦੇ ਲਈ ਸ਼ੋਭਾ ਹੈ, �ਕਉਂ ਜਿੋ ਵਾਲ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਪੜਦੇ ਦੇ ਲਈ �ਦੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ।16ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਝਗਿੜਾਲੂ
ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਨਾ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਇਹੋ �ਜਿਹਾ ਦਸਤੂਰ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆ ਂਕਲੀ�ਸਯਿਾਵਾ ਂਦਾ ।

ਪ੍ਰਭੂ ਭੋਜ ਦੇ ਬਾਰਿੇ
(ਮੱਤੀ 26:26-29, ਮਰਕੁਸ 14:22-25, ਲੂਕਾ 22:14-20)

17ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੋਇਆ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵ�ਡਆਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਭ�ਲਆਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਬੁ�ਰਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।18ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਪ�ਹਲਾ ਂਤਾ ਂਮੈਂ ਇਹ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ
�ਕ �ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਤੁਸੀਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵੱਚ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾ ਂਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ �ਵਤਕਰੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ ਸੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹਾ ਂ।19�ਕਉਂ ਜਿੋ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਕੁਪੰਥ ਵੀ ਹੋਣ ਤਾਂ
�ਕ �ਜਿਹੜੇ ਪਰਵਾਨ ਹਨ, ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਉਜਿਾਗਿਰ ਹੋ ਜਿਾਣ ।
20ਸੋ �ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਥਾ ਂਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾ ਂਇਹ ਪ੍ਰਭੂ ਭੋਜਿ ਖਾਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ।21�ਕਉਂ ਜਿੋ ਖਾਣ ਵੇਲੇ ਹਰੇਕ ਪ�ਹਲਾ ਂਆਪੋ ਆਪਣਾ ਭੋਜਿਨ ਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਭੱੁਖਾ ਰ�ਹੰਦਾ ਅਤੇ
ਕੋਈ ਮਤਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ !22ਭਲਾ, ਖਾਣ-ਪੀਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨਹੀਂ ਹਨ ? ਜਿਾ ਂਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ ਤੁੱਛ ਸਮਝਦੇ ਅਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾ ਂਦੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਹਨ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਾਨ
ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਆਖਾ ਂ? ਭਲਾ, ਇਸ �ਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਵ�ਡਆਈ ਕਰਾ ਂ? ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵ�ਡਆਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂ।
23ਮੈਂ ਤਾ ਂਇਹ ਗਿੱਲ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਪਾਈ ਸੀ �ਜਿਹੜੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੌਂਪ �ਦੱਤੀ ਭਈ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਨੇ �ਜਿਸ ਰਾਤ ਉਹ ਫੜਵਾਇਆ �ਗਿਆ ਉਸ ਨੇ ਰੋਟੀ ਲਈ ।24ਅਤੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰ ਕੇ ਤੋੜੀ ਅਤੇ �ਕਹਾ, ਇਹ
ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹੈ । ਮੇਰੀ ਯਿਾਦਗਿੀਰੀ ਲਈ ਇਹ ਕ�ਰਆ ਕਰੋ ।
25ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਉਸ ਨੇ ਭੋਜਿਨ ਖਾਣ ਦੇ �ਪੱਛੋਂ �ਪਆਲਾ ਵੀ �ਲਆ ਅਤੇ �ਕਹਾ ਜਿੋ ਇਹ �ਪਆਲਾ ਮੇਰੇ ਲਹੂ �ਵੱਚ ਨਵਾ ਂਨੇਮ ਹੈ । ਜਿਦ ਕਦੇ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨੂੰ ਪੀਵੋ ਤਾ ਂਮੇਰੀ ਯਿਾਦਗਿੀਰੀ ਲਈ ਇਹ
ਕ�ਰਆ ਕਰੋ ।26�ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦ ਕਦੇ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਰੋਟੀ ਖਾਓ ਅਤੇ �ਪਆਲਾ ਪੀਓ ਤਾ ਂਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰ�ਹੰਦੇ ਹੋ ਜਿਦ ਤੱਕ ਉਹ ਨਾ ਆਵੇ ।
27ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੋ ਕੋਈ �ਬਨ੍ਹਾ ਂਯਿੋਗਿਤਾ ਇਹ ਰੋਟੀ ਖਾਵੇ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ �ਪਆਲਾ ਪੀਵੇ, ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਹੂ ਦਾ ਦੋਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗਿਾ ।28ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਖੇ ਅਤੇ ਇਉਂ ਇਸ ਰੋਟੀ
�ਵੱਚੋਂ ਖਾਵੇ, ਅਤੇ �ਪਆਲੇ �ਵੱਚੋਂ ਪੀਵੇ ।29�ਜਿਹੜਾ ਖਾਦਂਾ ਅਤੇ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੇ ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੀ ਜਿਾਚਂ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾ ਂਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਸਜ਼ਾ ਲੈ ਕੇ ਖਾਦਂਾ ਪੀਂਦਾ ਹੈ ।30ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ
ਕਮਜ਼ੋਰ ਅਤੇ ਰੋਗਿੀ ਹਨ, ਅਤੇ ਕਈ ਮਰ ਗਿਏ ਹਨ ।
31ਪਰ ਜਿੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਿਾਚਂਦੇ ਤਾ ਂਜਿਾਚਂੇ ਨਾ ਜਿਾਦਂੇ ।32ਪਰ ਜਿਦ ਜਿਾਚਂੇ ਜਿਾਦਂੇ ਹਾ ਂਤਾ ਂਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਤਾੜੇ ਜਿਾਦਂੇ ਹਾ ਂਤਾ ਂਜਿੋ ਅਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਦੋਸ਼ੀ ਨਾ ਠ�ਹਰਾਏ ਜਿਾਈਏ ।
33ਸੋ ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਰਾਵੋ, ਜਿਾ ਂਤੁਸੀਂ ਖਾਣ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਹੋਵੋ ਤਾ ਂਇੱਕ ਦੂਜਿੇ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰੋ ।34ਜਿੇ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਭੱੁਖ ਲੱਗਿੇ ਤਾ ਂਆਪਣੇ ਘਰ �ਵੱਚ ਖਾਵੇ ਤਾ ਂਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਨਾ �ਮਲੇ
ਅਤੇ ਰ�ਹੰਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਨੂੰ ਜਿਦੋਂ ਮੈਂ ਆਵਾਗਂਿਾ ਤਦ ਸੁਧਾਰਾਗਂਿਾ ।

12 ਆਤਮਕ ਦਾਤਾਂ
1ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਆਤਮਕ ਦਾਤਾ ਂਦੇ ਬਾਰੇ ਅਣਜਿਾਣ ਰਹੋ ।2ਤੁਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ, �ਕ ਜਿਦੋਂ ਤੁਸੀਂ �ਵਸ਼ਵਾਸ �ਵੱਚ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਤਦ ਗਿੂੰਗਿੀਆ ਂਮੂਰਤੀਆ ਂਦੀ ਵੱਲ �ਜਿਵੇਂ ਤੋਰੇ

ਜਿਾਦਂੇ �ਤਵੇਂ ਤੁਰਦੇ ਸੀ ।3ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹਾ ਂ�ਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਰਾਹੀਂ ਬੋਲ ਕੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦਾ, “�ਯਿਸੂ ਸਰਾਪਤ ਹੈ,” ਨਾ ਕੋਈ ਕ�ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ, “�ਯਿਸੂ ਪ੍ਰਭੂ
ਹੈ,” ਪਰ ਕੇਵਲ ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ।
4ਦਾਤਾ ਂਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆ ਂਹਨ, ਪਰ ਆਤਮਾ ਇੱਕੋ ਹੈ ।5ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਇੱਕੋ ਹੈ ।6ਅਤੇ ਕਾਰਜਿ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਇੱਕੋ ਹੈ ਜਿੋ ਸਭਨਾਂ
�ਵੱਚ ਕਾਰਜਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ।
7ਪਰ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਜਿੋ ਸਭਨਾ ਂਦੇ ਲਾਭ ਲਈ ਹੈ ਹਰ ਇੱਕ ਨੂੰ �ਦੱਤਾ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ।8ਇੱਕ ਨੂੰ ਤਾ ਂਆਤਮਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ �ਗਿਆਨ ਦੀ ਗਿੱਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦੂਜਿੇ ਨੂੰ ਉਸੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ
�ਵੱ�ਦਆ ਦੀ ਗਿੱਲ,
9ਹੋਰ ਨੂੰ ਉਸੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ �ਵਸ਼ਵਾਸ, ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਉਸੇ ਇੱਕੋ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਚੰਗਿਾ ਕਰਨ ਦੀਆ ਂਦਾਤਾ ਂ।10ਅਤੇ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਕਰਾਮਾਤਾ ਂ�ਵਖਾਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ, ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਅਤੇ ਹੋਰ
�ਕਸੇ ਨੂੰ ਆਤ�ਮਆ ਂਦੀ ਪਛਾਣ, ਹੋਰ ਨੂੰ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾ, ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਨਾ ।11ਪਰ ਉਹ ਇੱਕੋ ਆਤਮਾ ਹੀ ਸਭ ਕੁੱਝ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ �ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਵੰਡ �ਦੰਦਾ ਹੈ ।

ਇੱਕ ਦੇ : ਅੰਗਿ ਅਲੱਗਿ-ਅਲੱਗਿ

12�ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਸਰੀਰ ਇੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਦੇ ਅੰਗਿ ਬਹੁਤੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗਿ ਭਾਵੇਂ ਬਹੁਤੇ ਹਨ ਪਰ ਤਾ ਂਵੀ �ਮਲ ਕੇ ਇੱਕੋ ਸਰੀਰ ਹੋਇਆ ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਮਸੀਹ ਵੀ ਹੈ ।13�ਕਉਂ ਜਿੋ ਸਾਨੂੰ
ਸਾ�ਰਆ ਂਨੂੰ ਕੀ ਯਿਹੂਦੀ, ਕੀ ਯਿੂਨਾਨੀ, ਕੀ ਗਿੁਲਾਮ, ਕੀ ਅਜ਼ਾਦ, ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਬਣਨ ਲਈ ਇੱਕੋ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸਾ�ਰਆ ਂਨੂੰ ਇੱਕ ਆਤਮਾ �ਪਆਇਆ
�ਗਿਆ ।
14ਇਸ ਲਈ ਸਰੀਰ ਇੱਕੋ ਅੰਗਿ ਨਹੀਂ, ਸਗਿੋਂ ਬਹੁਅੰਗਿਾ ਹੈ ।15ਜਿੇ ਪੈਰ ਆਖੇ �ਕ ਮੈਂ ਹੱਥ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹਾ ਂਤਾ ਂਭਲਾ, ਉਹ ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ?16ਅਤੇ ਜਿੇ ਕੰਨ
ਆਖੇ �ਕ ਮੈਂ ਅੱਖ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹਾ,ਂ ਤਾ ਂਭਲਾ, ਉਹ ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ?17ਜਿੇ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਅੱਖ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਤਾ ਂਸੁਣਨਾ �ਕੱਥੇ ਹੁੰਦਾ ? ਜਿੇ ਸਾਰਾ ਸੁਣਨਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ
ਤਾ ਂਸੁੰਘਣਾ �ਕੱਥੇ ਹੁੰਦਾ ?
18ਪਰ ਹੁਣ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ �ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਹ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਅੰਗਿਾ ਂਨੂੰ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ �ਵੱਚ ਰੱ�ਖਆ ਹੈ ।19ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਹੀ ਅੰਗਿ ਹੁੰਦੇ ਤਾ ਂਸਰੀਰ �ਕੱਥੇ ਹੁੰਦਾ ?20ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ
ਬਹੁਤੇ ਅੰਗਿ ਹਨ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਇੱਕੋ ਹੈ ।
21ਅੱਖ ਹੱਥ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦੀ �ਕ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਨਾ �ਸਰ ਪੈਰ ਨੂੰ �ਕ ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ l22ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ �ਜਿਹੜੇ ਅੰਗਿ ਹੋਰਨਾ ਂਨਾਲੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ �ਦਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਤੇ
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ।23ਅਤੇ ਸਰੀਰ �ਦਆ ਂ�ਜਿਹਨਾ ਂਅੰਗਿਾ ਂਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹੋਰਨਾ ਂਨਾਲੋਂ �ਨਰਾਦਰ ਸਮਝਦੇ ਹਾ ਂਉਹਨਾ ਂਦਾ ਬਹੁਤ ਵੱਧਕੇ ਆਦਰ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂਅਤੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਉਹ ਸੋਹਣੇ ਹੋ ਜਿਾਦਂੇ ਹਨ l24ਪਰ
ਸਾਡੇ ਅੰਗਿਾ ਂਨੂੰ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ �ਜਿਹੜੇ ਅੰਗਿਾ ਂਨੂੰ ਕੁੱਝ ਘਾਟਾ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਹੋਰ ਆਦਰ ਦੇ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਜਿੋ�ੜਆ ।
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25ਤਾ ਂਜਿੋ ਸਰੀਰ �ਵੱਚ ਫੁੱਟ ਨਾ ਪਵੇ ਸਗਿੋਂ ਇੱਕ ਦੂਜਿੇ ਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਸਮਾਨ �ਚੰਤਾ ਕਰਨ ।26ਅਤੇ ਜਿੇ ਇੱਕ ਅੰਗਿ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਲੱਗਿੇ ਤਾ ਂਸਾਰੇ ਅੰਗਿ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿੇ ਇੱਕ ਅੰਗਿ ਦਾ
ਆਦਰ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਸਾਰੇ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।27ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਰਲ ਕੇ ਮਸੀਹ ਦੇ ਸਰੀਰ ਹੋ ਅਤੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਗਿ ਹੋ ।
28ਅਤੇ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਕਈਆ ਂਨੂੰ �ਨਯਿੁਕਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪ�ਹਲਾ ਂਰਸੂਲਾ ਂਨੂੰ, ਦੂਜਿਾ ਨਬੀਆ ਂਨੂੰ, ਤੀਜਿੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕਾ ਂਨੂੰ, ਫੇਰ ਕਰਾਮਾਤੀਆ ਂਨੂੰ, ਫੇਰ ਨਰੋਇਆ ਂਕਰਨ ਦੀਆਂ
ਦਾਤਾ ਂਵਾ�ਲਆ ਂਨੂੰ, ਉਪਕਾਰੀਆ ਂਨੂੰ, ਹਾਕਮਾ ਂਨੂੰ ਅਤੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਣ ਵਾ�ਲਆ ਂਨੂੰ ।29ਕੀ ਸਾਰੇ ਰਸੂਲ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਨਬੀ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ
ਕਰਾਮਾਤੀ ਹਨ ?
30ਕੀ ਸਭ ਨੂੰ ਨਰੋਇਆ ਂਕਰਨ ਦੀਆ ਂਦਾਤਾ ਂ�ਮਲੀਆ ਂਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ?31ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਚੰਗਿੀਆ ਂਦਾਤਾ ਂਦੀ ਭਾਲ ਕਰੋ,
ਨਾਲੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉੱਤਮ ਮਾਰਗਿ ਦੱਸਦਾ ਹਾ ਂ।

13 �ਪਆਰਿ ਉੱਤਮ ਹਿੈ
1ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਮਨੁੱਖਾ ਂਅਤੇ ਸਵਰਗਿੀ ਦੂਤਾ ਂਦੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾਵਾ ਂਬੋਲਾ ਂਪਰ ਜਿੇ ਮੇਰੇ �ਵੱਚ �ਪਆਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਠਣ ਠਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ �ਪੱਤਲ ਅਥਵਾ ਛਣ ਛਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਛੈਣਾ ਬ�ਣਆ ਹਾ ਂ।

2ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰਨੀ ਆਵੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਾਰਾ ਭੇਤ ਅਤੇ ਸਾਰਾ �ਗਿਆਨ ਜਿਾਣਾ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਪੂਰੀ �ਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਾ,ਂ ਅ�ਜਿਹੀ ਜਿੋ ਪਹਾੜਾ ਂਨੂੰ ਹਟਾ ਦੇਵਾ ਂਪਰ �ਪਆਰ ਨਾ ਰੱਖਾ,ਂ ਮੈਂ ਕੁੱਝ
ਵੀ ਨਹੀਂ ।3ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਮਾਲ ਖੁਆਉਣ ਲਈ ਪੁੰਨ ਕਰ �ਦਆ ਂਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਸੜਨ ਲਈ ਦੇ �ਦਆ ਂਪਰ �ਪਆਰ ਨਾ ਰੱਖਾ,ਂ ਤਾ ਂਕੁੱਝ ਵੀ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ।
4�ਪਆਰ ਧੀਰਜਿਵਾਨ ਅਤੇ �ਕਰਪਾਲੂ ਹੈ । �ਪਆਰ ਖੁਣਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । �ਪਆਰ ਫੁੱਲਦਾ ਨਹੀਂ, �ਪਆਰ ਫੂੰ-ਫੂੰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ।5ਕੁਚੱ�ਜਿਆ ਂਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਆਪ ਸੁਆਰਥੀ ਨਹੀਂ, �ਚੜਦਾ ਨਹੀਂ,
ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ ।6ਉਹ ਕੁਧਰਮ ਤੋਂ ਅਨੰਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਸਗਿੋਂ ਸ�ਚਆਈ ਨਾਲ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।7ਸਭ ਕੁੱਝ ਝੱਲ ਲੈਂਦਾ, ਸਭਨਾ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀ ਪਰਤੀਤ ਕਰਦਾ, ਸਭਨਾ ਂਗਿੱਲਾ ਂਦੀ ਆਸ ਰੱਖਦਾ, ਸਭ
ਕੁੱਝ ਸ�ਹ ਲੈਂਦਾ ।
8�ਪਆਰ ਕਦੇ ਟਲਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਅਗਿੰਮ ਵਾਕ ਹੋਣ ਉਹ ਮੁੱਕ ਜਿਾਣਗਿੇ, ਭਾਵੇਂ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਣ ਉਹ ਜਿਾਦਂੀਆ ਂਰ�ਹਣਗਿੀਆ,ਂ ਭਾਵੇਂ �ਗਿਆਨ ਹੋਵੇ ਉਹ ਮੁੱਕ ਜਿਾਵੇਗਿਾ ।9ਅਸੀਂ ਤਾ ਂਕੁੱਝ ਕੁੱਝ ਜਿਾਣਦੇ
ਹਾ ਂਅਤੇ ਕੁੱਝ ਕੁੱਝ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਬੋਲਦੇ ਹਾ ਂ।10ਪਰ ਜਿਦ ਸੰਪੂਰਨ ਆਵੇ ਤਦ ਅਧੂਰਾ ਮੁੱਕ ਜਿਾਵੇਗਿਾ ।
11ਜਿਦ ਮੈਂ �ਨਆਣਾ ਸੀ ਤਦ �ਨਆਣੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਂਬੋਲਦਾ, �ਨਆਣੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਂਸਮਝਦਾ ਅਤੇ �ਨਆਣੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਂਜਿਾਚਂਦਾ ਸੀ । ਹੁਣ ਮੈਂ �ਸਆਣਾ ਹੋ �ਗਿਆ ਹਾ ਂਤਾ ਂਮੈਂ �ਨਆਣਪੁਣੇ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਛੱਡ
�ਦੱਤੀਆ ਂਹਨ ।12ਇਸ ਵੇਲੇ ਤਾ ਂਅਸੀਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ �ਵੱਚ ਧੁੰਦਲਾ �ਜਿਹਾ ਵੇਖਦੇ ਹਾ ਂਪਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਹਮੋਂ-ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਖਾਗਂਿੇ । ਇਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਕੁੱਝ ਕੁੱਝ ਜਿਾਣਦਾ ਹਾ ਂਪਰ ਓਸ ਵੇਲੇ ਉਹੋ �ਜਿਹਾ ਜਿਾਣਾਗਂਿਾ �ਜਿਹੋ
�ਜਿਹਾ ਮੈਂ ਵੀ ਜਿਾ�ਣਆ �ਗਿਆ ਹਾ ਂ।13ਹੁਣ �ਵਸ਼ਵਾਸ, ਆਸ, �ਪਆਰ , ਇਹ �ਤੰਨੇ ਬਣੇ ਰ�ਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹਨਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਉੱਤਮ �ਪਆਰ ਹੀ ਹੈ ।

14 ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਪਰਿਾਈਆ ਂਭਾ�ਖਆਂ
1�ਪਆਰ �ਵੱਚ ਚੱਲੋ । ਆਤਮਕ ਦਾਤਾ ਂਦੀ ਵੀ ਭਾਲ ਕਰੋ, ਪਰ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਭਾਲੋ ।2�ਜਿਹੜਾ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖਾ ਂਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ ਹੈ,

ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਤਮਾ �ਵੱਚ ਭੇਤ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਕਰਦਾ ਹੈ ।3ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲਾਭ ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਤਸੱਲੀ ਦੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਮਨੁੱਖ ਨਾਲ
ਕਰਦਾ ਹੈ ।4�ਜਿਹੜਾ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਲਾਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ ਲਾਭ �ਦੰਦਾ ਹੈ ।
5ਹੁਣ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਪਰਾਈਆ ਂਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲੋ ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੇ ਇਹ, ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰੋ । �ਜਿਹੜਾ ਪਰਾਈਆ ਂਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿੇਕਰ ਉਹ ਅਰਥ ਨਾ ਕਰੇ, �ਜਿਸ ਤੋਂ
ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਲਾਭ ਉੱਠਾਵੇ ਤਾ ਂਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ ।6ਪਰ ਹੁਣ ਭਰਾਵੋ, ਜਿੇ ਮੈਂ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦਾ ਹੋਇਆ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵਾ ਂਅਤੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਜਿਾ ਂ�ਗਿਆਨ ਜਿਾਂ
ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਜਿਾ ਂ�ਸੱ�ਖਆ ਦੀ ਗਿੱਲ, ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਨਾ ਕਰਾ ਂਤਾ ਂਮੇਰੇ ਤੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ਹੋਵੇਗਿਾ ?
7ਬੇ ਜਿਾਨ ਵਸਤਾ ਂਵੀ �ਜਿਹੜੀਆ ਂਆਵਾਜ਼ �ਦੰਦੀਆ ਂਹਨ ਭਾਵੇਂ ਵੰਜਿਲੀ ਭਾਵੇਂ ਰਬਾਬ ਜਿੇ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦੀਆ ਂਸੁਰਾ ਂ�ਵੱਚ ਭੇਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਕੀ ਪਤਾ ਲੱਗਿੇ ਜਿੋ ਕੀ ਵਜਿਾਇਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ?8ਜਿੇ ਤੁਰੀ ਬੇ �ਠਕਾਣੇ
ਆਵਾਜ਼ ਦੇਵੇ ਤਾ ਂਕੌਣ ਲੜਾਈ ਲਈ ਲੱਕ ਬੰਨੇਗਿਾ ?9ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਤੁਸੀਂ ਵੀ ਜਿੇ ਸਾਫ਼ ਗਿੱਲ ਆਪਣੀ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਨਾ ਬੋਲੋ ਤਾ ਂਜਿੋ ਬੋ�ਲਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ �ਕਵੇਂ ਸਮ�ਝਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ? ਤੁਸੀਂ ਹਵਾ ਨਾਲ ਗਿੱਲਾਂ
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋਵੋਗਿੇ ।
10ਕੀ ਜਿਾਣੀਏ ਜਿੋ ਸੰਸਾਰ �ਵੱਚ �ਕੰਨੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆ ਂਬੋਲੀਆ ਂਹਨ ਅਤੇ ਕੋਈ �ਵਅਰਥ ਨਹੀਂ ਹੈ ।11ਉਪਰੰਤ ਜਿੇ ਉਹ ਬੋਲੀ ਮੇਰੀ ਸਮਝ �ਵੱਚ ਨਾ ਆਉਂਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਮੈਂ ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਲਈ ਅਜ਼ੀਬ
ਬਣਾਗਂਿਾ ਅਤੇ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਜ਼ੀਬ ਬਣੇਗਿਾ ।
12ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਤੁਸੀਂ ਵੀ ਜਿਦ ਆਤਮਕ ਦਾਤਾ ਂਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾ ਂਜਿਤਨ ਕਰੋ ਜਿੋ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇ ।13ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੋ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੇ ਜਿੋ
ਅਰਥ ਵੀ ਕਰ ਸਕੇ ।14ਜਿੇ ਮੈਂ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ �ਵੱਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਾ ਂਤਾ ਂਮੇਰਾ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੇਰੀ ਸਮਝ �ਨਸ਼ਫਲ ਹੈ ।
15ਮੈਂ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਗਿਾਵਾਗਂਿਾ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨਾਲ ਵੀ ਗਿਾਵਾਗਂਿਾ ।16ਨਹੀਂ ਤਾ ਂਜਿੇ ਤੂੰ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਤਤ ਕਰੇਂ ਤਾ ਂ�ਜਿਹੜਾ ਅਨਜਿਾਣ ਕੋਲ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਦੋਂ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ਜਿੋ ਤੂੰ ਕੀ
ਆਖਦਾ ਹੈਂ ਉਹ ਤੇਰੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨ ਉੱਤੇ ਆਮੀਨ �ਕਵੇਂ ਆਖੇ ?
17ਤੂੰ ਤਾ ਂਧੰਨਵਾਦ ਚੰਗਿੀ ਤਰ੍ਹਾ ਂਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਦੂਜਿੇ ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ।18ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾ�ਰਆ ਂਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦਾ ਹਾ ਂ।19ਤਾ ਂਵੀ
ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵੱਚ ਪੰਜਿ ਗਿੱਲਾ ਂਆਪਣੀ ਸਮਝ ਨਾਲ ਬੋਲਣੀਆ ਂ�ਕ ਹੋਰਨਾ ਂਨੂੰ ਵੀ �ਸਖਾਵਾ ਂਇਹ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਗਿੱਲਾ ਂਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ �ਵੱਚ ਬੋਲਾ ਂ।
20ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਤੁਸੀਂ ਬੁੱਧ �ਵੱਚ ਬਾਲਕ ਨਾ ਬਣੋ ਤਾ ਂਵੀ ਬੁ�ਰਆਈ �ਵੱਚ �ਨਆਣੇ ਬਣੇ ਰਹੋ ਪਰ ਬੁੱਧ �ਵੱਚ �ਸਆਣੇ ਹੋਵੋ ।21�ਬਵਸਥਾ �ਵੱਚ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੂ ਆਖਦਾ ਹੈ �ਕ ਮੈਂ ਪਰਾਈ
ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਬੋਲਣ ਵਾ�ਲਆ ਂਅਤੇ ਓਪ�ਰਆ ਂਦੇ ਬੁੱਲ੍ਹਾ ਂਦੇ ਰਾਹੀਂ ਇਨ੍ਹਾ ਂਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਬੋਲਾਗਂਿਾ ਅਤੇ ਇਉਂ ਵੀ ਉਹ ਮੇਰੀ ਨਾ ਸੁਣਨਗਿੇ ।
22ਸੋ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ �ਵਸ਼ਵਾਸੀਆ ਂਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀਆ ਂਦੇ ਲਈ ਇੱਕ �ਨਸ਼ਾਨੀ ਹਨ, ਪਰ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ �ਨਹਚਾਹੀਣਾ ਂਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ �ਵਸ਼ਵਾਸੀਆ ਂਲਈ ਹੈ ।23ਉਪਰੰਤ ਜਿੇ ਸਾਰੀ
ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਇੱਕ ਥਾ ਂਇਕੱਠੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾਵਾ ਂਬੋਲਣ ਅਤੇ ਨਾ ਵਾਕਫ਼ ਅਥਵਾ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਲੋਕ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਤਾ ਂਭਲਾ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਆਖਣਗਿੇ, ਭਲਾ, ਤੁਸੀਂ ਪਾਗਿਲ
ਹੋ ?
24ਪਰ ਜਿੇ ਸਾਰੇ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਕੋਈ ਅ�ਵਸ਼ਵਾਸੀ ਅਥਵਾ ਅਜਿਨਬੀ ਅੰਦਰ ਆਵੇ ਤਾ ਂਸਭਨਾ ਂਤੋਂ ਕਾਇਲ ਕੀਤਾ ਜਿਾਵੇਗਿਾ, ਸਭਨਾ ਂਤੋਂ ਜਿਾ�ਂਚਆ ਜਿਾਵੇਗਿਾ ।25ਉਹ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆ ਂਗਿੁਪਤ
ਗਿੱਲਾ ਂਪ੍ਰਗਿਟ ਹੋਣਗਿੀਆ ਂਅਤੇ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕੇਗਿਾ ਅਤੇ ਆਖੇਗਿਾ ਭਈ ਸੱਚੀ ਮੁੱਚੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਇਹਨਾ ਂਦੇ �ਵੱਚ ਹੈ !
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26ਸੋ ਭਰਾਵੋ, ਗਿੱਲ ਕੀ ਹੈ ? ਜਿਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾ ਂ�ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਭਜਿਨ, �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ �ਸੱ�ਖਆ, �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਅਗਿੰਮ �ਗਿਆਨ, �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਅਰਥ ਹੈ ।
ਸਭ ਕੁੱਝ ਲਾਭ ਦੇ ਲਈ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ।27ਜਿੇ ਕੋਈ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲੇ ਤਾ ਂਦੋ-ਦੋ ਅਥਵਾ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ �ਤੰਨ �ਤੰਨ ਕਰਕੇ ਬੋਲਣ ਸੋ ਵਾਰੋ-ਵਾਰੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਜਿਣਾ ਅਰਥ ਕਰੇ ।28ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ
ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਉਹ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵੱਚ ਚੁੱਪ ਰਹੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਬੋਲੇ ।
29ਅਤੇ ਨਬੀਆ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਦੋ ਅਥਵਾ �ਤੰਨ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਪਰਖਣ ।30ਪਰ ਜਿੇ ਦੂਜਿੇ ਉੱਤੇ ਜਿੋ ਕੋਲ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ �ਕਸੇ ਗਿੱਲ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਪ�ਹਲਾ ਂਚੁੱਪ ਰਹੇ ।
31�ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾ ਂਜਿੋ ਸਾਰੇ �ਸੱਖਣ ਅਤੇ ਸਾਰੇ �ਦਲਾਸਾ ਪਾਉਣ ।32ਅਤੇ ਨਬੀਆ ਂਦੇ ਆਤਮੇ ਨਬੀਆ ਂਦੇ ਵੱਸ �ਵੱਚ ਹਨ ।33�ਕਉਂ ਜਿੋ
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਗਿੜਬੜੀ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਸ਼ਾਤਂੀ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ । �ਜਿਵੇਂ ਸੰਤਾ ਂਦੀਆ ਂਸਾਰੀਆ ਂਕਲੀ�ਸਯਿਾਵਂਾ �ਵੱਚ ਹੈ ।
34ਕਲੀ�ਸਯਿਾਵਾ ਂ�ਵੱਚ ਔਰਤਾ ਂਚੁੱਪ ਰ�ਹਣ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ ਬੋਲਣ ਦੀ ਆ�ਗਿਆ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗਿੋਂ ਉਹ ਅਧੀਨ ਰ�ਹਣ �ਜਿਵੇਂ �ਬਵਸਥਾ ਵੀ ਕ�ਹੰਦੀ ਹੈ ।35ਅਤੇ ਜਿੇ ਕੁੱਝ �ਸੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ
ਤਾ ਂਘਰ �ਵੱਚ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀਆ ਂਨੂੰ ਪੁੱਛਣ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਔਰਤ ਦੇ ਲਈ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵੱਚ ਬੋਲਣਾ ਸ਼ਰਮ ਦੀ ਗਿੱਲ ਹੈ ।36ਭਲਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਹੀ ਤੋਂ �ਨੱਕ�ਲਆ ਅਥਵਾ
�ਨਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਹੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰ�ਚਆ ?
37ਜਿੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਬੀ ਜਿਾ ਂਆਤਮਕ ਸਮਝੇ ਤਾ ਂ�ਜਿਹੜੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਲਖਦਾ ਹਾ ਂਉਹ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ ਜਿਾਣ ਲਵੇ �ਕ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਹਨ ।38ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਨਾ ਜਿਾਣੇ ਤਾ ਂਨਾ ਜਿਾਣੇ
।
39ਗਿੱਲ ਕਾਹਦੀ, ਮੇਰੇ ਭਰਾਵੋ, ਭ�ਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰਨ ਨੂੰ ਭਾਲੋ ਅਤੇ ਪਰਾਈ ਭਾਸ਼ਾਵਾ ਂਬੋਲਣ ਤੋਂ ਨਾ ਰੋਕੋ ।40ਪਰ ਸਾਰੀਆ ਂਗਿੱਲਾ ਂਢੰਗਿ �ਸਰ ਅਤੇ ਜਿੁਗਿਤੀ ਨਾਲ ਹੋਣ ।

15 ਮਸੀਹਿ ਦਾ ਜੀ ਉੱਠਣਾ
1ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਹ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਯਿਾਦ �ਦਲਾਉਂਦਾ ਹਾ ਂ�ਜਿਹੜੀ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁਣਾਈ ਸੀ, �ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕਬੂਲ ਵੀ ਕੀਤਾ ਅਤੇ �ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ ਫੜੀ ਵੀ ਰੱ�ਖਆ ਹੈ ।

2ਅਤੇ �ਜਿਸ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਤੁਸੀਂ ਬਚਾਏ ਵੀ ਜਿਾਦਂੇ ਹੋ, ਜਿੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਦੇ ਬਚਨ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ ਫੜ੍ਹੀ ਰੱਖੋ, ਨਹੀਂ ਤਾ ਂਤੁਹਾਡਾ �ਵਸ਼ਵਾਸ �ਵਅਰਥ �ਗਿਆ ।
3�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਮੁੱਖ ਗਿੱਲਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਉਹ ਗਿੱਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੌਂਪ �ਦੱਤੀ �ਜਿਹੜੀ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਜਿੋ ਮਸੀਹ ਪ�ਵੱਤਰ ਗਿ੍ਰੰਥਾ ਂਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਡੇ ਪਾਪਾ ਂਦੇ ਕਾਰਨ ਮ�ਰਆ ।4ਅਤੇ ਉਹ ਦਫ਼ਨਾਇਆ �ਗਿਆ
ਅਤੇ ਪ�ਵੱਤਰ ਗਿ੍ਰੰਥ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੀਜਿੇ �ਦਨ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ।
5ਅਤੇ ਇਹ ਜਿੋ ਕੈਫ਼ਾ ਨੂੰ ਅਤੇ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾ ਂਬਾਰਾ ਂਨੂੰ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ ।6ਅਤੇ ਮਗਿਰੋਂ ਪੰਜਿ ਸੌ �ਜ਼ਆਦਾ ਭਰਾਵਾ ਂਨੂੰ ਇੱਕੋ ਵਾਰੀ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਬਹੁਤੇ ਅਜਿੇ �ਜਿਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਈ ਸੌ
ਗਿਏ ।7�ਪੱਛੋਂ ਯਿਾਕੂਬ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ ਅਤੇ ਫੇਰ ਸਭਨਾ ਂਰਸੂਲਾ ਂਨੂੰ ।
8ਅਤੇ ਸਭ ਦੇ �ਪੱਛੋਂ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ �ਜਿਵੇਂ ਇੱਕ ਅਧੂਰੇ ਜਿੰਮੇ ਨੂੰ ।9ਮੈਂ ਤਾ ਂਸਭਨਾ ਂਰਸੂਲਾ ਂਨਾਲੋਂ ਛੋਟਾ ਹਾ,ਂ ਰਸੂਲ ਸਦਾਉਣ ਦੇ ਯਿੋਗਿ ਨਹੀਂ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ ਸਤਾਇਆ
ਸੀ ।
10ਪਰ ਮੈਂ ਜਿੋ ਕੁੱਝ ਹਾ,ਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਹਾ ਂਅਤੇ ਉਹ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਹੋਈ, ਸੋ ਅਕਾਰਥ ਨਾ ਹੋਈ ਪਰ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾ ਂਸਭਨਾ ਂਨਾਲੋਂ ਵਧੀਕ �ਮਹਨਤ ਕੀਤੀ ਪਰੰਤੂ ਮੈਂ ਤਾ ਂਨਹੀਂ
ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਨੇ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸੀ ।11ਭਾਵੇਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਿਾ ਂਦੂਸਰੇ ਰਸੂਲਾ ਂਨੇ ਬਚਨ ਸੁਣਾਇਆ ਪਰ ਤੁਸੀਂ �ਵਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤੀ ।

ਸਾਡਾ ਜੀ ਉੱਠਣਾ

12ਹੁਣ ਜਿੇ ਮਸੀਹ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂ�ਕ ਉਹ ਮੁਰ�ਦਆ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਹੈ ਤਾ ਂਕਈ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ �ਕਵੇਂ ਆਖਦੇ ਹਨ �ਕ ਮੁਰ�ਦਆ ਂਦਾ ਜਿੀ ਉੱਠਣਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ।13ਪਰ ਜਿੇ ਮੁਰ�ਦਆਂ
ਦਾ ਜਿੀ ਉੱਠਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾ ਂਮਸੀਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ।14ਅਤੇ ਜਿੇ ਮਸੀਹ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਤਾ ਂਸਾਡਾ ਪ੍ਰਚਾਰ �ਵਅਰਥ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ �ਵਸ਼ਵਾਸ ਬੇਕਾਰ ਹੈ ।
15ਨਾਲੇ ਅਸੀਂ ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਝੂਠੇ ਗਿਵਾਹ ਠ�ਹਰੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਾਖੀ �ਦੱਤੀ ਜਿੋ ਉਹ ਨੇ ਮਸੀਹ ਨੂੰ �ਜਿੰਦਾ ਕੀਤਾ, �ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਨਹੀਂ �ਜਿੰਦਾ ਕੀਤਾ ਤਾ ਂ�ਫਰ ਮੁਰਦੇ ਨਹੀਂ ਜਿੀ
ਉੱਠਦੇ ।16�ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਮੁਰਦੇ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱਠਦੇ ਤਾ ਂਮਸੀਹ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਹੈ ।17ਅਤੇ ਜਿੇ ਮਸੀਹ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਤਾ ਂਤੁਹਾਡੀ �ਵਸ਼ਵਾਸ �ਵਅਰਥ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਅਜਿੇ ਆਪਣੇ ਪਾਪਾ ਂ�ਵੱਚ ਹੋ ।
18ਤਦ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਹੋ ਕੇ ਸੌਂ ਗਿਏ ਹਨ ਉਹ ਵੀ ਨਾਸ ਹੋਏ ।19ਜਿੇ ਕੇਵਲ ਇਸੇ ਜਿੀਵਨ �ਵੱਚ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹ ਉੱਤੇ ਆਸ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾ ਂਅਸੀਂ ਸਭਨਾ ਂਮਨੁੱਖਾ ਂਨਾਲੋਂ ਤਰਸ ਯਿੋਗਿ ਹਾ ਂ।
20ਪਰ ਹੁਣ ਮਸੀਹ ਤਾ ਂਮੁਰ�ਦਆ ਂ�ਵੱਚੋਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਹੈ, ਸੁੱ�ਤਆ ਂਹੋਇਆ ਂਦਾ ਪ�ਹਲਾ ਫਲ ਹੈ !21ਜਿਾ ਂਮਨੁੱਖ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮੌਤ ਹੋਈ ਤਾ ਂਮਨੁੱਖ ਹੀ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮੁਰ�ਦਆ ਂਦਾ ਜਿੀ ਉੱਠਣਾ ਵੀ ਹੋਇਆ ।
22�ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਆਦਮ �ਵੱਚ ਸੱਭੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਸੱਭੇ �ਜਿਉਂਦੇ ਹੋ ਜਿਾਣਗਿੇ ।23ਪਰ ਹਰੇਕ ਆਪੋ-ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ �ਸਰ । ਪ�ਹਲਾ ਫਲ ਮਸੀਹ, �ਫਰ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦੇ
ਆਉਣ ਦੇ ਵੇਲੇ ।
24ਉਹ ਦੇ ਮਗਿਰੋਂ ਅੰਤ ਹੈ । ਤਦ ਉਹ ਰਾਜਿ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ �ਪਤਾ ਦੇ ਹੱਥ ਸੌਂਪ ਦੇਵੇਗਿਾ, ਜਿਦ ਉਹ ਨੇ ਹਰੇਕ ਹਕੂਮਤ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਇਖ਼�ਤਆਰ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਹੋਵੇਗਿਾ ।
25�ਕਉਂ�ਕ �ਜਿੰਨਾ ਂ�ਚਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵੈਰੀਆ ਂਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾ ਂਹੇਠਾ ਂਨਾ ਕਰ ਲਵੇ ਉਨੀਂ ਦੇਰ ਉਸ ਨੇ ਰਾਜਿ ਕਰਨਾ ਹੈ ।26ਅਖੀਰਲਾ ਵੈਰੀ �ਜਿਹ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋਣਾ ਹੈ ਸੋ ਮੌਤ ਹੈ ।
27“ਉਸ ਨੇ ਸਭ ਕੁੱਝ ਉਹ ਦੇ ਪੈਰਾ ਂਹੇਠ ਕਰ �ਦੱਤਾ” । ਪਰ ਜਿਾ ਂਉਹ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਸਭ ਕੁੱਝ ਹੇਠ ਕੀਤਾ �ਗਿਆ ਹੈ ਤਾ ਂਪ੍ਰਗਿਟ ਹੈ �ਕ �ਜਿਸ ਨੇ ਸਭ ਕੁੱਝ ਮਸੀਹ ਦੇ ਹੇਠ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਉਹ ਆਪ ਹੇਠ
ਹੋਣ ਤੋਂ ਰ�ਹਤ ਹੈ ।28ਅਤੇ ਜਿਾ ਂਸਭ ਕੁੱਝ ਉਹ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕੀਤਾ �ਗਿਆ ਹੋਵੇਗਿਾ ਤਾ ਂਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਵੇਗਿਾ �ਜਿਸ ਨੇ ਸਭ ਕੁੱਝ ਉਹ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਭਨਾ ਂ�ਵੱਚ
ਸਭ ਕੁੱਝ ਹੋਵੇ ।
29ਨਹੀਂ ਤਾ ਂ�ਜਿਹੜੇ ਮੁਰ�ਦਆ ਂਦੇ ਲਈ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕੀ ਕਰਨਗਿੇ ? ਜਿੇ ਮੁਰਦੇ ਮੂਲੋਂ ਜਿੀ ਨਹੀਂ ਉੱਠਦੇ ਤਾ ਂਉਨ੍ਹਾ ਂਦੇ ਲਈ ਉਹ �ਕਉਂ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ?30ਅਸੀਂ ਵੀ ਹਰ ਘੜੀ
ਦੁੱਖ �ਵੱਚ �ਕਉਂ ਪਏ ਰ�ਹੰਦੇ ਹਾ ਂ?
31ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਕ �ਵੱਚ �ਜਿਹੜਾ ਘਮੰਡ ਮੈਂ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਉਹ ਦੀ ਸਹੁੰ ਹੈ ਜਿੋ ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮਰਦਾ ਹਾ ਂ।32ਜਿੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਂਮੈਂ ਅਫ਼ਸੁਸ �ਵੱਚ ਬੁ�ਰਆਰਾ ਂਨਾਲ
ਲ�ੜਆ ਤਾ ਂਮੈਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ਹੈ ? ਜਿੇ ਮੁਰਦੇ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱਠਦੇ ਤਾ ਂਆਓ ਅਸੀਂ ਖਾਈਏ ਪੀਵੀਏ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਭਲਕੇ ਮਰਨਾ ਹੈ
33ਧੋਖਾ ਨਾ ਖਾਓ, ਬੁਰੀ ਸੰਗਿਤ ਚੰਗਿੇ ਚਾਲ-ਚਲਣ ਨੂੰ �ਵਗਿਾੜ �ਦੰਦੀ ਹੈ ।34ਤੁਸੀਂ ਧਾਰ�ਮਕਤਾ ਲਈ ਸਮਝ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਪਾਪ ਨਾ ਕਰੋ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਕਈਆ ਂਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ �ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ । ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ
ਸ਼ਰਮ ਲਈ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂ।

ਜੀ ਉੱਠਣ ਦੀ ਦੇ

35ਪਰ ਕੋਈ ਆਖੇ �ਕ ਮੁਰਦੇ �ਕਵੇਂ ਜਿੀ ਉੱਠਦੇ ਅਤੇ �ਕਹੋ �ਜਿਹੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ?36ਨਦਾਨਾ,ਂ ਜਿੋ ਕੁੱਝ ਤੂੰ ਬੀਜਿਦਾ ਹੈਂ ਜਿੇਕਰ ਉਹ ਨਾ ਮਰੇ ਤਾ ਂਜਿੰਮੇਗਿਾ ਨਹੀਂ ।
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37ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਤੂੰ ਬੀਜਿਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਉਹ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਬੀਜਿਦਾ ਜਿੋ ਹੋਵੇਗਿਾ ਪਰ �ਨਰਾ ਇੱਕ ਦਾਣਾ ਭਾਵੇਂ ਕਣਕ ਦਾ ਭਾਵੇਂ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਦਾ ।38ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ �ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਰੂਪ
�ਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਬੀ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਰੂਪ39ਸਭ ਮਾਸ ਇੱਕੋ �ਜਿਹਾ ਮਾਸ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਮਨੁੱਖਾ ਂਦਾ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂਆ ਂਦਾ ਮਾਸ ਹੋਰ ਅਤੇ ਪੰਛੀਆ ਂਦਾ ਮਾਸ ਹੋਰ ਅਤੇ ਮੱਛੀਆ ਂਦਾ ਹੋਰ
।
40ਸਵਰਗਿੀ ਸਰੀਰ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨੀ ਸਰੀਰ ਵੀ ਪਰ ਸਵਰਗਿੀ ਪਰਤਾਪ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨੀ ਦਾ ਹੋਰ ਹੈ ।41ਸੂਰਜਿ ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦਾ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤਾ�ਰਆ ਂਦਾ ਪਰਤਾਪ
ਹੋਰ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਤਾਪ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਤਾਰਾ ਦੂਏ ਤਾਰੇ ਤੋਂ �ਭੰਨ ਹੈ ।
42ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਮੁਰ�ਦਆ ਂਦਾ ਜਿੀ ਉੱਠਣਾ ਵੀ ਹੈ । ਉਹ ਨਾਸਵਾਨ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ਪਰ ਅ�ਵਨਾਸ਼ੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ।43ਉਹ ਬੇਪਤ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਮ�ਹਮਾ �ਵੱਚ ਜਿੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ । ਉਹ
�ਨਰਬਲ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ਪਰ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ ਜਿੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ।44ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਕ ਸਰੀਰ ਹੋ ਕੇ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਦਂਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਤਮਕ ਸਰੀਰ ਹੋ ਕੇ ਜਿੋ ਉੱਠਦਾ ਹੈ । ਜਿੇ ਪ੍ਰਾਣਕ ਸਰੀਰ ਹੈ ਤਾਂ
ਆਤਮਕ ਸਰੀਰ ਵੀ ਹੈ ।
45ਇਉਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੈ ਜਿੋ ਪ�ਹਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਦਮ �ਜਿਉਂਦੀ ਜਿਾਨ ਹੋਇਆ, ਬਾਅਦ ਵਾਲਾ ਆਦਮ ਜਿੀਵਨ ਦਾਤਾ ਆਤਮਾ ਹੋਇਆ ।46ਪਰ ਪ�ਹਲਾ ਉਹ ਨਹੀਂ �ਜਿਹੜਾ ਆਤਮਕ ਹੈ ਸਗਿੋਂ
ਉਹ �ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਾਣਕ ਹੈ, ਫੇਰ ਇਹ ਦੇ ਮਗਿਰੋਂ ਉਹ �ਜਿਹੜਾ ਆਤਮਕ ਹੈ ।
47ਪ�ਹਲਾ ਮਨੁੱਖ �ਮੱਟੀ ਦਾ ਬ�ਣਆ । ਦੂਜਿਾ ਮਨੁੱਖ ਸਵਰਗਿ ਤੋਂ ਹੈ ।48�ਜਿਵੇਂ ਉਹ �ਮੱਟੀ ਦਾ ਸੀ �ਤਵੇਂ ਉਹ ਵੀ �ਜਿਹੜੇ �ਮੱਟੀ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ �ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਸਵਰਗਿ ਦਾ ਹੈ �ਤਵੇਂ ਉਹ ਵੀ �ਜਿਹੜੇ ਸਵਰਗਿ
ਦੇ ਹਨ ।49ਅਤੇ �ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਅਸੀਂ �ਮੱਟੀ ਵਾਲੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਧਾ�ਰਆ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਂਸਵਰਗਿ ਵਾਲੇ ਦਾ ਵੀ ਸਰੂਪ ਧਾਰਾਗਂਿੇ ।
50ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾ ਂਜਿੋ ਮਾਸ ਅਤੇ ਲਹੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਾਜਿ ਦੇ ਅ�ਧਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਨਾ �ਵਨਾਸ਼ ਅ�ਵਨਾਸ਼ ਦਾ ਅ�ਧਕਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।51ਵੇਖੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਭੇਤ ਦੱਸਦਾ
ਹਾ ਂਜਿੋ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਨਹੀਂ ਸੌਂਵਾਗਂਿੇ ।
52ਪਰ ਸਾਰੇ ਪਲ ਭਰ �ਵੱਚ ਅੱਖ ਦੀ ਝਮਕ �ਵੱਚ ਆਖਰੀ ਤੁਰ੍ਹੀ ਫੂਕ�ਦਆ ਂਸਾਰ ਬਦਲ ਜਿਾਵਂਾਗਂਿੇ । ਤੁਰ੍ਹੀ ਫੂਕੀ ਜਿਾਵੇਗਿੀ ਅਤੇ ਮੁਰਦੇ ਅ�ਵਨਾਸ਼ੀ ਹੋ ਕੇ ਜਿੀ ਉੱਠਣਗਿੇ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਬਦਲ ਜਿਾਵਂਾਗਂਿੇ ।
53�ਕਉਂ ਜਿੋ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ �ਕ ਨਾਸਵਾਨ ਅ�ਵਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਪ�ਹਨ ਲਵੇ ਅਤੇ ਇਹ ਮਰਨਹਾਰ ਅਮਰਤਾ ਨੂੰ ਪ�ਹਨ ਲਵੇ ।
54ਪਰ ਜਿਾ ਂਇਹ ਨਾਸਵਾਨ ਅ�ਵਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਅਤੇ ਇਹ ਮਰਨਹਾਰ ਅਮਰਤਾ ਨੂੰ ਪ�ਹਨ ਲਵੇਗਿਾ ਤਾ ਂਉਹ ਗਿੱਲ �ਜਿਹੜੀ �ਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਿਾਵੇਗਿੀ, ਮੌਤ ਫਤਹ ਦੀ ਬੁਰਕੀ ਹੋ ਗਿਈ ।55ਹੇ ਮੌਤ,
ਤੇਰੀ ਫਤਹ �ਕੱਥੇ ਹੈ ? ਹੇ ਮੌਤ, ਤੇਰਾ ਡੰਗਿ �ਕੱਥੇ ਹੈ ? ।
56ਮੌਤ ਦਾ ਡੰਗਿ ਪਾਪ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਪ ਦਾ ਜ਼ੋਰ �ਬਵਸਥਾ ਹੈ ।57ਪਰ ਧੰਨਵਾਦ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਿੋ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਫਤਹ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ !
58ਸੋ ਹੇ ਮੇਰੇ �ਪਆਰੇ ਭਰਾਵੋ, ਤੁਸੀਂ ਸ�ਥਰ ਅਤੇ ਅਡੋਲ ਹੋਵੋ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਕੰਮ �ਵੱਚ ਸਦਾ ਵੱਧਦੇ ਜਿਾਓ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ �ਮਹਨਤ �ਵਅਰਥ ਨਹੀਂ ਹੈ ।

16 �ਵਸ਼ਵਾਸੀਆ ਂਦੇ ਲਈ ਦਾਨ
1ਹੁਣ ਉਸ ਭੇਟ ਦੇ �ਵਖੇ �ਜਿਹੜੀ ਸੰਤਾ ਂਲਈ ਹੈ �ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਗਿਲਾ�ਤਯਿਾ ਦੀਆ ਂਕਲੀ�ਸਯਿਾਵਂਾ ਨੂੰ ਆ�ਗਿਆ �ਦੱਤੀ ਸੀ �ਤਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਕਰੋ ।2ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਪ�ਹਲੇ �ਦਨ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਹਰੇਕ

ਆਪਣੀ ਯਿੋਗਿਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵੱਖ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਰੱਖ ਛੱਡੇ �ਕ ਜਿਦ ਮੈਂ ਆਵਾ ਂਤਦ ਉਗਿਰਾਹੀ ਨਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇ ।
3ਅਤੇ ਜਿਦ ਮੈਂ ਆਵਾ ਂਤਦ �ਜਿਨ੍ਹਾ ਂਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਪਰਵਾਨ ਕਰੋ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ ਮੈਂ �ਚੱਠੀਆ ਂਦੇ ਕੇ ਭੇਜਿਾਗਂਿਾ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡਾ ਦਾਨ ਯਿਰੂਸ਼ਲਮ ਤੱਕ ਪੁਚਾਉਣ ।4ਜਿੇ ਮੇਰਾ ਵੀ ਜਿਾਣਾ ਉੱ�ਚਤ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ
ਜਿਾਣਗਿੇ ।
5ਅਤੇ ਜਿਦ ਮੈਂ ਮਕਦੂ�ਨਯਿਾ �ਵੱਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘਾਗਂਿਾ ਤਦ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵਾਗਂਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਮਕਦੂ�ਨਯਿਾ ਰਾਹੀਂ ਲੰਘਣਾ ਹੈ ।6ਪਰ ਕੀ ਜਿਾਣੀਏ ਜਿੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਠ�ਹਰਾ ਂਸਗਿੋਂ �ਸਆਲ ਵੀ ਕੱਟਾ ਂ�ਕ
ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਅਗਿਾਹਾ ਂਪਹੁੰਚਾ �ਦਓ �ਜਿੱਥੇ �ਕਤੇ ਮੈਂ ਜਿਾਣਾ ਹੋਵੇ ।
7�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਇਸ ਵਾਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰਸਤੇ �ਵੱਚ ਹੀ �ਮਲਾ ਂ�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੇਰੀ ਆਸ ਹੈ �ਕ ਜਿੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆ�ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਕੁੱਝ �ਚਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਠ�ਹਰਾ ਂ।8ਪਰ ਪੰਤੇਕੁਸਤ ਤੱਕ ਮੈਂ
ਅਫ਼ਸੁਸ �ਵੱਚ ਰਹਾਗਂਿਾ ।9�ਕਉਂ ਜਿੋ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਅਤੇ ਕੰਮ ਵਾਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਖੁੱ�ਲਆ ਹੈ ਅਤੇ �ਵਰੋਧੀ ਬਹੁਤ ਹਨ ।
10ਜਿੇ �ਤਮੋ�ਥਉਸ ਆਵੇ ਤਾ ਂਵੇਖਣਾ ਜਿੋ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ �ਨਸ�ਚੰਤ ਰਹੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂ�ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂ।11ਸੋ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਤੁੱਛ ਨਾ ਜਿਾਣੇ ਸਗਿੋਂ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁੱਖ-
ਸਾਦਂ ਨਾਲ ਅਗਿਾਹਾ ਂਨੂੰ ਤੋਰ ਦੇਣਾ ਜਿੋ ਉਹ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਜਿਾਵੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਭਰਾਵਾ ਂਸਣੇ ਉਡੀਕਦਾ ਹਾ ਂ।12ਪਰ ਭਾਈ ਅਪੁੱਲੋਸ ਦੀ ਇਹ ਗਿੱਲ ਹੈ �ਕ ਮੈਂ ਉਹ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਬਹੁਤ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ
ਜਿੋ ਉਹ ਭਰਾਵਾ ਂਦੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਜਿਾਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਦਾ ਜਿੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਵਾਰ ਆਉਣ ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਜਿਦ ਉਹ ਨੂੰ ਕਦੇ �ਵਹਲ ਹੋਵੇ ਤਾ ਂਆਵੇਗਿਾ ।

ਆਖਰਿੀ ਹਿੁਕਮ ਅਤੇ ਨਮਸਕਾਰਿ

13ਜਿਾਗਿਦੇ ਰਹੋ । �ਵਸ਼ਵਾਸ �ਵੱਚ �ਦ੍ਰੜ੍ਹ ਰਹੋ, ਹੌਂਸਲਾ ਰੱਖੋ, ਤਕੜੇ ਹੋਵੋ ।14ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ �ਪਆਰ ਨਾਲ ਹੋਣ ।
15ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂ( ਤੁਸੀਂ ਤਾ ਂਸਤਫ਼ਨਾਸ ਦਾ ਘਰਾਣਾ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ �ਕ ਉਹ ਅਖਾਯਿਾ ਦਾ ਪ�ਹਲਾ ਫਲ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੇ ਸੰਤਾ ਂਦੀ ਟ�ਹਲ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ)16�ਕ
ਤੁਸੀਂ ਅ�ਜਿ�ਹਆ ਂਦੇ ਵੀ ਅਧੀਨ ਰਹੋ ਨਾਲੇ ਹਰੇਕ ਦੇ �ਜਿਹੜਾ ਕੰਮ �ਵੱਚ ਸ�ਹਯਿੋਗਿੀ ਅਤੇ �ਮਹਨਤੀ ਹੈ ।
17ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਤਫ਼ਨਾਸ, ਫ਼ੁਰਤੂਨਾਤੁਸ ਅਤੇ ਅਖਾਇਕੁਸ ਦੇ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਅਨੰਦ ਹਾ ਂ�ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੀ ਵੱਲੋਂ �ਜਿਹੜਾ ਘਾਟਾ ਸੀ, ਸੋ ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੇ ਪੂਰਾ ਕਰ �ਦੱਤਾ ।18�ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾ ਂਨੇ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ
ਆਤਮਾ ਨੂੰ �ਤ੍ਰਪਤ ਕੀਤਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਸੀਂ ਅ�ਜਿ�ਹਆ ਂਦੀ ਗਿੱਲ ਮੰਨੋ ।
19ਅ�ਸਯਿਾ ਦੀਆ ਂਕਲੀ�ਸਯਿਾਵਾ ਂਤੁਹਾਡੀ ਸੁੱਖ-ਸਾਦਂ ਪੁੱਛਦੀਆ ਂਹਨ । ਅਕੂਲਾ ਅਤੇ ਪ�ਰਸਕਾ ਉਸ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਸਣੇ ਜਿੋ ਉਹਨਾ ਂਦੇ ਘਰ �ਵੱਚ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ �ਵੱਚ ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁੱਖ-ਸਾਦਂ
ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ।20ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁੱਖ-ਸਾਦਂ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ । ਤੁਸੀਂ ਪ�ਵੱਤਰ ਚੁਮੰਨ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦੂਜਿੇ ਦੀ ਸੁੱਖ-ਸਾਦਂ ਪੁੱਛੋ ।
21ਮੇਰਾ ਪੌਲੁਸ ਦਾ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦਾ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਸਲਾਮ ।22ਜਿੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ �ਪਆਰ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ ਤਾ ਂਉਹ ਸਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ! ਹੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ, ਆ !23ਪ੍ਰਭੂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਤੁਹਾਡੇ
ਉੱਤੇ ਹੋਵੇ ।24ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਾ�ਰਆ ਂਨੂੰ ਮੇਰਾ �ਪਆਰ । ਆਮੀਨ ।
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