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यूहन्नाले लेखेको सुसमाचार

1
1सुरुमा वचन हुनुहुन्थ्यो, र वचन परमेश्वरसँग हुनुहुन्थ्यो, र वचन परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो । 2उहाँ सुरुमा परमेश्वरसँग हुनुहुन्थ्यो । 3सबै थोकहरू उहाँद्वारा बनए, र बनएको कुनै
एक थोक पन उहाँबना बनएन ।4उहाँमा जीवन थयो,र त्यो जीवन मानसहरूको ज्योति थयो । 5ज्योति अन्धकारमा चकन्छ, र अन्धकारले त्यसलाई जतिेन ।
6परमेश्वरबाट पठाइएका एक जना मानस थए, जसको नाउँ यूहन्ना थयो । 7तिनीद्वारा सबैले वश्वास गरून् भनेर तिनी ज्योतिको बारेमा गवाही दिन साक्षीको रूपमा आए
। 8यूहन्ना ज्योति थएनन्, तिर तिनी ज्योतिको बारेमा गवाही दिन सकयोस् भनेर आए ।9साँचो ज्योति जसले सबै मानसहरूलाई ज्योति दिन्छ, उहाँ संसारमा आउँदैि
हुनुहुन्थ्यो ।10उहाँ संसारमा हुनुहुन्थ्यो, र संसार उहाँद्वारा बनयो, र संसारले उहाँलाई चनेन । 11उहाँ आफ्नैहरूकहाँ आउनुभयो, र उहाँका आफ्नैहरूले उहाँलाई स्वीकार
गरेनन् ।12तिर जतिले उहाँलाई स्वीकार गरे, जसले उहाँको नाउँमा वश्वास गरे, उहाँले तिनीहरूलाई परमेश्वरका सन्तिानहरू हुने अधिकार दिनुभयो । 13यनीहरू रगतिद्वारा
जन्मेका थएनन्, न शारीरक इच्छाद्वारा, न मानसको इच्छाद्वारा, तिर परमेश्वरद्वारा जन्मेका थए ।14वचन देिहधिारी हुनुभयो र हाम्रा बचमा बास गनुर्नुभयो । हामीले उहाँको
महमा देिखेका छौं, महमा जुन पतिाबाट आउनुभएका एक मात्रको जस्तिो, अनुग्रह र सत्यतिाले पूर्नु थयो । 15यूहन्नाले उहाँको बारेमा गवाही दिए, र यसो भन्दैि ठूलो सोरले
कराए, “उहाँ त्यही व्यति हुनुहुन्छ जसको बारेमा मैले भनेको थए,ँ 'मपछ आउनुहुने मभन्दिा महान् हुनुहुन्छ, कनक उहाँ मभन्दिा अग हुनुहुन्थ्यो।'”16कनक उहाँको
पूर्नुतिाबाट हामीले सबै अनुग्रहमाथ अनुग्रह पाएका छौं । 17कनक व्यवस्था मोशाद्वारा दिइयो । अनुग्रह र सत्यतिा येशू ख्रीष्टद्वारा आए । 18कसैले पन परमेश्वरलाई
कहल्यै देिखेको छैन; एक मात्र परमेश्वर जो पतिाको छेउमा हुनुहुन्छ, उहाँले परमेश्वरलाई चनाउनुभएको छ ।19यूहन्नाको गवाही यही हो, जब यहूदिीहरूले यरूशलेमबाट
पूजाहारीहरू र लेवीहरूलाई तिनीकहाँ “तिमी को हौ?” भनी सोध्न पठाए । 20तिनले स्वीकारे—तिनले इन्कार गरेनन्, तिर स्वीकारे—“म ख्रीष्ट होइनँ ।” 21त्यसकार
तिनीहरूले तिनलाई सोधिे, “त्यसो भए तिमी को हौ ति? के तिमी एलया हौ?” तिनले भने, “ म होइनँ ।” तिनीहरूले भने, “के तिमी अगमवतिा हौ?” तिनले जवाफ दिए,
“होइनँ ।”22तिब तिनीहरूले तिनलाई भने, “तिमी को हौ, तिाक हामीलाई पठाउनेहरूलाई हामीले जवाफ दिन सकौं? तिमी आफ्नै बारेमा के भन्छौ?” 23तिनले भने, “यशैया
अगमवतिाले भने जस्तिै, म मरुभूममा कराइरहेको एउटा आवाज हुँः ‘परमप्रभुको बाटो सोझो बनाओ’ ।”24अब फरसीहरूबाट तिी पठाइएकाहरू थए, 25र तिनीहरूले
तिनलाई सोधिे र भने, “तिमी न ख्रीष्ट, न एलया, न अगमवतिा हौ भने तिमी कन बतिस्मा दिन्छौ?”26यूहन्नाले तिनीहरूलाई यसो भन्दैि जवाफ दिए, “म पानीले बतिस्मा
दिन्छु । तिर तिमीहरूका माझमा तिमीहरूले नचनेको कोही खडा हुनुहुन्छ, 27उहाँ जो मपछ आउनुहुन्छ, म उहाँको जुत्ताको फत्ता खोल्न लायकको छैनँ ।” 28यदिर्नुनको
पारपट्टि बेथानयामा यी कुराहरू गरएका थए, जहाँ यूहन्नाले बतिस्मा दिइरहेका थए ।29अकर्को दिन यूहन्नाले येशू आफूकहाँ आइरहनुभएको देिखे र भने, “हेर, संसारको
पाप उठाइलानुहुने परमेश्वरका थुमा! 30उहाँ उही हुनुहुन्छ जसको बारेमा मैले भनें, ' मपछ आउनुहुने मभन्दिा महान् हुनुहुन्छ, कनक उहाँ मभन्दिा अग हुनुहुन्थ्यो । 31म
उहाँलाई चन्दिनथें, तिर उहाँलाई इस्राएलमा प्रकट गनर्नु सकयोस् भनी म पानीले बतिस्मा दिंदैि आए ँ।”32यूहन्नाले यसो भन्दैि गवाही दिए, “मैले आत्मा स्वगर्नुबाट ढुकुरझैं
ओलंरहनुभएको र उहाँमाथ बस्नुभएको देिखें । 33मैले उहाँलाई चननँ, तिर पानीमा बतिस्मा दिन पठाउनुहुनेले मलाई भन्नुभयो, ‘तिमीले जसमाथ आत्मा
ओलंरहनुभएको र उहाँमाथ बस्दैि गनुर्नुभएको देिख्नेछौ, पवत्र आत्माले बतिस्मा दिनुहुने उहाँ नै हुनुहुन्छ ।’ 34मैले दुवै देिखेको, र गवाही दिएको छु क उहाँ परमेश्वरका पुत्र
हुनुहुन्छ ।”35फेर, अकर्को दिन, यूहन्ना आफ्ना दुई जना चेलासँग उभरहँदिा, 36तिनीहरूले येशू त्यही बाटो भएर हंडरहनुभएको देिखे, र यूहन्नाले भने, “हेर, परमेश्वरका
थुमा!”37तिनका दुई चेलाले तिनले यसो भनेका सुने, र तिनीहरूले येशूलाई पछ्याए । 38तिब येशू फकर्नु नुभयो र तिनीहरूले उहाँलाई पछ्याइरहेका देिख्नुभयो र तिनीहरूलाई
भन्नुभयो, “तिमीहरू के चाहन्छौ?” तिनीहरूले जवाफ दिए, “रब्बी (जसको अथर्नु हो, गुरुज्यू), तिपाईं कहाँ बस्दैि हुनुहुन्छ?” 39उहाँले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “आओ र हेर
।” तिब तिनीहरू आए र उहाँ कहाँ बसरहनुभएको थयो भनी देिखे; त्यस दिन तिनीहरू उहाँसँगै बसे, कनक दिसौं घडी हुन लागेको थयो ।40यूहन्नाले भनेको सुन्ने र
त्यसपछ येशूलाई पछ्याउने यी दुई जनामध्ये एक जना समोन पत्रुसका दिाजु अन्न्द्रियास थए । 41अन्न्द्रियासले पहले आफ्ना भाइ समोनलाई भेट्टिाए र तिनलाई भने,
“हामीले मसीह (जसको अथर्नु हो, ख्रीष्ट) लाई भेट्टिाएका छौं।” 42तिनले तिनलाई येशूकहाँ ल्याए । अन येशूले तिनलाई हेनुर्नुभयो र भन्नुभयो, “तिमी यूहन्नाका छोरा समोन
हौ । तिमीलाई केफास (जसको अथर्नु हो, पत्रुस ) भननेछ ।43अकर्को दिन, जब येशूले गालीलतिर जान त्यस ठाउँलाई छोड्न चाहनुभयो, उहाँले फलपलाई भेट्टिाउनुभयो र
तिनलाई भन्नुभयो, “मलाई पछ्याऊ ।” 44अब फलप बेथसेदिाका थए जुन अन्न्द्रियास र पत्रुसको सहर थयो । 45फलपले नथानेललाई भेट्टिाए र तिनलाई भने, “जसको
वषयमा मोशाले व्यवस्थामा र अगमवतिाहरूले लेखे, हामीले उहाँलाई भेट्टिाएका छौंः योसेफका पुत्र, नासरतिका येशूलाई ।”46नथानेलले तिनलाई भने, “के नासरतिबाट कुनै
असल कुरा आउन सछ र?” फलपले तिनलाई भने, “आएर हेर!” 47येशूले नथानेललाई आफूकहाँ आइरहेको देिख्नुभयो र तिनको बारेमा भन्नुभयो, “हेर, एक सच्चा
इस्राएली, जसमा कुनै छल छैन!” 48नथानेलले उहाँलाई भने, “तिपाईं मलाई कसरी चन्नुहुन्छ?” येशूले जवाफ दिनुभयो र तिनलाई भन्नुभयो, “फलपले तिमीलाई
बोलाउनुभन्दिा पहले, तिमी नेभाराको रुखमुन हुँदिा, मैले तिमीलाई देिखें ।”49नथानेलले जवाफ दिए, “रब्बी, तिपाईं परमेश्वरका पुत्र हुनुहुन्छ! तिपाईं इस्राएलका राजा
हुनुहुन्छ!” 50येशूले जवाफ दिनुभयो र तिनलाई भन्नुभयो, “‘मैले तिमीलाई नेभाराको रुखमुन देिखेँ भनेको कार, के तिमी मलाई वश्वास गछर्छौ? तिमीले योभन्दिा ठुला-
ठुला कुराहरू देिख्नेछौ ।” 51त्यसपछ उहाँले भन्नुभयो, “साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, “तिमीहरूले स्वगर्नु उघ्रिएको, अन परमेश्वरका स्वगर्नुदूतिहरू मानसका
पुत्रमाथ ओलंरहेका र उलरहेका देिख्नेछौ ।”
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1तिीन दिनपछ गालीलको कानामा एउटा ववाह थयो, र येशूकी आमा त्यहाँ थइन् । 2ववाहमा येशू र उहाँका चेलाहरूलाई नतिो दिइएको थयो ।3जब दिाखमद्य
सकयो, येशूकी आमाले उहाँलाई भनन्, “तिनीहरूसति दिाखमद्य छैन ।” 4येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “हे नारी, तिपाईं कन मकहाँ आउनुहुन्छ? मेरो समय अझ

आइसकेको छैन ।” 5उहाँकी आमाले सेवकहरूलाई भनन्, “उहाँले तिमीहरूलाई जे भन्नुहुन्छ, त्यही गर ।"6अब त्यहाँ यहूदिीको शुद्ध हुने वधिको लाग प्रत्येकमा झण्डै
एक सय लटर अटाउने छवटा ढुङ्गाका भाँडाहरू थए । 7येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “भाँडाहरूमा पानी भर ।” त्यसैले तिनीहरूले पानी मुखसमै भरदिए । 8तिब उहाँले
सेवकहरूलाई भन्नुभयो, “अब अलकति लगेर भोजका मुखयाकहाँ लैजाओ ।" तिनीहरूले त्यसै गरे ।9भोजका मुखयाले दिाखमद्य बनेको त्यो पानी चाखे, तिर यो कहाँबाट
आएको भन्ने तिनलाई थाहा थएन (तिर पानी भनर्ने सेवकहरूलाई थाहा थयो) । तिब तिनले दुलहालाई बोलाए 10र तिनलाई भने, “हरेक मानसले असल दिाखमद्य पहले
बाँड्छ, र तिनीहरू मातिेपछ सस्तिो दिाखमद्य बाँड्छन् । तिर तिमीले ति असल दिखमद्य अझसम राखछोडेका छौ ।”11गालीलको कानामा येशूले गनुर्नुभएको यो पहलो चन्ह
थयो, र उहाँले आफ्नो महमा प्रकट गनुर्नुभयो, र उहाँका चेलाहरूले उहाँलाई वश्वास गरे ।12यसपछ येशू, उहाँकी आमा, उहाँका भाइहरू, र उहाँका चेलाहरू कफर्नु नहुममा
झरे, र त्यहाँ तिनीहरू केही दिनसम बसे ।13अब यहूदिीहरूको नस्तिार-चाड नजकै थयो, र येशू यरूशलेममा जानुभयो । 14उहाँले मन्दिरमा गोरुहरू, भेडाहरू र परेवाहरू
बेच्नेहरूलाई भेट्टिाउनुभयो, र पैसा साट्नेहरू त्यहाँ बसरहेका थए ।15त्यसैले उहाँले डोरीहरूको एउटा कोरार्नु बनाउनुभयो र दुइटै भेडाहरू र गोरुहरूसहति तिनीहरू सबैलाई
मन्दिरबाट बाहर खेदिन्ुभयो । उहाँले पैसा साट्नेहरूका पैसा छरपष्ट पारदिनुभयो र तिनीहरूका टेबुलहरू पल्टाइदिनुभयो । 16परेवा बेच्नेहरूलाई उहाँले भन्नुभयो, “यी
कुराहरूलाई यहाँबाट लैजाओ । मेरा पतिाको घरलाई बजार बनाउन छोड ।”17उहाँका चेलाहरूले यस्तिो लेखएको कुरा सझे, “तिपाईंको घरको जोशले मलाई जलाउनेछ ।”
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18तिब यहूदिीहरूका अधिकारीहरूले उहाँलाई प्रत्युत्तर दिए, र भने, “तिपाईंले यी कुराहरू गररहनुभएको हुनाले तिपाईंले हामीलाई के चन्ह देिखाउनुहुनेछ?” 19येशूले जवाफ
दिनुभयो, “यो मन्दिरलाई भत्काओ र तिीन दिनमा म यसलाई खडा गनर्नेछु ।”20तिब यहूदिी अधिकारीहरूले भने, “यो मन्दिर छयालस वषर्नुमा बनाइयो, र तिपाईं यसलाई तिीन
दिनमा खडा गनुर्नुहुनेछ?” 21तिर उहाँले आफ्नो शरीरको मन्दिरबारे बतिाइरहनुभएको थयो । 22उहाँ मृत्युबाट जीवति भई उठ्नुभएपछ, उहाँका चेलाहरूले उहाँले यो
भन्नुभएको थयो भनी सझे, र तिनीहरूले धिमर्नुशास्त्र र येशूले भन्नुभएको यो भनाइमाथ वश्वास गरे ।23अब उहाँ नस्तिार-चाडको बेलामा यरूशलेममा हुनुहुँदिा जब धिेरै
जनाले उहाँले गनुर्नुभएका चन्हहरू देिखे, तिनीहरूले उहाँको नाउँमा वश्वास गरे । 24तिर येशूले तिनीहरूलाई भरोसा गनुर्नुभएन, कनभने उहाँले तिनीहरू सबैलाई चन्नुहुन्थ्यो,
25कनभने मानसको बारेमा उहाँलाई कसैले गवाही दिनुपदिर्दैनथ्यो, कनक मानसभत्र के छ भन्ने उहाँ जान्नुहुन्थ्यो ।
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1अब त्यहाँ नकोदेिमस नाउँ गरेका एक जना यहूदिी अगुवा थए । 2यी मानस राति येशूकहाँ आए, र उहाँलाई भने, “गुरुज्यू, हामी जान्दिछौं, क तिपाईं परमेश्वरबाट
आउनुभएका एक जना शक्षक हुनुहुन्छ, कनक तिपाईंले गनुर्नुभएका यी चन्हहरू परमेश्वर त्यससँग नभईकन कसैले पन गनर्नु सदैिन ।”3येशूले तिनलाई जवाफ दिनुभयो,
“साँचो, साँचो म तिमीलाई भन्दिछु, कोही फेर नजन्मएसम, त्यसले परमेश्वरको राज्य देिख्न सदैिन ।” 4नकोदेिमसले उहाँलाई भने “मानस वृद्ध भएपछ कसरी जन्मन
सछ? ऊ फेर दिोस्रो पल्ट उसकी आमाको गभर्नुमा पस्न, र जन्मन सदैिन, सछ ति?5येशूले जवाफ दिनुभयो, “साँचो, साँचो म तिमीलाई भन्दिछु, कोही पन पानी र
आत्माबाट नजन्मेसम ऊ परमेश्वरको राज्यमा पस्न सदैिन । 6शरीरबाट जन्मेको शरीर हो, र पवत्र आत्माबाट जन्मेको आत्मा हो ।7मैले तिमीलाई, ‘तिमी फेर जन्मनुपछर्नु’
भनेकोमा अचम नमान । 8हावा जतिा चाहन्छ त्यतिै बहन्छ; तिमीले यसको आवाज सुन्छौ; तिर यो कहाँबाट आउँछ, र कतिातिर गइरहेको छ तिमी जान्दैिनौ । पवत्र आत्माबाट
जन्मेका सबै त्यस्तिै हुन्छन् ।”9नकोदेिमसले जवाफ दिए, र उहाँलाई भने, “यी कुराहरू कसरी हुन सछन्”? 10येशूले तिनलाई जवाफ दिनुभयो, “के तिमी इस्राएलका
शक्षक भएर पन यी कुराहरू बुझ्दैिनौ? 11साँचो, साँचो म तिमीलाई भन्दिछु, क हामी जे जान्दिछौं, त्यहीँ भन्छौं, र हामीले जे देिखेका छौँ, त्यसैको गवाही दिन्छौँ । तिापन
तिमीहरू हाम्रो गवाही स्वीकार गदिर्दैनौ ।12यदि मैले तिमीलाई पृथ्वीको कुरा भनें भने तिमीहरू वश्वास गदिर्दैनौ, यदि मैले स्वगर्नुका कुराहरू भनें भने तिमीले कसरी वश्वास
गछर्छौ? 13स्वगर्नुबाट ओलंआउनुभएका मानसका पुत्रबाहेक कोही पन स्वगर्नुमा उलेको छैन ।14जसरी मोशाले उजाड-स्थानमा सपर्नुलाई उचाले, त्यसै गरी मानसका पुत्र पन
उचालनुपछर्नु, 15तिाक उहाँमा वश्वास गनर्ने सबैले अनन्ति जीवन पाऊन् ।16कनभने परमेश्वरले संसारलाई यस्तिो प्रेम गनुर्नुभयो, क उहाँले आफ्ना एक मात्र पुत्र दिनुभयो,
तिाक उहाँमा वश्वास गनर्ने कोही पन नमरोस्, तिर उसले अनन्ति जीवन पाओस् । 17कनक परमेश्वरले यस संसारलाई दिण्ड दिन होइन, तिर उहाँद्वारा संसारलाई बचाउन
आफ्ना पुत्र पठाउनुभयो । 18उहाँमा वश्वास गनर्ने दिण्डति हुँदैिन, तिर उहाँमा वश्वास नगनर्ने अग नै दिण्डति भइसकेको छ, कनभने त्यसले परमेश्वरका एक मात्र पुत्रको नाउँमा
वश्वास गरेको छैन ।19न्यायको कार यही होः ज्योति संसारमा आउनुभएको छ, र मानसहरूले ज्योतिभन्दिा अन्धकारलाई नै रुचाए, कनभने तिनीहरूका कामहरू दुष्ट
थए । 20कनक दुष्ट काम गनर्ने हरेकले ज्योतिलाई घृा गछर्नु, र त्यो ज्योतितिफर्नु  आउँदैिन, तिाक त्यसका कायर्नुहरू प्रकट नहोऊन् । 21तिापन सत्य काम गनर्ने ज्योतिमा आउँछ,
तिाक परमेश्वरमा गरएका त्यसका कामहरू प्रकट होऊन् ।22त्यसपछ येशू र उहाँका चेलाहरू यहूदियामा जानुभयो । त्यहाँ उहाँले तिनीहरूसँग केही समय बतिाउनुभयो र
बतिस्मा दिनुभयो । 23अहले यूहन्नाले पन सालीम नजकैको एनोनमा बतिस्मा दिइरहेका थए, कनभने त्यहाँ धिेरै पानी थयो । मानसहरू उनीकहाँ आइरहेका थए, र
तिनीहरूले बतिस्मा लंदैि थए । 24कनक यूहन्ना यस बेलासम झ्यालखानामा परेका थएनन् ।25त्यहाँ यूहन्नाका केही चेलाहरू र एक जना यहूदिीबच वधिवति्
शुद्धकरको वषयमा ववादि भयो । 26तिनीहरू यूहन्नाकहाँ गए, तिनलाई भने “गुरुज्यू, हेनुर्नुहोस्, यदिर्नुन नदिीको पारपट्टि तिपाईंसँग हुनुहुने र तिपाईंले गवाही दिनुभएको
व्यतिले बतिस्मा दिइरहनुभएको छ र तिनीहरू सबै उहाँकहाँ गइरहेका छन् ।”27यूहन्नाले जवाफ दिए “मानसलाई स्वगर्नुबाट नदिएसम त्यसले कुनै पन कुरा प्राति गनर्नु
सदैिन । 28तिमीहरू आफैं  गवाही दिन सछौ, क मैले भनें, ‘म ख्रीष्ट होइनँ,’ तिर बरु ‘म उहाँभन्दिा अग पठाइएको हुँ ।’29दुलहीचाहं दुलहाको नै हो । दुलहाको छेउमा
खडा हुने र उहाँको आवाज सुन्ने साथी दुलहाको आवाज सुनेर धिेरै आनन्दिति हुन्छ । तिब मेरो आनन्दि पुरा हुनेछ । 30उहाँ बढ्नुपछर्नु र म घट्नुपछर्नु ।31माथबाट आउनुहुने
सबैभन्दिा माथ हुनुहुन्छ । जो पृथ्वीबाटको हो त्यो पृथ्वीकै हो, र त्यसले पृथ्वीका कुराहरू बोल्दिछ । जो स्वगर्नुबाट आउनुहुन्छ, उहाँ सबैभन्दिा माथ हुनुहुन्छ । 32उहाँले जे
देिख्नु र सुन्नुभएको छ, त्यसको गवाही दिनुहुन्छ, तिर उहाँको गवाही कसैले स्वीकार गदिर्दैन । 33उहाँको गवाही ग्रह गनर्नेले परमेश्वर सत्य हुनुहुन्छ भन्ने पुष्ट गरेको छ ।
34कनक परमेश्वरले जसलाई पठउनुभएको छ, त्यसले उहाँको वचन बोल्छ । कनक उहाँले पवत्र आत्मा नापतिौल गरेर दिनुहुन्न । 35पतिाले पुत्रलाई प्रेम गनुर्नुहुन्छ, र उहाँले
सबै कुरा उहाँको हातिमा दिनुभएको छ । 36पुत्रमा वश्वास गनर्नेसँग अनन्ति जीवन हुन्छ, तिर पुत्रको अवाज्ञा गनर्नेले जीवन देिख्नेछैन, तिर त्यसमाथ परमेश्वरको क्रोधि पनर्नेछ ।”

4
1जब यूहन्नाले भन्दिा येशूले धिेरै चेलाहरू बनाउँदैि हुनुहुन्थ्यो र बतिस्मा दिंदैि हुनुहुन्थ्यो भनी फरसीहरूले सुने भन्ने उहाँले थाहा गनुर्नुभयो, 2(यद्यप येशू आफैं ले बतिस्मा दिंदैि
हुनुहुन्नथ्यो, तिर उहाँका चेलाहरूले बतिस्मा दिंदैि थए) 3उहाँले यहूदिया छोड्नुभयो र फेर गालीलतिर फकर्ने र जानुभयो ।4तिर उहाँ सामरया भएर जानु आवश्यक थयो । 
5त्यसैले उहाँ याकूबले आफ्नो छोरा योसेफलाई दिएका जग्गाको टुक्रा नजक रहेको सामरयाको सुखार भनने एउटा सहरमा आउनुभयो ।6त्यहाँ याकूबको इनार थयो ।
येशू आफ्नो यात्राले थानुभएको थयो र इनारको छेउमा बस्नुभयो । प्रायः छैठौं घडी भएको थयो । 7एक जना सामरी स्त्री पानी लन आई, र येशूले त्यसलाई भन्नुभयो,
“मलाई पउन थोरै पानी देिऊ ।” 8कनक उहाँका चेलाहरू खानेकुरा कन्न सहरतिर गएका थए ।9त्यसपछ सामरी स्त्रीले उहाँलाई भनी, “तिपाईं एक जना यहूदिी भएर पन
म एउटी सामरी स्त्रीसँग कसरी केही पउने कुरा मागरहनुभएको छ?” कनक यहूदिीहरूले समारीहरूसँग केही सबन्ध राख्दैिनन्। 10येशूले त्यसलाई जवाफ दिनुभयो, र
भन्नुभयो, “यदि तिमीले परमेश्वरको वरदिानलाई र ‘मलाई पउन देिऊ’ भनी तिमीलाई भनरहने को हो भनी चनेकी भए, तिमीले उनीसँग माग्ने थयौ, र उनले तिमीलाई
जउँदिो पानी दिनेथए ।”11स्त्रीले उहाँलाई जवाफ दिई, “महाशय, तिपाईंसति उघाउने भाँडो छैन, र इनार गहरो छ । तिब तिपाईंसँग जउँदिो पानी कहाँ छ ति? 12के तिपाईं हाम्रा
पुखार्नु याकूबभन्दिा महान् हुनुहुन्छ जसले हामीलाई इनार दिनुभयो र आफैं ले पन यही इनारबाट पउनुभयो र उहाँका सन्तिानहरू र उहाँका गाईवस्तिुहरूले पन पए?”13येशूले
त्यसलाई जवाफ दिनुभयो र भन्नुभयो, “हरेक जसले यो पानी पउँछ, त्यो फेर तिखार्नुउनेछ, 14तिर जसले मैले दिने पानी पउँछ, त्यो फेर कहल्यै तिखार्नुउनेछैन । बरु, मैले
दिने त्यो पानी त्यसमा अनन्ति जीवनसमै उम्ररहने पानीको फोहरा बन्नेछ ।”15स्त्रीले उहाँलाई भनी, “महाशय, मलाई यो पानी दिनुहोस्, तिाक म तिखार्नुउनेछैनँ र यहाँ पानी
लन आउनुपनर्नेछैनँ ।” 16येशूले त्यसलाई भन्नुभयो, “जाऊ, तिम्रो लोग्नेलाई बोलाऊ, र यहाँ फकर्ने र आऊ ।”17स्त्रीले उहाँलाई जवाफ दिई र भनी, “मेरो लोग्ने छैन ।” येशूले
जवाफ दिनुभयो, “‘मेरो लोग्ने छैन’ भनी तिमीले साँचो भन्यौ । 18कनक तिम्रा पाँच जना लोग्ने भइसकेका छन्, र अहले जो तिमीसँग छन्, त्यो तिम्रो लोग्ने होइन । तिमीले
जे भनेकीछ्यौ, त्यो साँचो हो ।”19स्त्रीले उहाँलाई भनी, “महाशय, तिपाईं अगमवतिा हुनुहुन्छ भनी म देिख्छु । 20हाम्रा पुखार्नुहरूले यही पवर्नुतिमा आराधिना गरे, तिर मानसहरूले
आराधिना गनुर्नुपनर्ने स्थान यरूशलेम नै हो भनी तिपाईंहरू भन्नुहुन्छ ।”21येशूले त्यसलाई भन्नुभयो, “हे नारी, मलाई वश्वास गर । त्यो बेला आउँदैिछ जब तिमीहरूले पतिालाई
न यो पवर्नुतिमा न ति यरूशलेममा नै आराधिना गनर्नेछौ । 22तिमीहरूले जे जान्दैिनौ, त्यसैको आराधिना गछर्छौ । हामी जे जान्दिछौं, त्यसैको आराधिना गछर्छौं, कनक उद्धार
यहूदिीहरूबाट आउँछ ।23तिापन, त्यो बेला आउँदैिछ र त्यो अहले नै हो जब साँचा आराधिकहरूले पतिालाई आत्मा र सत्यतिामा आराधिना गनर्नेछन् , कनक पतिाले आफ्ना
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आराधिकहरू हुन यस्तिा मानसहरूको खोजी गदिर्दै हुनुहुन्छ । 24परमेश्वर आत्मा हुनुहुन्छ, र उहाँलाई आराधिना गनर्ने मानसहरूले आत्मा र सत्यतिामा आराधिना गनुर्नुपछर्नु
।”25स्त्रीले उहाँलाई भनी, “(ख्रीष्ट भनने) मसीह आउँदैि हुनुहुन्छ भन्ने मलाई थाहा छ। जब उहाँ आउनुहुन्छ, उहाँले हामीलाई सबै कुरा बतिाउनुहुनेछ ।” 26येशूले त्यसलाई
भन्नुभयो, “तिमीसँग कुराकानी गररहने, म उही हुँ ।”27त्यही बेला उहाँका चेलाहरू फकंआए । अब उहाँ स्त्रीसति कन कुराकानी गदिर्दै हुनुहुन्थ्यो भनी तिनीहरू चकति
भइरहेका थए, तिर “तिपाईं के चाहनुहुन्छ?” वा “कन तिपाईं त्यससँग कुराकानी गदिर्दै हुनुहुन्छ?” भनी कसैले भनेन ।28त्यसैले त्यस स्त्रीले आफ्नो गाग्रो छोडी, सहरतिर
फकर्ने र गई र मानसहरूलाई भनी, 29“आओ, एकजना मानसलाई हेर जसले मैले गरेका सबै कुराहरू मलाई बतिाइदिनुभयो । उहाँ ख्रीष्ट हुन सदैिन, हुन सछ ति?” 
30तिनीहरू सहरबाट नस्के र उहाँकहाँ आए ।31त्यसैबेला चेलाहरूले उहाँलाई यसो भन्दैि अनुरोधि गररहेका थए, “रब्बी, खानुहोस् ।” 32तिर उहाँले तिनीहरूलाई भन्नुभयो,
“मसँग खानेकुरा छ जसको बारे तिमीहरू जान्दैिनौ ।” 33त्यसैले चेलाहरूले एक आपसमा भने, “उहाँलाई कुनै खानेकुरा कसैले ल्याएको छैन, ल्याएको छ र?”34येशूले
तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “जसले मलाई पठाउनुभयो, उहाँको इच्छाअनुसार गनुर्नु र उहाँको काम पुरा गनुर्नु नै मेरो खानेकुरा हो । 35के तिमीहरू भन्दैिनौ, 'अझ चार महना छ र
त्यसपछ कटनी गनर्ने समय आउँछ'? म तिमीहरूलाई भन्दैिछु, आँखा उचाल र खेतिलाई हेर कनक तिनीहरू कटनीको नति अग नै पाकसकेका छन् । 36जसले कटनी
गदिर्दैछ, त्यसले ज्याला पाउँछ र अनन्ति जीवनको नति फल बटुल्छ, तिाक छनर्ने र कटनी गनर्ने सँगसँगै रमाउन सकून् ।37कनक 'एउटाले छछर्नु र अकार्नुले कटनी गछर्नु' भन्ने यो
भनाइ यसैमा साँचो छ । 38मैले तिमीहरूलाई त्यो कटनी गनर्नु पठाए ँजसको लाग तिमीहरूले काम गरेका छैनौ। अरूहरूले काम गरेका छन्, र तिमीहरू तिनीहरूका श्रममा
प्रवेश गरेका छौ ।”39“मैले गरेका सबै कुरा उहाँले मलाई भन्नुभयो” भनी तिी स्त्रीले दिएको गवाहीले गदिार्नु त्यस सहरका धिेरै सामरीहरूले उहाँमा वश्वास गरे । 40त्यसैले जब
सामरीहरू उहाँकहाँ आए, तिनीहरूले उहाँलाई आफूहरूसँग बस्न आग्रह गरे, र उहाँ त्यहाँ दुई दिन बस्नुभयो ।41उहाँको वचनको कारले गदिार्नु धिेरै जनाले वश्वास गरे । 
42तिनीहरूले तिी स्त्रीलाई भने, “ अब तिमीले भनेका कुराले गदिार्नु हामी वश्वास गरेका होइनौं , कनक हामी आफैं ले सुनेका छौं र हामी जान्दिछौं, क उहाँ नै संसारका
उद्धारकतिार्नु हुनुहुन्छ ।”43त्यसको दुई दिनपछ उहाँ त्यहाँबाट गालील प्रस्थान गनुर्नुभयो । 44कनक येशू आफैं ले घोषा गनुर्नुभयो, क अगमवतिालाई त्यसको आफ्नै गाउँमा
आदिर हुँदैिन । 45जब उहाँ गालीलमा आउनुभयो, गालीलीहरूले उहाँलाई स्वागति गरे । यरूशलेमको चाडमा उहाँले गनुर्नुभएका सबै कुराहरू तिनीहरूले देिखेका थए, कनक
तिनीहरू पन चाडमा गएका थए ।46अब उहाँ गालीलको काना सहरमा फेर आउनुभयो, जहाँ उहाँले पानीलाई दिाखमद्य बनाउनुभएको थयो। त्यहाँ एक जना राजकीय
अधिकारी थए जसको छोरा कफर्नु नहुममा बरामी थयो । 47जब येशू यहूदियाबाट गालील आउनुभएको तिनले सुने, तिनी येशूकहाँ गए र उहाँ आएर तिनको मनर्नु लागेको
छोरोलाई नको पारदिनुहोस् भनी उहाँलाई बन्तिी गरे ।48तिब येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “चन्हहरू र आश्चयर्नुकमर्नुहरू नदेिखेसम तिमीहरूले वश्वास गनर्नेछैनौ ।” 49तिी
अधिकारीले उहाँलाई भने, “हजुर, मेरो छोरो मनुर्नुअगावै आउनुहोस् ।” 50येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “जाऊ, तिम्रो छोरो बाँच्छ ।” येशूले तिनलाई भन्नुभएको वचन तिी
मानसले वश्वास गरे, र तिनी आफ्नो बाटो लागे ।51तिनी जाँदैि गदिार्नु, तिनका सेवकहरूले तिनको छोरो बाँच्यो भन्दैि तिनलाई भेटे । 52त्यसैले कुन घडीदेिख त्यसको सुधिार
हुनथाल्यो भनी तिनले तिनीहरूलाई सोधिे । तिनीहरूले तिनलाई जवाफ दिए, “हजो सातिौं घडीमा त्यसलाई ज्वरोले छोड्यो ।”53त्यसपछ तिी बुबाले महसुस गरे क यो त्यही
घडी थयो जब येशूले तिनलाई “तिम्रो छोरो बाँच्छ” भन्नुभएको थयो । त्यसैले तिनीले र तिनका सपूर्नु घरानाले वश्वास गरे । 54येशू यहूदियाबाट गालीलमा आउनुहुँदिा
उहाँले गनुर्नुभएको यो दिोस्रो चन्ह थयो ।

5
1यसपछ यहूदिीहरूको चाड थयो, र येशू यरूशलेम जानुभयो । 2अब यरूशलेममा भेडा-ढोका नजकै एउटा तिलाउ छ जसलाई आरमेइक भाषामा बेथस्दिा भनन्छ, र यसका
पाँचवटा छानासहतिका दिलान छन् । 3त्यहाँ ठुलो सङ्ख्यामा बरामीहरू, अन्धा, लङ्गडा वा पक्षाघातिीहरू पडरहेका थए । 1

4
2

5त्यहाँ अठ्तिस वषर्नुदेिख रोगले ग्रसति भएको
कुनै एक जना मानस थयो । 6जब येशूले त्यसलाई त्यहाँ पल्टरहेको देिख्नुभयो र उहाँले त्यो मानस त्यहाँ धिेरै समयदेिख रहेको थयो भनी महसुस गनुर्नुभएपछ, उहाँले
त्यसलाई भन्नुभयो, “के तिमी स्वस्थ हुन चाहन्छौ?”7त्यो बरामी मानसले जवाफ दियो, “महाशय, पानी छचल्कंदिा मलाई तिलाउमा राखदिने मेरो कोही पन छैन । म
आउँदिा मभन्दिा अग अकर्को पसहाल्छ ।” 8येशूले त्यसलाई भन्नुभयो, “उठ, आफ्नो ओछ्यान लेऊ, र हंड ।”9त्यो मानस तिुरुन्तिै नको भयो, र त्यसले आफ्नो ओछ्यान
उठायो, र हंड्यो । अब त्यो वश्रामको दिन थयो ।10त्यसैले यहूदिीहरूले त्यो नको भएको मानसलाई भने, “यो वश्रामको दिन हो, र तिमीलाई तिम्रो ओछ्यान बोकेर हंड्ने
अनुमति छैन ।” 11त्यसले जवाफ दियो, “जसले मलाई स्वस्थ बनाउनुभयो, उहाँले मलाई भन्नुभयो, ‘तिम्रो ओछ्यान उठाऊ र हंड’।”12तिनीहरूले त्यसलाई भने, “तिमीलाई
‘यो उठाऊ र हंड’ भन्ने त्यो मानस को हो?” 13तिापन येशू सुटुक गइसनुभएकोले जो नको भएको थयो, त्यसलाई उहाँ को हुनुहुन्थ्यो भन्ने थाहा थएन, कनक त्यस
ठाउँमा भीड लागेको थयो ।14पछ येशूले त्यस मानसलाई मन्दिरमा भेट्टिाउनुभयो र त्यसलाई भन्नुभयो, “हेर, तिमी स्वस्थ भएका छौ! अब फेर पाप नगर, तिाक तिमीमाथ
झन् खराबी आइनपरोस् ।” 15त्यो मानस गयो र त्यसलाई स्वस्थ बनाउने येशू हुनुहुन्थ्यो भनी त्यसले यहूदिीहरूलाई बतिायो ।16अब यी कुराहरूका कारले यहूदिीहरूले
येशूलाई सतिाए, कनभने उहाँले यी कुराहरू वश्रामको दिनमा गनुर्नुभयो । 17येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो, “मेरा पतिाले अहले पन काम गररहनुभएको छ, र म
पन काम गररहेको छु ।” 18यसले गदिार्नु यहूदिीहरूले उहाँलाई झनै मानर्नु खोजे, कनभने उहाँले वश्रामको दिन मात्र तिोड्नुभएन, तिर आफैं लाई परमेश्वर समान तिुल्याएर
परमेश्वरलाई उहाँको आफ्नै पतिा पन भन्नुभयो ।19येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो, “साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, पतिाले गररहनुभएको देिख्नु बाहेक पुत्र
आफैं ले केही गनर्नु सदैिन, कनक पतिाले जे गररहनुभएको छ पुत्रले पन त्यही कुराहरू गछर्नु । 20कनक पतिाले पुत्रलाई प्रेम गनुर्नुहुन्छ र उहाँ आफूले गनुर्नुहुने सबै कुरा
पुत्रलाई देिखाउनुहुन्छ, र उहाँले उनलाई यी कुराहरूभन्दिा पन ठुला कुराहरू देिखाउनुहुनेछ, तिाक तिमीहरू अचमति हुनेछौ ।21कनक पतिाले जसरी मृतिकलाई जीवति
पानुर्नुहुन्छ र तिनीहरूलाई जीवन दिनुहुन्छ, त्यसरी नै पुत्रले पन जसलाई चाहन्छन् त्यसलाई जीवन दिन्छन् । 22कनक पतिाले कसैको न्याय गनुर्नुहुन्न, तिर उहाँले न्याय गनर्ने
सबै काम पुत्रलाई दिनुभएको छ, 23तिाक तिनीहरूले पतिालाई आदिर गरेझैं, सबैले पुत्रलाई आदिर गनर्नेछन् । जसले पुत्रलाई आदिर गदिर्दैन, त्यसले उनलाई पठाउनुहुने पतिालाई
पन आदिर गदिर्दैन ।24साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, जसले मेरो वचन सुन्छ र मलाई पठाउनुहुनेलाई वश्वास गछर्नु त्यससँग अनन्ति जीवन हुन्छ र त्यो दिोषी ठहराइनेछैन,
तिर त्यो मृत्युबाट जीवनमा सरेको छ ।25साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, समय आइरहेको छ, र यो अहले नै हो, जब मृतिकहरूले परमेश्वरका पुत्रको सोर सुन्नेछन्, र
सुन्नेहरू बाँच्नेछन् ।26कनक जसरी पतिा आफैं सँग जीवन छ, त्यसरी नै उहाँले पुत्रलाई पन दिनुभएको छ, तिाक उनी आफैं सँग जीवन होस्, 27र पतिाले पुत्रलाई न्याय गनर्ने
अधिकार दिनुभएको छ कनभने उनी मानसका पुत्र हुन् ।28यसमा अचम नमान, कनक समय आउँदैिछ जब चहानमा हुनेहरू सबैले उनको सोर सुन्नेछन्, 29र बाहर
आउनेछन्ः असल गरेकाहरू जीवनको पुनरुत्थानको नति, र दुष्ट काम गरेकाहरू न्यायको पुनरुत्थानको नति ।30म आफैं ले केही गनर्नु सदिनँ । म जस्तिो सुन्छु त्यस्तिै
न्याय गछुर्नु  र मेरो न्याय धिामंक हुन्छ, कनभने मैले आफ्नो इच्छा खोजरहेको छैनँ, तिर मलाई पठाउनुहुनेको इच्छा खोजरहेको छु । 31यदि म आफैं ले आफ्नै बारेमा गवाही
दिने हो भने मेरो गवाही सत्य हुँदैिन । 32मेरो बारेमा गवाही दिनुहुने अकर्दै  हुनुहुन्छ, र म जान्दिछु, क उहाँले मेरो वषयमा दिनुहुने गवाही सत्य हुन्छ ।33तिमीहरूले यूहन्नाकहाँ
पठाएका छौ र उनले सत्यको गवाही दिएका छन् । 34तिर मैले प्राति गनर्ने त्यो गवाही मानसबाटको होइन । तिमीहरूलाई बचाइयोस् भनी म यी कुराहरू भन्दिछु । 35यूहन्ना
बलरहेका र चकरहेका बत्ती थए र तिमीहरू उनको ज्योतिमा केही क्षका लाग आनन्दि मनाउन तित्पर थयौ ।36तिैपन मसँग भएको गवाही यूहन्नाको भन्दिा पन महान्
छ, कनक जुन कामहरू पतिाले मलाई पूरा गनर्नु दिनुभएको छ, मैले गनर्ने तिी कामहरूले नै, मलाई पतिाले पठाउनुभएको हो भनी मेरो वषयमा गवाही दिन्छन् । 37मलाई
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1उत्कृष्ट प्राचीन प्रतिलपहरूमा यो वायांश छैन पानी छचल्किनुल्किो प्रतिक्षा गर्दैथिए । 
2उत्कृष्ट प्राचीन प्रतिलपहरूमा पदि ४ छैन, ल्किनल्कि परमेश्वरल्किा स्वगर्गदूति तिल ओलर्लिएर नश्चति समयमा पानी हलाइन्थे र जो ल्किोही पानी छचल्किरहँा पानीमा पस्थ्यो, त्यो जस्तिोसुलै्कि रोगले ग्रसति भए तिापन नल्किो भइहाथ्यो
। 

पठाउनुहुने पतिा आफैं ले मेरो वषयमा गवाही दिनुभएको छ । तिमीहरूले न उहाँको सोर सुनेका छौ न उहाँको रूप नै कहल्यै देिखेका छौ । 38तिमीहरूमा उहाँको वचन
रहेको छैन, कनक उहाँले पठाउनुभएकोलाई तिमीहरूले वश्वास गररहेका छैनौ ।39तिमीहरू धिमर्नुशास्त्रहरूमा खोज्छौ, कनभने तिनीहरूमा तिमीहरूको नति अनन्ति
जीवन छ भनी तिमीहरू सोच्छौ, र यी नै धिमर्नुशास्त्रहरूले मेरो वषयमा गवाही दिन्छन्, 40र तिमीहरू जीवन पाउन मकहाँ आउन तित्पर छैनौ।41म मानसहरूबाट महमा ग्रह
गदिंनँ, 42तिर म जान्दिछु, तिमीहरू आफैं मा परमेश्वरको प्रेम छैन ।43म मेरा पतिाको नाउँमा आएको छु, र तिमीहरू मलाई ग्रह गदिर्दैनौ । यदि आफ्नै नाउँमा अकर्को कोही
आउने हो भने तिमीहरूले त्यसलाई ग्रह गछर्छौ । 44तिमीहरूले कसरी वश्वास गनर्नु सछौ, तिमीहरू जसले एक अकर्कोबाट महमा स्वीकार गछर्छौ तिर एक मात्र परमेश्वरबाट
आउने महमा खोजरहेका छैनौ?45पतिाको सामु तिमीहरूलाई म आफैं ले दिोष लगाउँनेछु भन्ने नसोच । तिमीहरूलाई दिोष लगाउने ति मोशा हुन् जसमा तिमीहरूले आशा
राखेका छौ । 46यदि तिमीहरूले मोशामा वश्वास गथ्यर्छौ भने तिमीहरूले ममा पन वश्वास गनर्ने थयौ, कनभने तिनले मेरो वषयमा लेखे । 47यदि तिमीहरूले तिनले लेखेका
कुराहरूमा वश्वास गदिर्दैनौ भने तिमीहरूले मेरा वचनहरूमा कसरी वश्वास गछर्छौ?”

6
1यी कुराहरूपछ येशू गालीलको समुन्द्रिको पारपट्टि जानुभयो जसलाई तिबेरयासको समुन्द्रि पन भनन्थ्यो। 2एउटा ठुलो भीडले उहाँलाई पछ्याइरहेको थयो, कनभने
बरामी मानसहरूमा उहाँले गररहनुभएका चन्हहरू तिनीहरूले देिखे । 3येशू पवर्नुतिमाथ जानुभयो, र त्यहाँ उहाँ आफ्ना चेलाहरूसँग बस्नुभयो ।4(अब यहूदिीहरूको नस्तिार-
चाड नजकै थयो । ) 5जब येशूले माथतिर हेनुर्नुभयो र एउटा ठुलो भीड आफूतिफर्नु  आइरहेको देिख्नुभयो, उहाँले फलपलाई भन्नुभयो, “हामीले कहाँ रोटी कन्ने तिाक
यनीहरूले खान सकून्?” 6(तिर येशूले फलपलाई जाँच्न यसो भन्नुभयो, कनक उहाँले के गनर्नु गइरहनुभएको थयो सो उहाँ आफैं लाई थाहा थयो ।)7फलपले उहाँलाई
जवाफ दिए, “दुई सय चाँदिीका सकाको रोटी पन प्रत्येकलाई थोरै-थोरै दिनलाई पयार्नुति हुँदैिन ।” 8चेलाहरूमध्ये एक जना, समोन पत्रुसका दिाजु अन्न्द्रियासले येशूलाई
भने, 9“यहाँ एक जना केटो छ, जससँग जौका पाँचवटा रोटी र दुईवटा माछा छन्, तिर यत्त धिेरैका बीचमा यी के हुन् र?”10येशूले भन्नुभयो, “मानसहरूलाई बस्न लगाऊ ।”
अब त्यस ठाउँमा धिेरै घाँस थयो । त्यसैले झण्डै पाँच हजार जति सङ्ख्यामा मानसहरू बसे । 11तिब येशूले रोटी लनुभयो र धिन्यवादि चढाउनुभएपछ उहाँले त्यो त्यहाँ
बसेकाहरूलाई दिनुभयो । उहाँले माछा पन त्यसै गनुर्नुभयो, जति जति तिनीहरूले चाहना गरे । 12जब मानसहरू भर पेट भए, उहाँले आफ्ना चेलाहरूलाई भन्नुभयो,
“बाँकी रहेका टुक्रा-टाक्री बटुल, तिाक कुनै पन थोक खेर नजाओस् ।”13यसैले तिनीहरूले तिी बटुले र खानेहरूले उबारेका जौका तिी पाँचवटा रोटीका टुक्रा-टाक्रीहरू बार्ह
डाला भरे । 14त्यसपछ जब मानसहरूले उहाँले गनुर्नुभएका यी चन्हहरू देिखे, तिनीहरूले भने, “उहाँ साँच्चै यस संसारमा आउनुहुने अगमवतिा हुनुहुन्छ ।” 15जब उहाँलाई
पके्रर बलजफतिीसँग राजा बनाउन तिनीहरू आउन लागेका थए भन्ने येशूले थाहा गनुर्नुभयो, उहाँ फेर पन एलै डाँडातिफर्नु  लाग्नुभयो ।16जब साँझ पर्यो, उहाँका चेलाहरू
समुन्द्रितिर झरे । 17तिनीहरू एउटा डुङ्गामा चढे, र समुन्द्रिको पार कफनर्नुहुममा गइरहेका थए । यस बेला अँध्यारो भइसकेको थयो र अझसम पन येशू तिनीहरूकहाँ
आउनुभएको थएन । 18र ठुलो आँधिीबेहरी चलरहेको थयो र समुन्द्रिका छालहरू उलर्लंदैि थए ।19जब तिनीहरू डुङ्गा खयाएर करब पाँच कलोमटर टाढा पुगेका थए,
तिनीहरूले येशूलाई समुन्द्रिमा हंडरहनुभएको र डुङ्गाको नजक आइरहनुभएको देिखे, अन तिनीहरू डराए । 20तिर उहाँले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “म नै हुँ! नडराओ ।” 
21तिब तिनीहरू उहाँलाई डुङ्गामा ल्याउन तित्पर भए, र डुङ्गा जमनमा तिुरुन्तिै पुग्यो जहाँ तिनीहरू गइरहेका थए ।22अकर्को दिन, समुन्द्रिको पारपट्टि उभरहेको भीडले त्यहाँ त्यो
एउटा डुङ्गाबाहेक अरू कुनै पन डुङ्गा देिखेन, र त्यसमा येशू उहाँका चेलाहरूसँग नचढ्नुभएको तिर उहाँका चेलाहरू मात्रै त्यहाँबाट गएका थए भन्ने देिख्यो । 23तिैपन त्यहाँ
तिबेरयासबाट त्यस ठाउँ नजक आएका केही डुङ्गाहरू थए जहाँ प्रभुले धिन्यवादि चढाएपछ तिनीहरूले रोटी खाएका थए ।24जब त्यस भीडले न येशू न उहाँका चेलाहरू
नै त्यहाँ थए भन्ने कुरा पत्ता लगाए, तिनीहरू आफैं  डुङ्गा चढे र येशूलाई खोज्दैि कफनर्नुहुमतिर गए । 25तिनीहरूले उहाँलाई त्यस समुन्द्रिको पारपट्टि भेटेपछ उहाँलाई भने
“रब्बी, तिपाईं यहाँ कहले आउनुभयो?”26येशूले तिनीहरूलाई यसो भनेर जवाफ दिनुभयो, “साँचो, साँचो, म तिमीहरूलाई भन्दिछु, तिमीहरूले चन्हहरू देिखेको कारले
तिमीहरूले मलाई खोजेका होइनौ, तिर तिमीहरूले केही रोटी खाएर अघाएकाले गदिार्नु हो । 27नष्ट हुने खानाको नति काम नगर, तिर मानसका पुत्रले तिमीहरूलाई दिने
अनन्ति जीवनसम रहने खानाको नति काम गर, कनक परमेश्वर पतिाले आफ्नो मोहोर उहाँमा लगाउनुभएको छ ।”28तिब तिनीहरूले उहाँलाई भने, “परमेश्वरका
कामहरू गनर्नु हामीले के गनुर्नुपछर्नु?” 29येशूले जवाफ दिनुभयो, र तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “परमेश्वरको काम यही होः उहाँले पठाउनुभएकोलाई तिमीहरूले वश्वास गनूर्नु
।”30यसैले तिनीहरूले उहाँलाई भने, “तिपाईंले कस्तिो कसमको चन्ह गनुर्नुहुनेछ, तिाक हामीले देिख्न र तिपाईंलाई वश्वास गनर्नु सकौं? तिपाईंले के गनुर्नुहुनेछ? 31हाम्रा
पतिाहरूले उजाडस्थानमा मन्न खाए जसरी यसो लेखएको छ, ‘उहाँले तिनीहरूलाई खानको नति स्वगर्नुबाट रोटी दिनुभयो।'”32तिब येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो,
“साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, स्वगर्नुबाट तिमीहरूलाई रोटी दिने मोशा थएनन्, तिर स्वगर्नुबाट तिमीहरूलाई साँचो रोटी दिइरहनुहुने मेरा पतिा हुनुहुन्छ । 33कनक
परमेश्वरको रोटी त्यही हो, जो स्वगर्नुबाट आउँछ र संसारलाई जीवन दिंदिछ ।” 34यसैले तिनीहरूले उहाँलाई भने, “महाशय, हामीलाई यो रोटी सदैिव दिनुहोस् ।”35येशूले
तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “म जीवनको रोटी हुँ; जो मकहाँ आउँछ, त्यो कहल्यै भोकाउनेछैन, र जसले मलाई वश्वास गछर्नु, त्यो कहल्यै तिखार्नुउनेछैन । 36तिर मैले
तिमीहरूलाई भनें क वास्तिवमा तिमीहरूले मलाई देिखेका छौ र पन तिमीहरू वश्वास गदिर्दैनौ । 37पतिाले मलाई दिनुभएका सबै मकहाँ आउनेछन्, र जो मकहाँ आउँछ, म
नश्चय नै त्यसलाई बाहर फ्याँनेछैनँ ।38कनक म स्वगर्नुबाट आएको छु, मेरो आफ्नो इच्छा पुरा गनर्नुलाई होइन, तिर मलाई पठाउनुहुनेको इच्छा पुरा गनर्नुलाई हो । 39मलाई
पठाउनुहुनेको इच्छा यही हो, क उहाँले मलाई दिनुभएका सबैमध्ये एक जना पन मैले नगुमाऊँ, तिर तिनीहरूलाई अन्त्यको दिनमा जीवति पारँू । 40कनक मेरा पतिाको
इच्छा यही हो, क पुत्रलाई देिख्ने र उहाँमा वश्वास गनर्ने सबैले अनन्ति जीवन पाऊन् र अन्तिम दिनमा म त्यसलाई जीवति पानर्नेछु ।”41तिब यहूदिीहरूले उहाँको बारेमा गनगन
गरे, कनभने उहाँले यसो भन्नुभएको थयो, “म स्वगर्नुबाट ओलंआएको रोटी हुँ ।” 42तिनीहरूले भने, “के यनी योसेफका छोरा येशू होइनन्, जसका बुबा र आमालाई हामी
चन्छौं? तिब ‘म स्वगर्नुबाट ओलंआएको हुँ’ भनी अहले यसले कसरी भन्न सछ?”43येशूले जवाफ दिनुभयो र तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “तिमीहरू आपसमा गनगन गनर्नु
छोड ।” 44मलाई पठाउनुहुने पतिाले नखंचेसम कोही पन मकहाँ आउन सदैिन, र त्यसलाई अन्तिम दिनमा म जीवति पानर्नेछु । 45अगमवतिाहरूका पुस्तिकहरूमा यस्तिो
लेखएको छ, ‘सबैलाई परमेश्वरद्वारा सकाइनेछ ।’ जसले सुनेका छन् र पतिाबाट सकेका छन्, सबै मकहाँ आउँछन् ।46कसैले परमेश्वरलाई देिखेको छैन, केवल जो
परमेश्वरबाटको हो—उसैले पतिालाई देिखेको छ । 47साँचो, साँचो, म तिमीहरूलाई भन्दिछु, जसले वश्वास गछर्नु, त्यससँग अनन्ति जीवन छ ।48म जीवनको रोटी हुँ । 
49तिमीहरूका पतिाहरूले उजाड-स्थानमा मन्न खाए, र तिनीहरू मरे ।50यो स्वगर्नुबाट ओलंआउने रोटी हो, तिाक एक व्यतिले यसको केही भाग खाओस्, र त्यो नमरोस् । 
51स्वगर्नुबाट ओलंआएको जीवति रोटी म नै हुँ । यदि कसैले यो रोटीको केही भाग खान्छ भने, त्यो सदिासवर्नुदिा जउनेछ । जुन रोटी म संसारको जीवनको नति दिनेछु, त्यो
मेरो देिह हो ।”52यहूदिीहरू आपसमा रसाए र यसो भन्दैि वादिववादि गनर्नु थाले, “यो मानसले कसरी हामीलाई आफ्नो देिह खान दिन सछ?” 53तिब येशूले तिनीहरूलाई
भन्नुभयो, “साँचो, साँचो, म तिमीहरूलाई भन्दिछु, तिमीहरूले मानसका पुत्रको देिह नखाएसम र उसको रगति नपएसम, तिमीहरू आफैं मा जीवन हुनेछैन ।54मेरो शरीर
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1उत्कृष्ट प्राचीन प्रतिलपहरूमा परमेश्वरल्किा पवत्र जन वायांश छ । केही पछल्ला प्रतिलपहरूले यस्तिो थप वर्नुन थछन्, ख्रीष्ट, परमेश्वरल्किा पवत्र जन । 

खाने र रगति पउनेसँग अनन्ति जीवन छ, र त्यसलाई अन्त्यको दिनमा म जीवति पानर्नेछु । 55कनक मेरो देिह साँचो खाना हो, र मेरो रगति साँचो पउने कुरा हो । 56मेरो देिह
खाने र मेरो रगति पउने ममा रहन्छ, र म त्यसमा रहन्छु ।57जसरी जीवति पतिाले मलाई पठाउनुभयो र म जसरी पतिाको कारले जउँछु, यसरी नै मलाई खाने पन मेरो
कारले जउनेछ । 58स्वगर्नुबाट ओलंआएको रोटी यो हो, जसरी पतिाहरूले खाए र मरे, त्यस्तिो होइन । यो रोटी खाने सदिासवर्नुदिा जउनेछ ।” 59तिर येशूले यी कुराहरू
सभाघरमा भन्नुभयो जब उहाँ कफनर्नुहुममा शक्षा दिंदैि हुनुहुन्थ्यो ।60त्यसपछ यो सुन्ने जति उहाँका धिेरै चेलाहरूले भने, “यो एउटा कठन शक्षा हो; यसलाई कसले
स्वीकार गनर्नु सछ?” 61उहाँका चेलाहरू यसमा गनगन गररहेका थए भन्ने कुरा येशूले थाहा पाउनुभएकोले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “के यसले तिमीहरूलाई अप्रसन्न
तिुल्याउँछ?”62त्यसो भए यदि तिमीहरूले मानसका पुत्रलाई उनी पहला भएकैतिर गइरहेका देिख्यौ भने न? 63जीवन दिनुहुने ति आत्मा नै हुनुहुन्छ; देिहले ति कुनै पन लाभ
दिंदैिन । मैले तिमीहरूलाई बोलेका वचनहरू आत्मा हुन्, र तिनीहरू जीवन हुन् ।64तिैपन तिमीहरूमध्ये कति जना छौ, जसले वश्वास गदिर्नुनौं ।” कनक क-कसले वश्वास
गदिर्दैनथे र उहाँलाई धिोका दिने को हो भन्ने येशूलाई सुरुदेिख नै थाहा थयो । 65उहाँले भन्नुभयो, “यही कारले मैले तिमीहरूलाई भनें क पतिाले कसैलाई नदिएसम कोही
पन मकहाँ आउन सदैिन।”66यसले गदिार्नु उहाँका धिेरै जना चेलाहरू गए र उहाँसँग कहल्यै पन हंडेनन् । 67तिब येशूले तिी बाह्र जनालाई भन्नुभयो, “तिमीहरूचाहं जान
चाहँदैिनौ, चाहन्छौ ति?” 68समोन पत्रुसले उहाँलाई जवाफ दिए, “प्रभु, हामी कसकहाँ जानु? अनन्ति जीवनको वचन तिपाईंसँग छ, 69र हामीले वश्वास गरेका छौं र तिपाईं
परमेश्वरका पवत्र जन हुनुहुन्छ भनी हामीले जानेका छौं ।” 1

70येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “के तिमीहरू बाह्र जनालाई मैले नै चुननँ? र पन तिमीहरूमध्ये एक
जनाचाहं दुष्ट छ ।” 71अब उहाँले समोन इस्करयोतिका छोरा यहूदिाको बारेमा भन्नुभयो, कनक येशूलाई धिोका दिने बाह्र जनामध्ये एक जना उही नै थयो ।

7
1अन यी कुराहरू पछ येशू गालीलमा यात्रा गनुर्नुभयो, कनक यहूदिीहरूले उहाँलाई मानर्नु खोजरहेका हुनाले उहाँ यहूदियामा जान चाहनुभएन । 2अब यहूदिीहरूको छाप्रो-
वास चाड नजकै आएको थयो ।3यसकार उहाँका भाइहरूले उहाँलाई भने, “यो ठाउँ छोडेर यहूदियामा जानुहोस्, तिाक तिपाईंका चेलाहरूले पन तिपाईंले गनुर्नुहुने
कामहरू देिख्न सकून् । 4यदि कसैले आफैं लाई खुला रूपमा चनाउन चाहन्छ भने त्यसले कुनै कुरा गुतिमा गदिर्दैन । यदि तिपाईंले यी कुराहरू गनर्नुहुन्छ भने आफूलाई संसारमा
प्रकट गनुर्नुहोस् ।”5कनक उहाँका भाइहरूले पन उहाँलाई वश्वास गरेनन् । 6त्यसकार येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “मेरो समय अझै आएको छैन, तिर तिमीहरूको
समय सधिैं तियार छ । 7संसारले तिमीहरूलाई घृा गनर्नु सदैिन, तिर यसले मलाई घृा गछर्नु, कनभने यसका कामहरू खराब छन् भनेर यसको बारेमा म गवाही दिन्छु ।
8तिमीहरू चाडमा जाओ; म यो चाडमा जाँदिनँ, कनभने मेरो समय अहलेसम पुरा भएको छैन ।” 9उहाँले तिनीहरूलाई यी कुराहरू भन्नुभएपछ उहाँ गालीलमा नै
बस्नुभयो ।10तिर जब उहाँका भाइहरू चाडमा गए, तिब उहाँ पन खुलमखुल्ला होइन, तिर गोय तिरकाले जानुभयो । 11यहूदिीहरूले उहाँलाई चाडमा खोजरहेका थए र भने,
“उनी कहाँ छन्?”12त्यहाँ भीडहरूमा उहाँको बारेमा धिेरै बहस भएको थयो । कसैले भने, “उनी असल मानस हुन् ।” अरूहरूले भने, “होइन, यसले भीडहरूलाई
बहकाउँछ ।” 13तिैपन यहूदिीहरूको डरको कारले कसैले पन खुलमखुल्ला बोलेन ।14जब चाड आधिा सद्धएको थयो, येशू मन्दिरमा जानुभयो र शक्षा दिन सुरु गनुर्नुभयो
। 15तिब यहूदिीहरू यसो भन्दैि अचमति भए, “यो मानसले कसरी यति धिेरै जान्दिछ? यसलाई ति कहल्यै पन शक्षा दिइएको छैन ।” 16येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो,
र भन्नुभयो, “मैले दिएको शक्षा मेरो होइन, तिर उहाँको हो जसले मलाई पठाउनुभयो ।17यदि कसैले उहाँको इच्छा पालन गनर्नु चाहन्छ भने यस शक्षाको वषयमा त्यसले यो
जान्नेछ, क यो परमेश्वरबाट आएको हो, वा म आफ्नैतिफर्नु बाट बोल्छु । 18जसले आफ्नै तिफर्नु बाट बोल्छ, त्यसले आफ्नै महमा खोज्छ, तिर जसले आफूलाई पठाउनुहुनेको
महमा खोज्छ, त्यो व्यति सत्य हो, र त्यसमा कुनै अधिामंकतिा हुँदैिन ।19के मोशाले तिमीहरूलाई व्यवस्था दिएनन् र? तिैपन तिमीहरू कसैले व्यवस्था पालन गदिर्दैनौ ।
तिमीहरू मलाई कन मानर्नु चाहन्छौ?” 20भीडले जवाफ दियो, “तिमीलाई भूति लागेको छ । तिमीलाई कसले मानर्नु खोज्छ?”21येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो, र
भन्नुभयो, “मैले एउटा काम गरें, र यसको कार तिमीहरू सबै चकति हुन्छौ । 22मोशाले तिमीहरूलाई खतिनाको रीति दिए (यो मोशाबाट आएको होइन, तिर पुखार्नुहरूबाट
आएको हो), अन तिमीहरूले मानसलाई वश्रामको दिनमा खतिना गछर्छौ ।23मोशाको व्यवस्था भङ्ग नहोस् भनेर यदि एक जना मानसले वश्रामको दिनमा खतिना गनर्नु
स्वीकार गछर्नु भने, मैले वश्रामको दिनमा एक जना मानसलाई पूर्नु रूपमा स्वस्थ बनाएकोमा तिमीहरू मसँग कन रसाउँछौ?” 24बाहरी रूप हेरेर न्याय नगर, तिर
धिामंकतिापूवर्नुक न्याय गर ।25यरूशलेमबाट आएकाहरूमध्ये केहीले भने, “के तिनीहरूले मानर्नु खोजेका यनी नै होइनन्? 26हेर, यनी खुलमखुल्ला बोल्छन्, र तिनीहरू
यनलाई केही पन भन्दैिनन् । वास्तिवमा शासकहरूले यनी नै ख्रीष्ट हुन् भन्ने जानेको हुन सदैिनन्, सछन् ति? 27तिापन यनी कहाँबाटका हुन् हामी जान्दिछौं । तिर जब
ख्रीष्ट आउनुहुन्छ, उहाँ कहाँबाटका हुनुहुन्छ कसैले पन जान्नेछैन ।”28त्यसपछ येशू मन्दिरमा सकाउँदैि र यसो भन्दैि कराउनुभयो, “तिमीहरूले मलाई र म कहाँबाट
आएको भनी दुवै जान्दिछौ । म आफ्नै तिफर्नु बाट आएको होइन, तिर जसले मलाई पठाउनुभयो उहाँ सत्य हुनुहुन्छ, र तिमीहरू उहाँलाई चन्दैिनौं । 29म उहाँलाई चन्दिछु,
कनभने म उहाँबाट आएको हुँ र उहाँले मलाई पठाउनुभयो ।”30तिनीहरूले उहाँलाई पक्रन कोसस गररहेका थए, तिर उहाँमाथ कसैले पन हाति हालेन, कनभने उहाँको
समय अझ पन आएको थएन । 31तिर भीडका धिेरैले उहाँमाथ वश्वास गरे, र तिनीहरूले भने, “के ख्रीष्ट आउनुहुँदिा उहाँले यनले गरेको भन्दिा धिेरै चन्हहरू गनुर्नुहुनेछ र?” 
32भीडले येशूको बारेमा यी कुराहरूबारे खासखुस गरेको फरसीहरूले सुने, अन मुख्य पूजाहारीहरू र फरसीहरूले उहाँलाई पक्रन अधिकारीहरूलाई पठाए ।33त्यसपछ
येशूले भन्नुभयो, “म अझै केही समयसम तिमीहरूसँगै हुन्छु, र त्यसपछ म मलाई पठाउनुहुनेकहाँ जान्छु । 34तिमीहरूले मलाई खोज्नेछौ, तिर तिमीहरूले मलाई
भेट्टिाउनेछैनौ; म जहाँ जान्छु, तिमीहरू त्यहाँ आउन सनेछैनौ ।”35त्यसकार यहूदिीहरूले आपसमा भने, “यी मानस कहाँ जानेछन्, क हामी यनलाई भेट्न सनेछैनौं?
के यनी ग्रीकहरूका बीचमा छरपष्ट भएकाहरूकहाँ जानेछन् र ग्रीकहरूलाई शक्षा दिनेछन्?” 36यनले भनेको यो वचन के हो? ‘तिमीहरूले मलाई खोज्नेछौ, तिर
तिमीहरूले मलाई भेट्टिाउनेछैनौ; म जहाँ जान्छु, तिमीहरू त्यहाँ आउन सनेछैनौ ।’”37अब चाडको अन्तिम अथार्नुति् महान् दिनमा येशू खडा हुनुभयो र यसो भन्दैि
कराउनुभयो , “यदि कोही तिखार्नुएको छ भने त्यो मकहाँ आओस् र पओस् । 38धिमर्नुशास्त्रले भनेझैं जसले मलाई वश्वास गछर्नु त्यसको पेटबाट जीवति पानीका नदिीहरू
बग्नेछन् ।”39तिर उहाँले यो आत्माको बारेमा भन्नुभएको थयो जसलाई उहाँमा वश्वास गनर्नेहरूले प्राति गथर्ने; आत्मा अझ पन दिइएको थएन कनभने येशू अझ पन
महमति हुनुभएको थएन ।40जब भीडका केहीले यी वचनहरू सुने, तिनीहरूले भने, “यनी साँच्चै अगमवतिा नै हुन् ।” 41अरूहरूले भने, “यनी ख्रीष्ट हुन् ।” तिर कोहीले
भने, “के ख्रीष्ट गालीलबाट आउँछन् ति? 42के धिमर्नुशास्त्रले भनेको छैन क ख्रीष्ट दिाऊदिका सन्तिानहरूबाट आउनेछन् र बेथलेहम अथार्नुति् दिाऊदि बसेका गाउँबाट
आउनेछन्?”43त्यसैले त्यहाँ उहाँको कारले भीडहरूमा वभाजन आयो । 44तिनीहरूमध्ये कतिले उहाँलाई पक्रने मन गरे, तिर कसैले पन उहाँमाथ हाति हालेन ।45त्यसपछ
अधिकारीहरू मुख्य पूजाहारीहरू र फरसीहरूकहाँ फकर्ने र आए, जसले तिनीहरूलाई भने, “तिमीहरूले त्यसलाई कन ल्याएनौ?” 46अधिकारीहरूले जवाफ दिए, “कसैले
पन कहल्यै यसरी बोलेको छैन ।”47त्यसकार फरसीहरूले तिनीहरूलाई जवाफ दिए, “के तिमीहरू पन छलयौ? 48के कुनै शासकहरू वा फरसीहरू कसैले त्यसमाथ
वश्वास गरेका छन्? 49तिर यो भीड जसले व्यवस्था जान्दैिन, तिनीहरू श्रापति हुन् ।”50नकोदेिमसले (पहला नै येशूकहाँ आउने फरसीहरूमध्ये एक) तिनीहरूलाई भने, 
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51“के हाम्रो व्यवस्थाले एउटा मानसलाई त्यसबाट सुन्न र त्यसले के गछर्नु भनी जान्न अग न्याय गछर्नु र?” 52तिनीहरूले जवाफ दिए र तिनलाई भने, “के तिमी पन
गालीलबाट आएका हौ? खोज र हेर क गालीलबाट कुनै अगमवतिा आउँदैिन ।”53

1 [तिब सबै जना आ-आफ्नो घरतिर गए । ]

8
1येशू जैतिून डाँडामा जानुभयो । 2बहान सबेरै उहाँ फेर मन्दिरमा आउनुभयो, र सबै मानसहरू आए; उहाँ बस्नुभयो, र तिनीहरूलाई शक्षा दिनुभयो । 3शास्त्री र
फरसीहरूले व्यभचारको काममा पक्राउ परेकी एउटी स्त्री ल्याए । तिनीहरूले त्यसलाई बीचमा राखे ।4त्यसपछ तिनीहरूले उहाँलाई भने, “गुरुज्यू, यो स्त्री व्यभचारको
काममा पक्राउ परेकी छे । 5अब व्यवस्थामा मोशाले हामीलाई यस्तिा मानसहरूलाई ढुङ्गाले हान्ने आज्ञा दिएका छन्; यसको वषयमा तिपाईं के भन्नुहुन्छ?” 6तिनीहरूले
उहाँलाई फसाउनलाई यसो भने, तिाक तिनीहरूसति उहाँलाई दिोस लगाउने केही कुरा हुन सकोस्, तिर येशू नहुरेर आफ्नो औंलाले भुइमँा लेख्नुभयो ।7जब तिनीहरूले
उहाँलाई नरन्तिर प्रश्नहरू सोधिरहे, उहाँ खडा हुनुभयो र तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “तिमीहरूमध्ये जो पापरहति छौ, त्यसलाई ढुङ्गाले हान्ने त्यही नै पहलो होस् ।” 8उहाँ
फेर नहुरनुभयो र आफ्नो औंलाले भुइमँा लेख्नुभयो ।9जब तिनीहरूले यो सुने, ठुलादेिख सुरु गरेर एक-एक गदिर्दै तिनीहरू गए । अन्तिमा माझमा राखएकी तिी स्त्रीसँग येशू
एलै छोडनुभएको थयो । 10येशू खडा हुनुभयो र त्यसलाई भन्नुभयो, “हे नारी, तिमीलाई दिोष लगाउनेहरू कहाँ छन्? के कसैले तिम्रो नन्दिा गरेनन्?” 11त्यसले भनी,
“कसैले गरेनन् प्रभु ।” येशूले भन्नुभयो, “न ति म तिमीलाई नन्दिा गछुर्नु  । जाऊ, र कुनै पाप नगर ।” ]12फेर येशूले तिनीहरूलाई यसो भन्नुभयो, “म संसारको ज्योति हुँ;
जसले मलाई पछ्याउँछ, त्यो अन्धकारमा हंड्डुल गनर्नेछैन, तिर त्यसले जीवनको ज्योति पाउनेछ ।” 13फरसीहरूले उहाँलाई भने, “तिमी आफैं  आफ्नो बारेमा गवाही दिन्छौ;
तिम्रो गवाही सत्य होइन ।”14येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो, र भन्नुभयो, “मैले आफ्नै बारेमा गवाही दिए तिापन मेरो गवाही सत्य छ । म जान्दिछु, क म कहाँबाट
आए ँर म कहाँ जाँदैिछु भनेर, तिर म कहाँबाट आए ँर कहाँ जाँदैिछु, तिमीहरू जान्दैिनौ । 15तिमीहरू शरीरअनुसार न्याय गछर्छौ; म कसैको न्याय गदिंनँ । 16तिैपन मैले न्याय गरें
भने मेरो न्याय सत्य हुन्छ, कनभने म एलै छैनँ, तिर म मलाई पठाउनुहुने पतिासँग छु ।17हो, र दुई जना मानसको गवाही सत्य हुन्छ भनी तिमीहरूको व्यवस्थामा लेखएको
छ । 18मेरो बारेमा गवाही दिने म नै हुँ, र मलाई पठाउनुहुने मेरा पतिाले मेरो बारेमा गवाही दिनुहुन्छ ।”19तिनीहरूले उहाँलाई भने, “तिम्रा पतिा कहाँ छन्?” येशूले जवाफ
दिनुभयो, “तिमीहरूले न ति मलाई न मेरा पतिालाई चन्छौ; यदि तिमीहरूले मलाई चनेका भए तिमीहरूले मेरा पतिालाई पन चन्नै थयौ ।” 20उहाँले मन्दिरमा शक्षा
दिनुहुँदिा यी वचनहरू ढुकुटीमा भन्नुभयो, र कसैले उहाँलाई पके्रन, कनभने उहाँको समय अझै आएको थएन ।21त्यसैले उहाँले फेर तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “म जाँदैिछु;
तिमीहरूले मलाई खोज्नेछौ र आफ्ना पापमा मनर्नेछौ । जहाँ म जाँदैिछु, तिमीहरू आउन सदैिनौ ।” 22यहूदिीहरूले भने, “के यनले आफैं लाई मानर्नेछन्? के त्यसैले यनले ‘म
जहाँ जाँदैिछु, त्यहाँ तिमीहरू आउन सदैिनौ’ भन्छन्?”23येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “तिमीहरू तिलका हौ; म माथको हुँ । तिमीहरू यस संसारका हौ; म यस संसारको
होइनँ । 24यसकार म तिमीहरूलाई भन्दिछु, तिमीहरू आफ्ना पापहरूमा मनर्नेछौ । कनक "म हुँ" भनी तिमीहरूले वश्वास नगरेसम तिमीहरू आफ्ना पापहरूमा मनर्नेछौ
।”25यसकार तिनीहरूले उहाँलाई भने “तिमी को हौ?” येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “जे मैले तिमीहरूलाई सुरुदेिख भनेको छु। 26मैले तिमीहरूका बारेमा धिेरै भन्नु र
न्याय गनुर्नु छ । तिापन मलाई पठाउनुहुने सत्य हनुहुन्छ; र मैले उहाँबाट सुनेका यी कुराहरू नै म संसारलाई भन्दिछु ।” 27उहाँले पतिाको बारेमा कुरा गदिर्दै हुनुहुन्थ्यो भनी
तिनीहरूले बुझेनन् ।28येशूले भन्नुभयो, “जब तिमीहरूले मानसका पुत्रलाई माथ उचालेका हुन्छौ "म हुँ", र म आफैं  केही पन गदिंनँ भन्ने तिमीहरूले जान्नेछौ । जसरी
पतिाले मलाई सकाउनुभयो, त्यसरी नै म यी कुराहरू बोल्दिछु । 29मलाई पठाउनुहुने मसँग हुनुहुन्छ, र उहाँले मलाई एलै छाड्नुभएको छैन, कनभने म सदैिव उहाँलाई
प्रसन्न पानर्ने काम गदिर्नुछु ।” 30येशूले यी कुराहरू भन्दैि गनुर्नुहुँदिा धिेरैले उहाँमा वश्वास गरे ।31येशूले उहाँमा वश्वास गरेका यहूदिीहरूलाई भन्नुभयो, “यदि तिमीहरू मेरो वचनमा
रहरह्यौ भने तिमीहरू साँच्चै मेरा चेलाहरू हौ; 32र तिमीहरूले सत्य जान्नेछौ, र सत्यले तिमीहरूलाई स्वतिन्त्र पानर्नेछ ।” 33तिनीहरूले उहाँलाई जवाफ दिए, “हामी
अब्राहामका सन्तिानहरू हौं र कहल्यै कसैको दिास भएका छैनौं; ‘तिमीहरू स्वतिन्त्र पारनेछौ’ भनी तिमीले कसरी भन्न सछौ?”34येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो,
“साँचो साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, हरेक जसले पाप गछर्नु, त्यो पापको दिास हो । 35दिास सधिैंभर घरमा रहँदैिन; पुत्र भने सधिैंभर रहन्छ । 36यसकार पुत्रले तिमीहरूलाई
स्वतिन्त्र पाछर्नु भने तिमीहरू साँच्चै स्वतिन्त्र हुनेछौ ।37म जान्दिछु, क तिमीहरू अब्राहामका सन्तिानहरू हौ; तिमीहरू मलाई मानर्नु खोज्छौ, कनभने तिमीहरूमा मेरो वचनको
नति ठाउँ छैन । 38मैले मेरा पतिासँग जे देिखेको छु म त्यही भन्दिछु, र तिमीहरू पन तिमीहरूका पतिाबाट जे सुन्यौ त्यही गछर्छौ ।”39तिनीहरूले उहाँलाई जवाफ दिए र भने,
“हाम्रा पतिा अब्राहाम हुन् ।” येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “यदि तिमीहरू अब्राहामका सन्तिानहरू हुँदिा हौ ति, तिमीहरूले अब्राहामका कामहरू गनर्ने थयौ । 40तिैपन
अहले तिमीहरू मलाई अथार्नुति् तिमीहरूलाई परमेश्वरबाट सुनेको सत्य बतिाउने मानसलाई मानर्नु खोज्दिछौ । अब्राहामले यस्तिो गरेनन् । 41तिमीहरू आफ्ना पतिाका कामहरू
गछर्छौ ।” तिनीहरूले उहाँलाई भने, “हामीहरू व्यभचारमा जन्मएका थएनौं; हाम्रा एक पतिा हुनुहुन्छः परमेश्वर ।”42येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “यदि परमेश्वर
तिमीहरूका पतिा हुनुहुन्थ्यो भने, तिमीहरूले मलाई प्रेम गनर्ने थयौ, कनक म परमेश्वरबाट आए ँर यहाँ छु; कनक म आफ्नै तिफर्नु बाट आएको होइनँ, तिर उहाँले मलाई
पठाउनुभयो । 43तिमीहरू मेरा वचन कन बुझ्दैिनौ? कनभने तिमीहरू मेरो वचन सुन्न सदैिनौ । 44तिमीहरू आफ्ना पतिा अथार्नुति् शैतिानका हौ, र तिमीहरू आफ्ना पतिाको
इच्छा पूरा गनर्ने इच्छा गछर्छौ । त्यो सुरुदेिख नै हत्यारा थयो र त्यो सत्यमा खडा हुँदैिन, कनभने त्यसमा सत्य छैन । जब त्यसले झूट बोल्छ, त्यो आफ्नै स्वभावबाट बोल्छ,
कनभने त्यो झूटो र झूटको पतिा हो ।45म सत्य बोल्दिछु, तिापन तिमीहरू मलाई वश्वास गदिर्दैनौ । 46तिमीहरूमध्ये कसले मलाई पापको दिोष लगाउँछ? यदि म सत्य बोल्दिछु
भने, तिमीहरू मलाई कन वश्वास गदिर्दैनौ? 47जो परमेश्वरको हो त्यसले परमेश्वरका वचन सुन्छ; तिमीहरू तिी सुन्दैिनौ, कनभने तिमीहरू परमेश्वरका होइनौ
।”48यहूदिीहरूले जवाफ दिए, र उहाँलाई भने, “‘तिमी सामरी हौ, र तिमीलाई भूति लागेको छ’ भनेर के हामी ठकै भन्दैिनौं?” 49येशूले जवाफ दिनुभयो, “मलाई भूति लागेको
छैन, तिर म मेरा पतिालाई आदिर गदिर्नुछु, र तिमीहरू मलाई अनादिर गछर्छौ ।50म आफ्नो महमा खोज्दिनँ; खोज्ने र न्याय गनर्ने एक जना हुनुहुन्छ । 51साँचो, साँचो म
तिमीहरूलाई भन्दिछु, यदि कसैले मेरो वचन पालन गछर्नु भने त्यसले कहल्यै मृत्यु देिख्नेछैन ।”52यहूदिीहरूले उहाँलाई भने, “अब हामीले थाहा पायौं, क तिमीलाई भूति
लागेको छ । अब्राहाम र अगमवतिाहरू मरे; तिर तिमी भन्छौ ‘यदि कसैले मेरो वचन पालन गछर्नु भने त्यसले कहल्यै मृत्यु चाख्नेछैन ।’ 53तिमी हाम्रा मरेका पतिा
अब्राहामभन्दिा महान् होइनौ, हौ ति? अगमवतिाहरू पन मरे । तिमी आफैं चाहं को हुँ भनी ठान्छौ?”54येशूले जवाफ दिनुभयो, “यदि म आफैं ले आफ्नो महमा गदिर्नुछु भने
मेरो महमा केही होइन; मलाई महमति पानुर्नुहुने मेरा पतिा हुनुहुन्छ—जसलाई तिमीहरू आफ्ना परमेश्वर भन्छौ । 55तिमीहरूले उहाँलाई चनेका छैनौ, तिर म उहाँलाई
चन्दिछु । यदि मैले ‘म उहाँलाई चन्दिनँ’ भन्दिछु भने म तिमीहरूजस्तिै झूटा हुनेछु । तिापन म उहाँलाई चन्दिछु र उहाँको वचन पालन गदिर्नुछु । 56तिमीहरूका पतिा अब्राहाम
मेरा दिन देिखेर रमाए; तिनले यो देिखे, र खुसी भए ।"57यहूदिीहरूले उहाँलाई भने, “तिमी पचास वषर्नु पन भएका छैनौ, र तिमीले अब्राहामलाई देिखेका छौ?” 58येशूले
तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, अब्राहाम हुनुभन्दिा अगदेिख नै म छँदैिछु ।” 59तिब तिनीहरूले उहाँलाई हान्नलाई ढुङ्गाहरू टपे, तिर येशू
आफैं  लुनुभयो, र मन्दिरबाट बाहर जानुभयो ।
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1अब येशू त्यही बाटो हुँदैि जानुहुँदिा उहाँले जन्मैदेिखको एक जना अन्धो मानसलाई देिख्नुभयो । 2उहाँका चेलाहरूले उहाँलाई सोधिे, “रब्बी, कसले पाप गर्यो, यो मानसले,
क यसका आमाबुबाले, जसको कार यो अन्धो जन्मयो?”3येशूले जवाफ दिनुभयो, “न ति यो मानसले पाप गर्यो, न यसका आमाबुबाले, तिर परमेश्वरका कामहरू
त्यसमा प्रकट होस् भनेर यसो भएको हो । 4मलाई पठाउनुहुनेका कामहरू हामीले दिन हुँदैि गनुर्नुपछर्नु । राति आउँदैिछ, जब कसैले पन काम गनर्नु सनेछैन । 5म संसारमा हुँदिा म
संसारको ज्योति हुँ ।”6येशूले यी कुराहरू भनसनुभएपछ उहाँले भुइमँा थुनुभयो र थुकले माटोको हलो बनाउनुभयो, अन त्यो हलो त्यसका आँखामा पोतिदिनुभयो । 
7उहाँले त्यसलाई भन्नुभयो, “जाऊ, सलोआमको तिलाउमा धिोऊ (जसको अथर्नु हुन्छ, ‘पठाइएको’) ।" त्यसैले त्यो मानस गयो, धिोयो र देिख्ने भएर आयो ।8त्यसपछ त्यस
मानसका छमेकीहरू र त्यसलाई पहला भखारीको रूपमा देिख्नेहरूले यसो भन्दैि थए, “बसेर भख माग्ने के यही होइन?” 9केहीले भने, “यो त्यही हो ।” अरूहरूले भने,
“होइन, तिर यो त्यहीजस्तिो छ ।” तिर त्यसले भन्यो, “म त्यही हुँ ।”10तिनीहरूले त्यसलाई भने, “अन तिम्रा आँखा कसरी खोलए ति?” 11त्यसले जवाफ दियो, “येशू भनने
मानसले माटोको हलो बनाउनुभयो र त्यो मेरो आँखामा पोतिदिनुभयो र मलाई भन्नुभयो, ‘सलोआममा जाऊ र धिोऊ ।’ त्यसकार म गए ँर धिोए,ँ अन मैले मेरो दिष्ट
पाए ँ।” 12तिनीहरूले त्यसलाई भने, “तिनी कहाँ छन्? ” त्यसले जवाफ दियो, “मलाई थाहा छैन ।”13तिनीहरूले पहले अन्धो भएको त्यो मानसलाई फरसीहरूकहाँ ल्याए
। 14अब येशूले माटोको हलो बनाएर त्यसको आँखा खोल्नुभएको दिन वश्रामको दिन थयो । 15तिब त्यसले आफ्नो दिष्ट कसरी प्राति गरेको थयो भनी फरसीहरूले फेर
त्यसलाई सोधिे । त्यसले तिनीहरूलाई भने, “उहाँले मेरा आँखामा माटोको हलो लगाइदिनुभयो, मैले धिोए ँर अहले म देिख्न सछु ।”16केही फरसीहरूले भने, “यो मानस
परमेश्वरबाट आएको होइन, कनभने यसले वश्रामको दिन पालना गदिर्दैन ।” अरूहरूले भने, “एउटा पापी मानसले यस्तिा चन्हहरू कसरी गनर्नु सछ?” त्यसैले
तिनीहरूका बीचमा वभाजन आयो । 17त्यसकार तिनीहरूले त्यो अन्धो मानसलाई फेर सोधिे, “उसको वषयमा तिमी के भन्छौ, कनक उसले तिम्रा आँखा
खोलदियो?” अन्धो मानसले भन्यो, “उहाँ एक अगमवतिा हुनुहुन्छ ।” 18अब आफ्नो दिष्ट प्राति गनर्नेका आमाबुबालाई नबोलाएसम त्यो अन्धो थयो, र त्यसले दिष्ट प्राति
गरेको थयो भन्ने त्यसको वषयमा यहूदिीहरूले अझै वश्वास गरेनन् ।19तिनीहरूले आमाबुबालाई सोधिे, “तिमीहरूले जन्मंदैि अन्धो थयो भनेका तिमीहरूका छोरो के यही
हो? अन अहले यसले कसरी देिख्छ ति?” 20त्यसैले त्यसका आमाबुबाले तिनीहरूलाई जवाफ दिए, “यो हाम्रो छोरो हो, र यो जन्मंदैि अन्धो थयो भनी हामी जान्दिछौं । 
21अहले यसले कसरी देिख्छ, हामी जान्दैिनौं, र यसका आँखा कसले खोलदियो सो हामी जान्दैिनौं । यसैलाई सोध्नुहोस्, यो वयस्क मानस हो । यसले आफ्नो वषयमा
आफैं  बोल्न सछ ।22त्यसका आमाबुबाले यी कुराहरू भने, कनभने तिनीहरू यहूदिीहरूसँग डराएका थए । कनक यदि कसैले उहाँलाई ख्रीष्ट भनी स्वीकार गर्यो भने
त्यसलाई सभाघरबाट बाहर नकालनेछ भनी यहूदिीहरू अगबाटै सहमति भएका थए । 23त्यसैले गदिार्नु त्यसका आमाबुबाले “यो वयस्क मानस हो, त्यसैलाई सोध्नुहोस्”
भने ।24त्यसैले जो अघ अन्धो थयो त्यो मानसलाई तिनीहरूले दिोस्रो पटक बोलाए, र त्यसलाई भने, “परमेश्वरलाई महमा देि । हामी जान्दिछौं यो मानस पापी हो ।” 25तिब
त्यस मानसले जवाफ दियो, “उहाँ पापी हुनुहुन्छ क हुनुहुन्न, म जान्दिनँ । म एउटा कुरो जान्दिछुः म अन्धो थए ँर अहले म देिख्छु ।”26तिब तिनीहरूले त्यसलाई भने,
“उसले तिम्रो नति के गर्यो? उसले तिम्रा आँखा कसरी खोलदियो?” 27त्यसले जवाफ दियो, “मैले तिपाईंहरूलाई पहले नै बतिाइसकें , अन तिपाईंहरूले सुन्नुभएन!
तिपाईंहरू यसलाई फेर कन सुन्न चाहनुहुन्छ? तिपाईंहरू ति उहाँका चेलाहरू बन्न चाहनुहुन्न, चाहनुहुन्छ ति?"28तिनीहरूले त्यसलाई अपमान गरे, र भने, “तिँ पो उसको
चेला होस्, तिर हामी ति मोशाका चेलाहरू हौं । 29हामी जान्दिछौं, क परमेश्वर मोशासँग बोल्नुभएको छ, तिर त्यो कहाँबाट आएको हो, हामी जान्दैिनौं ।”30त्यो मानसले
तिनीहरूलाई जवाफ दिए, र भने, “यो ति अचम भो, क उहाँ कहाँबाट आउनुभएको तिपाईंहरू जान्नुहुन्न, तिरै पन उहाँले मेरा आँखा खोलदिनुभो । 31हामी जान्दिछौं, क
परमेश्वरले पापीहरूको कुरा सुन्नुहुन्न, तिर यदि कसैले परमेश्वरको आराधिना गछर्नु, र उहाँको इच्छा पूरा गछर्नु भने उहाँले त्यसको कुरा सुन्नुहुन्छ ।32संसारको सुरु भएदेिख नै
अन्धो जन्मएको मानसका आँखा कसैले खोलदिएको कुरो कहल्यै सुनएको छैन । 33यदि यो मानस परमेश्वरबाट आएको होइन भने उहाँले केही पन गनर्नु सनुहुन्नथ्यो
।” 34तिनीहरूले जवाफ दिए र त्यसलाई भने, “तिँ पूर्नु रूपमा पापमा जन्मेको थइस् र हामीलाई सकाउँदैिछस्?” त्यसपछ तिनीहरूले त्यसलाई बाहर नकालदिए ।
35तिनीहरूले त्यसलाई सभाघरबाट बाहर नकालदिए भन्ने येशूले सुन्नुभयो । उहाँले त्यसलाई भेट्टिाउनुभयो र भन्नुभयो, “के तिमी मानसका पुत्रमा वश्वास गछर्छौ?” 
36त्यसले जवाफ दियो, र भन्यो, “प्रभु, उहाँ को हुनुहुन्छ, क मैले वश्वास गनर्नु सकँू?” 37येशूले त्यसलाई भन्नुभयो, “तिमीले उनलाई देिखेका छौ, तिमीसँग बोल्दैि गनर्ने उही नै
हो ।” 38त्यो मानसले भन्यो, “प्रभु, म वश्वास गछुर्नु” तिब त्यसले उहाँको आराधिना गर्यो ।39येशूले भन्नुभयो, “न्यायको नति म यस संसारमा आए,ँ तिाक जसले देिख्दैिनन्
तिनीहरूले देिखून् र जसले देिख्छन् तिनीहरू अन्धा होऊन् ।” 40उहाँसँग हुने केही फरसीहरूले यी कुराहरू सुने र उहाँलाई सोधिे, “के हामी पन अन्धा हौं ति?” 41येशूले
तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “यदि तिमीहरू अन्धा भएका भए तिमीहरूमा कुनै पाप हुने थएन, तिर अब तिमीहरू ‘हामीले देिख्छौं’ भन्छौ, त्यसैले तिमीहरूमा पाप रहरहन्छ ।"
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1“साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, जो भेडाको खोरको ढोकाबाट प्रवेश गदिर्दैन, तिर अरू नै मागर्नुहरूबाट चढ्छ, त्यो मानस चोर र डाँकु हो । 2ढोकाबाट प्रवेश गनर्ने नै
भेडाको गोठालो हो ।3ढोकाको पालेले उसको नति ढोका खोलदिन्छ । भेडाहरूले उसको सोर सुन्छन् र उसले आफ्ना भेडाहरूलाई नाउँ काढेर बोलाउँछ र बाहर लान्छ । 
4जब उसले आफ्ना सबै भेडाहरूलाई बाहर नकाल्छ, ऊ तिनीहरूको अगअग जान्छ र भेडाहरूले उसलाई पछ्याउँछ्न्, कनक तिनीहरूले उसको सोर चन्छन्
।”5तिनीहरूले अपरचति मानसलाई पछ्याउनेछैनन्, बरु तिनीहरू त्योदेिख टाढनेछन्, कनक तिनीहरूले अपरचतिहरूका सोर चन्दैिनन् ।” 6येशूले यो दिषृ्टान्ति
तिनीहरूलाई सुनाउनुभयो, तिर उहाँले तिनीहरूलाई बतिाइरहनुभएका कुराहरू के थए भनी तिनीहरूले बुझेनन् ।7त्यसपछ येशूले तिनीहरूलाई फेर भन्नुभयो, “साँचो,
साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, म नै भेडाहरूको ढोका हुँ ।” 8मभन्दिा अग आउनेहरू सबै चोर र डाँकु हुन्, तिर भेडाहरूले तिनीहरूका कुरा सुनेनन् ।9म ढोका हुँ । यदि कोही
मद्वारा भएर भत्र पस्छ भने, त्यो बचाइनेछ; त्यो भत्र र बाहर जानेछ र त्यसले चनर्ने खकर्नु  भेट्टिाउनेछ । 10चोरले चोनर्नु र मानर्नु र नष्ट गनर्नु बाहेक अरू हेतिुले आउँदैिन । म
आएको छु, तिाक तिनीहरूले जीवन पाऊन् र यो प्रशस्ति मात्रामा पाऊन् ।11म असल गोठालो हुँ । असल गोठालोले भेडाहरूका लाग आफ्नो ज्यान दिन्छ । 12भाडाको सेवक
गोठालो हुँदैिन, र त्यसका भेडाहरू हुँदैिनन् । त्यसले ब्वाँसो आउँदैि गरेको देिख्छ, अन भेडाहरूलाई छोड्छ, र भाग्छ । अन ब्वाँसोले तिनीहरूलाई पक्रन्छ र तिनीहरूलाई
तितिरबतिर पाछर्नु । 13त्यो भाडाको सेवक भएको हुनाले भाग्छ र त्यसले भेडाहरूको वास्तिा गदिर्दैन ।14म असल गोठालो हुँ र मैले मेरा आफ्नालाई चन्छु र मेरा आफ्नाले मलाई
चन्छ्न् । 15पतिाले मलाई चन्नुहुन्छ र म पतिालाई चन्छु र मेरा भेडाहरूका लाग म मेरो ज्यान पन दिन्छु । 16मेरा अरू भेडाहरू छन् जो यो भेडाको खोरका होइनन् । मैले
तिनीहरूलाई पन ल्याउनुपछर्नु र तिनीहरूले मेरो सोर सुन्नेछन्, तिाक त्यहाँ एउटै बगाल र एउटै गोठालो हुनेछ ।17यसैकार पतिाले मलाई प्रेम गनुर्नुहुन्छः म मेरो ज्यान दिन्छु,
तिाक मैले यसलाई फेर लन सकँू । 18यसलाई मबाट कसैले खोसेर लान सदैिन, तिर यसलाई म आफैं  अपर्नु गछुर्नु  । यसलाई अपर्नु गनर्ने अधिकार मसँग छ, र यसलाई फेर
लने अधिकार मसँग छ । यो आज्ञा मैले मेरा पतिाबाट पाएको छु ।”19यी वचनहरूका कार फेर यहूदिीहरू माझ वभाजन देिखयो । 20तिनीहरूमध्ये धिेरैले भने, “यसलाई
भूति लागेको छ र यो पागल हो । तिमीहरू यसको कुरा कन सुन्छौ?” 21अरूहरूले भने, “यी वचनहरू भूति लागेका मानसका होइनन् । के भूतिले अन्धाका आँखा
खोलदिन सछ र?”22त्यसपछ यरूशलेममा समपर्नुको चाडको समय थयो । 23यो हउँदिको समय थयो र येशू मन्दिरमा सोलोमनको दिलानमा हंडरहनुभएको थयो । 
24तिब यहूदिीहरूले उहाँलाई घेरे र भने, “तिपाईंले हामीलाई कहलेसम दिोधिारमा राख्नुहुनेछ? यदि तिपाईं ख्रीष्ट हुनुहुन्छ भने हामीलाई खुल्लमखुल्ला बतिाउनुहोस् ।”25येशूले
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तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो, “मैले तिमीहरूलाई भनें, तिर तिमीहरू वश्वास गदिर्दैनौ । मैले मेरा पतिाको नाउँमा गरेका यी कामहरूले मेरो वषयमा गवाही दिन्छन् । 26तिरै
पन तिमीहरू वश्वास गदिर्दैनौ, कनभने तिमीहरू मेरा भेडाहरू होइनौ ।27मेरा भेडाहरूले मेरो सोर सुन्छन्; म तिनीहरूलाई चन्छु र तिनीहरूले मलाई पछ्याउँछन् । 28म
तिनीहरूलाई अनन्ति जीवन दिन्छु; तिनीहरू कहल्यै मनर्नेछैनन् र मेरो हातिबाट तिनीहरूलाई कसैले खोसेर लैजानेछैन ।29मेरा पतिा, जसले तिनीहरू मलाई दिनुभएको छ,
अरूहरू सबैभन्दिा महान् हुनुहुन्छ, र कोही पन तिनीहरूलाई मेरा पतिाको हातिबाट खोसेर लैजान सक्षम छैन । 30म र पतिा एक हौं ।” 31तिब यहूदिीहरूले उहाँलाई हान्न फेर
ढुङ्गाहरू टपे ।32येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो, “मैले पतिाबाट धिेरै असल कामहरू तिमीहरूलाई देिखाएको छु । कनक तिी कुनचाहं कामहरूका लाग तिमीहरू
मलाई ढुङ्गाले हान्दैिछौ?” 33यहूदिीहरूले उहाँलाई जवाफ दिए, “हामी तिमीलाई कुनै पन असल कामको लाग ढुङ्गाले हानरहेका छैनौं, तिर ईश्वर-नन्दिाको नति हो,
कनभने तिमी मानस भएर आफैं लाई परमेश्वर बनाइरहेका छौ ।”34येशूले तिनीहरूलाई जवाफ दिनुभयो, "के तिमीहरूका व्यवस्थामा लेखएको छैन, 'मैले भनें, तिमीहरू
ईश्वरहरू हौ?'” 35यदि उहाँले तिनीहरूलाई ईश्वरहरू भन्नुभयो भने परमेश्वरको वचन कसकहाँ आयो (अन धिमर्नुशास्त्रलाई भङ्ग गनर्नु सकंदैिन)? 36जसलाई पतिाले अलग
गनुर्नुभयो, र संसारमा पठाउनुभयो के तिमीहरू उसलाई, ‘तिैंले ईश्वर-नन्दिा गररहेको छस्’ भन्छौ? कनभने मैले भनें ‘म परमेश्वरको पुत्र हुँ ।’37यदि मैले मेरा पतिाका
कामहरू गररहेको छैनँ भने मलाई वश्वास नगर । 38तिर यदि मैले तिी गररहेको छु भने, तिमीहरूले मलाई वश्वास नगरे तिापन कामहरूमा ति वश्वास गर, तिाक पतिा ममा
हुनुहुन्छ र म पतिामा छु भन्ने तिमीहरूले जान्न र बुझ्न सक ।” 39तिनीहरूले उहाँलाई फेर पन पक्रने प्रयास गरे, तिर उहाँ तिनीहरूका हातिबाट फुत्कनुभयो ।40उहाँ फेर
यूहन्नाले पहलो पटक बतिस्मा दिएको ठाउँ यदिर्नुनको पारपट्टि जानुभयो, र उहाँ त्यहीं रहनुभयो । 41धिेरै मानसहरू उहाँकहाँ आए, र तिनीहरूले भने, “वास्तिवमा यूहन्नाले
चन्हहरू गरेनन्, तिर तिनले यी मानसबारे भनेका सबै कुराहरू सत्य रहेछन् ।” 42त्यहाँ धिेरै मानसहरूले उहाँमाथ वश्वास गरे ।

11
1अब लाजरस नाम गरेका एक जना मानस बरामी थए । तिनी मरयम र तिनकी दिदिी माथार्नुको गाउँ बेथानयाका थए । 2यनी तिनै मरयम थइन् जसले प्रभुलाई मूरर्नुले
अभषेक गरन् र उहाँका खुट्टिा आफ्नो कपालले पुछन्, जसका भाइ लाजरस बरामी थए ।3त्यसपछ यी दिदिीहरूले येशूकहाँ यसो भनी पठाए “प्रभु, हेनुर्नुहोस्, तिपाईंले
जसलाई माया गनुर्नुहुन्छ तिनी बमारी छन् ।” 4जब येशूले यो सुन्नुभयो, उहाँले भन्नुभयो, “यस बमारीले मृत्युमा पुर्याउँदैिन, तिर बरु यो परमेश्वरको महमाको नति हो,
तिाक परमेश्वरका पुत्र यसद्वारा महमति हुन सकून् ।”5अब येशूले माथार्नु र तिनकी बहनी अन लाजरसलाई माया गनुर्नुहुन्थ्यो । 6त्यसैले जब येशूले लाजरस बरामी भएको
सुन्नुभयो, येशू अरू दुई दिन त्यही ठाउँमा बस्नुभयो जहाँ उहाँ हुनुहुन्थ्यो । 7यसपछ उहाँले चेलाहरूलाई भन्नुभयो, “हामी फेर यहूदियातिर जाऔं ।”8चेलाहरूले उहाँलाई
भने, “रब्बी, अहले यहूदिीहरूले तिपाईंलाई ढुङ्गा हान्न खोजरहेका छन् र तिपाईं फेर त्यहीं फकर्ने र जाँदैि हुनुहुन्छ?” 9येशूले जवाफ दिनुभयो, “के दिनमा बाह्र घण्टा उज्यालो
हुँदैिन र? यदि कोही दिनको समयमा हंड्छ भने त्यसलाई ठेस लाग्नेछैन, कनभने त्यसले यस संसारको ज्योतिले देिख्छ ।10यद्यप त्यो राति हंड्छ भने त्यसलाई ठेस लाग्नेछ,
कनभने त्यसमा उज्यालो हुँदैिन ।” 11उहाँले यी कुराहरू भन्नुभयो, र त्यसपछ उहाँले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “हाम्रा साथी लाजरस नन्द्रिामा परेका छन्, तिर म जाँदैिछु,
तिाक म तिनलाई नन्द्रिाबाट बउँझाउन सकँू ।”12यसकार चेलाहरूले उहाँलाई भने, “प्रभु, यदि तिनी नन्द्रिामा परेका छन् भने तिनी नको हुनेछन् ।” 13अहले येशूले तिनको
मृत्युको बारेमा बोल्नुभएको थयो, तिर उहाँ आरामको नन्द्रिाको बारेमा बोलरहनुभएको थयो भन्ने तिनीहरूले सोचे । 14त्यसपछ येशूले तिनीहरूलाई स्पष्ट रूपमा
भन्नुभयो, “लाजरस मरेका छन् ।15म त्यहाँ नभएकोमा तिमीहरूका खातिर म खुसी छु, तिाक तिमीहरूले वश्वास गनर्नु सक । हामी तिनीकहाँ जाऔं ।” 16दिदुमस भनने
थोमाले तिनका सङ्गी चेलाहरूलाई भने, “हामी पन जाऔं, तिाक हामी येशूसँगै मनर्नु सकौं ।”17जब येशू आउनुभयो, लाजरसलाई चहानमा राखेको चार दिन भइसकेको
उहाँले पाउनुभयो । 18अब बेथानया यरूशलेमबाट नजकै करब तिीन कलोमटर दूरीमा पथ्यर्को । 19धिेरै यहूदिीहरू माथार्नु र मरयमकहाँ तिनीहरूका भाइको बारेमा
तिनीहरूलाई सान्त्वना दिन आएका थए । 20त्यसपछ जब माथार्नुले येशू आउँदैि हुनुहुन्थ्यो भन्ने सुनन्, तिनी उहाँलाई भेट्न गइन्, तिर मरयमचाहं घरमा नै बसरहेकी थइन्
।21त्यसपछ माथार्नुले येशूलाई भनन्, “प्रभु, यदि तिपाईं यहाँ हुनुभएको भए मेरो भाइ मनर्ने थएन । 22अहले पन म जान्दिछु, क तिपाईंले परमेश्वरसँग जे माग्नुहुन्छ सो उहाँले
तिपाईंलाई दिनुहुनेछ ।” 23येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “तिम्रो भाइ फेर जीवति हुनेछ ।”24माथार्नुले उहाँलाई भनन्, “म जान्दिछु, क त्यो अन्त्यको दिनको पुनरुत्थानमा फेर
जीवति हुनेछ” । 25येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “पुनरुत्थान र जीवन म नै हुँ; जसले मलाई वश्वास गछर्नु, त्यो मरे तिापन जीवति हुनेछ; 26र जो जउँछ र ममा वश्वास गछर्नु त्यो
कहल्यै मनर्नेछैन । के तिमी यो वश्वास गर्छ्यौ?”27तिनले उहाँलाई भनन्, “हो प्रभु, म वश्वास गछुर्नु  क तिपाईं ख्रीष्ट अथार्नुति् परमेश्वरका पुत्र हुनुहुन्छ, जो संसारमा आउँदैि
हुनुहुन्छ ।” 28जब तिनले यो भनन्, तिनी त्यहाँबाट गइन् र आफ्नी बहनी मरयमलाई सुटुक बोलाइन् । तिनले भनन्, “गुरुज्यू यहाँ हुनुहुन्छ र तिमीलाई बोलाउँदैि हुनुहुन्छ
।” 29जब तिनले यो सुनन्, तिनी झटै्टि उठन् र उहाँकहाँ गइन् ।30अब येशू अझै पन त्यस गाउँभत्र आउनुभएको थएन, तिर उहाँ त्यही ठाउँमा हुनुहुन्थ्यो जहाँ माथार्नुले
उहाँलाई भेटेकी थइन् । 31त्यसैले तिनीसँग घरमा भएका र तिनलाई सान्त्वना दिइरहेका यहूदिीहरूले जब मरयम झटै्टि उठेर बाहर गइरहेकी देिखे, तिनी चहानमा रुन जाँदैि
थइन् भन्ने सोचेर तिनीहरू तिनको पछ लागे । 32जब मरयम येशू हुनुभएको ठाउँमा आइन् र उहाँलाई देिखन्, तिनी उहाँको पाउमा घोटो परन्, र उहाँलाई भनन्, “प्रभु,
यदि तिपाईं यहाँ हुनुभएको भए मेरो भाइ मनर्ने थएन ।”33जब येशूले तिनीलाई रोइरहेकी र तिनीसँग आएका यहूदिीहरू पन रोइरहेका देिख्नुभयो, उहाँ आत्मामा अति वचलति
हुनुभयो, र दुःखति हुनुभयो; 34उहाँले भन्नुभयो, “तिमीहरूले तिनलाई कहाँ राखेका छौ?” तिनीहरूले उहाँलाई भने, “प्रभु आउनुहोस्, र हेनुर्नुहोस् ।” 35येशू रुनुभयो ।
36त्यसपछ यहूदिीहरूले भने, “हेर, उहाँले लाजरसलाई कति माया गनुर्नुहुन्थ्यो!” 37तिर तिनीहरूमध्ये केहीले भने, “के अन्धाका आँखा खोल्ने यी मानसले यस मानसलाई
पन मनर्नुदेिख रोन सदैिनथ्यो र?”38त्यसपछ फेर येशू आत्मामा आफैं भत्र अति वचलति भएर चहानमा जानुभयो । अब यो एउटा गुफा थयो, र यसलाई एउटा ढुङ्गाले
ढाकेको थयो । 39येशूले भन्नुभयो, “ढुङ्गा हटाऊ ।” लाजरस जो मरेका थए, तिनकी दिदिी माथार्नुले येशूलाई भनन्, “प्रभु, अहलेसम ति शरीर कुहसकेको हुनेछ, कनक
त्यो मरेको चार दिन भइसयो ।” 40येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “के मैले तिमीलाई भननँ, क यदि तिमीले वश्वास गर्यौ भने तिमीले परमेश्वरको महमा देिख्नेछौ?”41त्यसैले
तिनीहरूले ढुङ्गा हटाए । येशूले आफ्ना आँखा माथतिर उठाउनुभयो, र भन्नुभयो, “हे पतिा, म तिपाईंलाई धिन्यवादि दिन्छु क तिपाईंले मेरो बन्तिी सुन्नुभयो । 42म जान्दिथें क
तिपाईंले मेरो बन्तिी सधिैं सुन्नुहुन्छ, तिर मेरो वरपर उभरहेका यो भीडको कार मैले यो भनें, तिाक तिपाईंले मलाई पठाउनुभएको छ भन्ने तिनीहरूले वश्वास गनर्नु सकून्
।”43उहाँले यी कुराहरू भन्नुभएपछ उहाँले ठुलो सोरमा भन्नुभयो, “लाजरस, बाहर आऊ!” 44मरेको मानस बाहर आयो, त्यसका हाति र खुट्टिाहरू कपडाले बाँधिएका
थए, र त्यसको अनुहार कपडाले बेह्रएको थयो । येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “त्यसलाई खोलदेिओ, र त्यसलाई जान देिओ ।”45त्यसपछ मरयमकहाँ आएका र येशूले
जे गनुर्नुभयो सो देिखेका धिेरै यहूदिीहरूले उहाँमा वश्वास गरे । 46तिर तिनीहरूमध्ये केही फरसीहरूकहाँ गए र येशूले गनुर्नुभएका तिी कुराहरू तिनीहरूलाई बतिाइदिए ।
47त्यसपछ मुख्य पूजाहारीहरू र फरसीहरूले परषदिक्ा सदिस्यहरूलाई भेला पारे, र भने, “हामीले के गनर्ने? यस मानसले धिेरै चन्हहरू गछर्नुन् । 48यदि हामीले यसलाई
यसरी नै छोडदियौं भने सबैले यसलाई वश्वास गनर्नेछन्; रोमीहरू आउनेछन् अन हाम्रो ठाउँ र हाम्रो जाति दुवै लनेछन् ।”49यद्यप तिनीहरूमध्ये कैयाफा नामका एक जना
मानस, जो त्यस वषर्नु प्रधिान पूजाहारी थए, तिनले तिनीहरूलाई भने, “तिमीहरू केही पन जान्दैिनौ । 50सम्पूर्नु जाति नै नष्ट हुनुभन्दिा मानसहरूका नति एक जना
मानस मनुर्नु नै तिमीहरूका नति उत्तम हो भन्ने तिमीहरू ठान्दैिनौ ।”51अब यो तिनले आफ्नै तिफर्नु बाट भनेनन् । बरु तिनी त्यस वषर्नुका प्रधिान पूजाहारी भएको कारले येशू
जातिको नति मनुर्नुपछर्नु भनी तिनले अगमवाी गरे; 52र जातिको नति मात्र होइन, तिर छरपष्ट भएका परमेश्वरका सन्तिानहरूसँगै एक होऊन् भनेर हो । 53त्यसैले त्यस

Page 10 of 17 generated on Tue Jun 17 07:37:53 2025



दिनदेिख तिनीहरूले येशूलाई कसरी मानर्ने भनी योजना बनाए ।54येशू अब यहूदिीहरू माझ खुल्लमखुल्ला हंडुल गनुर्नुभएन, तिर उहाँ त्यहाँबाट उजाड-स्थान नजकैको गाउँमा
रहेको एफ्राइम भनने सहरमा जानुभयो । त्यहाँ उहाँ चेलाहरूसँग बस्नुभयो । 55अब यहूदिीहरूको नस्तिार-चाड नजकै थयो, र धिेरै जना आफैं लाई शुद्ध पानर्नु गाउँहरूबाट
नस्तिार-चाड अग नै यरूशलेम गए ।56तिनीहरूले येशूलाई खोजरहेका थए, र तिनीहरू मन्दिरमा खडा भइरहँदिा एक-अकार्नुसति यसो भन्दैि थए, “तिमीहरूलाई कस्तिो
लाग्छ? उनी चाडमा आउने छैनन् र?” 57अहले मुख्य पूजाहारीहरू र फरसीहरूले यो उदिर्दी जारी गरेका थए, क यदि कसैले येशू कहाँ हुनुहुन्थ्यो भनी थाहा पाए भने,
त्यसले त्यो भन्नुपछर्नु तिाक तिनीहरूले उहाँलाई पक्रन सकून् ।
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1नस्तिार-चाडको छ दिन अगाड येशू बेथानया आउनुभयो, जहाँ उहाँले मृत्युबाट जीवति पानुर्नुभएका लाजरस थए । 2त्यसैले तिनीहरूले उहाँको लाग बेलुकीको खाना
तियार पारे, माथार्नुले सेवा-सत्कार गररहेकी थइन्, तिर येशूसँगै टेबुलमा ढल्करहेकाहरूमध्ये लाजरस एक थए । 3तिब मरयमले आधिा लटर जति शुद्ध जटामसीले बनेको
बहुमूल्य अत्तर लइन्, त्यसले येशूको पाउ अभषेक गरन्, अन तिनको आफ्नो कपालले उहाँको पाउ पुछन् । त्यो घर अत्तरको सुगन्धले भरयो ।4उहाँका चेलाहरूमध्ये
एक जना यहूदिा स्करयोति जसले उहाँलाई वश्वासघाति गनर्ने थयो, त्यसले भन्यो, 5“यो अत्तर तिन सय चाँदिीका सकामा बेचेरे गरबहरूलाई कन दिइएन?” 6अब त्यसले
यो कुरा गरबहरूको वास्तिा गरेर भनेको थएन, तिर त्यो चोर भएकोले यसो भन्यो । त्यससँग पैसाको थैलो थयो र यसमा राखएकोबाट चोनर्ने गथ्यर्को ।7येशूले भन्नुभयो,
“तिनीसँग मेरो दिफनको दिनको लाग जे छ, त्यो राख्न देिऊ । 8गरबहरू ति तिमीहरूसँग सधिैं हुनेछन् । तिर म तिमीहरूसँग सधिैं हुनेछैनँ ।”9अब यहूदिीहरूको ठुलो भीडले
येशू त्यहाँ हुनुहुन्छ भन्ने थाहा पायो र तिनीहरू येशूको नति मात्र होइन, तिर लाजरसलाई हेनर्नु पन आए, जसलाई येशूले मृत्युबाट जीवति पानुर्नुभएको थयो । 10मुख्य
पूजाहारीहरूले एकसाथ षड्यन्त्र रचे, तिाक तिनीहरूले लाजरसलाई पन मानर्नु सकून्; 11कनक तिनको कार धिेरै यहूदिीहरू भड्कएर येशूमा वश्वास गरे ।12अकर्को दिन
चाडमा ठुलो भीड आयो । जब येशू यरूशलेममा आउँदैि हुनुहुन्छ भन्ने तिनीहरूले सुने, 13तिनीहरूले खजुरको बोटका हाँगाहरू लए र उहाँलाई भेट्न गए, अन उच्च सोरमा
यसो भने, “होसन्ना! परमप्रभुको नाउँमा आउनुहुने इस्राएलका राजा धिन्यको हुनुहुन्छ ।”14येशूले एउटा गधिाको बछेडा भेट्टिाउनुभयो र त्यसमाथ चढ्नुभयो; जस्तिो लेखएको
थयो, 15“सयोनकी छोरी नडराऊ; हेर, तिम्रा राजा गधिाको बछेडामा चढेर आउँदैि हुनुहुन्छ ।”16उहाँका चेलाहरूले सुरूमा यी कुराहरू बुझेनन्; तिर जब येशू महमति
हुनुभयो, तिब उहाँको वषयमा यी कुराहरू लेखएका थए र यी कुराहरू तिनीहरूले उहाँकै नति गरेका थए भनी तिनीहरूले सझे ।17अब उहाँले लाजरसलाई चहानबाट
बाहर बोलाउनुहुँदिा र तिनलाई मृत्युबाट जीवति पानुर्नुहुँदिा उहाँसँग भएको भीडले गवाही दियो । 18यही कारले गदिार्नु पन भीड उहाँलाई भेट्न गयो, कनभने उहाँले यो चन्ह
गनुर्नुभएको थयो भन्ने तिनीहरूले सुने । 19यसकार फरसीहरूले एक-आपसमा भने, “हेर, तिमीहरू केही पन गनर्नु सदैिनौ; हेर, संसारै त्यसको पछ लागेको छ ।”20अब
चाडमा आराधिना गनर्नु माथ गइरहेका तिनीहरूमध्ये केही ग्रीकहरू पन थए । 21तिनीहरू फलपकहाँ गए जो गालीलको बेथसेदिाका थए, र तिनलाई यसो भन्दैि बन्तिी गरे,
“महाशय, हामी येशूलाई भेट्न चाहन्छौं ।” 22फलपले गएर अन्न्द्रियासलाई भने; अन्न्द्रियास फलपसँग गए, र तिनीहरूले येशूलाई भने ।23येशूले तिनीहरूलाई जवाफ
दिनुभयो र भन्नुभयो, “मानसका पुत्रको नति महमति हुने घडी आएको छ । 24साँचो, साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, गहुँको दिाना जबसम माटोमा झरेर मदिर्दैन, त्यो आफैं
एलो रहन्छ; तिर यदि त्यो मछर्नु भने यसले धिेरै फल फलाउनेछ ।25जसले आफ्नो जीवनलाई प्रेम गछर्नु त्यसले त्यो गुमाउनेछ; तिर जसले यस संसारमा आफ्नो जीवनलाई घृा
गछर्नु त्यसले त्यो अनन्ति जीवनको लाग जोगाइराख्नेछ । 26यदि कसैले मेरो सेवा गछर्नु भने, त्यसले मलाई पछ्याओस्; र म जहाँ हुन्छु त्यहाँ मेरो सेवक पन हुनेछ । यदि
कसैले मेरो सेवा गछर्नु भने पतिाले त्यसको आदिर गनुर्नुहुनेछ ।27अब मेरो प्रा दुःखति भएको छ र म के भनूँ? 'हे पतिा, मलाई यस घडीबाट बचाउनुहोस्'? तिर यही कारको
नति म यस घडीमा आए ँ। 28हे पतिा, तिपाईंको नाउँ महमति पानुर्नुहोस् ।” तिब स्वगर्नुबाट एउटा आवाज आयो, र भन्यो, “मैले त्यो महमति पारेको छु र म फेर महमति
पानर्नेछु ।” 29तिब उहाँको छेउमा उभने भीडले यो आवाज सुने, र तिनीहरूले मेघ गजर्नेको हो भने । अरूहरूले भने, “स्वगर्नुदूति तिनीसँग बोलेका हुन् ।”30येशूले जवाफ
दिनुभयो र भन्नुभयो, “यो आवाज मेरो नति आएको होइन, तिर तिमीहरूका नति हो ।” 31अब यो संसारको न्याय हुन्छः अब यस संसारको शासक बाहर फ्याँकनेछ ।
32अन जब म पृथ्वीबाट उचालन्छु, म सबैलाई आफूतिर खंच्नेछु ।” 33उहाँ कस्तिो कसमको मृत्यु मनुर्नुहुनेछ भन्ने सङ्केति गनर्नु उहाँले यो कुरा भन्नुभएको थयो ।34भीडले
उहाँलाई जवाफ दियो, “हामीले व्यवस्थाबाट सुनेका छौं, क ख्रीष्ट सधिैं रहनुहुनेछ । तिपाईं कसरी भन्नसनुहुन्छ, ‘मानसका पुत्र उचालनुपछर्नु?’ यो मानसका पुत्र को
हुन्?” 35तिब येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “केही समयको नति ज्योति तिमीहरूसँग अझै हुनेछ । तिमीहरूसँग ज्योति हुँदिा हंड, तिाक अन्धकारले तिमीहरूलाई
नढाकोस् । जो अन्धकारमा हंड्छ त्यो कहाँ जाँदैिछ भनी त्यसलाई थाहा हुँदैिन । 36तिमीहरूसँग ज्योति हुँदिा नै त्यो ज्योतिमा वश्वास गर, तिाक तिमीहरू ज्योतिका सन्तिान
हुन सक ।”37तिनीहरूको सामु येशूले धिेरै चन्हहरू गनुर्नुभएतिापन तिनीहरूले उहाँमाथ अझै पन वश्वास गरेनन् 38तिाक यशैया अगमवतिाको वचन पूरा होस्, जसमा
तिनले भने, “परमप्रभुको, हाम्रो समाचार कसले वश्वास गरेको छ, र परमप्रभुको बाहुली कसलाई प्रकट गरएको छ?”39यसैकार तिनीहरूले वश्वास गनर्नु सकेनन्,
कनक यशैयाले यसो पन भनेका थए, 40“उहाँले तिनीहरूका आँखा अन्धो तिुल्याइदिनुभएको छ, र उहाँले तिनीहरूका हृदिय कठोर पारदिनुभएको छ, नत्रतिा तिनीहरूले
आफ्ना आँखाले देिख्नेछन् र आफ्ना हृदियले बुझ्नेछन् र फकंनेछन्, अन म तिनीहरूलाई नको पानर्नेछु ।”41यशैयाले यी कुराहरू भने, कनभने तिनले येशूको महमा देिखे र
उहाँको वषयमा बोले । 42तिरै पन शासकहरूमध्ये धिेरैले येशूमा वश्वास गरे; तिर फरसीहरूको कारले गदिार्नु तिनीहरूले यसलाई स्वीकार गरेनन्, तिाक तिनीहरूलाई
सभाघरमा रोक नलगाइयोस् । 43तिनीहरूले परमेश्वरबाट आउने महमाभन्दिा मानसहरूबाट आउने महमा बढी रुचाए ।44येशूले ठुलो सोरमा भन्नुभयो, “जसले ममाथ
वश्वास गछर्नु त्यसले मलाई मात्र होइन, तिर मलाई पठाउनुहुनेमाथ पन वश्वास गछर्नु, 45र जसले मलाई देिख्छ त्यसले मलाई पठाउनुहुनेलाई देिख्छ ।”46म संसारमा ज्योतिको
रूपमा आएको छु तिाक जसले मलाई वश्वास गछर्नु त्यो अन्धकारमा नरहोस् । 47यदि कसैले मेरा वचन सुन्छ, तिर तिी पालना गदिर्दैन भने म त्यसको न्याय गदिंनँ; कनक म
संसारको न्याय गनर्नु आएको होइनँ, तिर संसारलाई बचाउन आएको हुँ ।48जसले मलाई इन्कार गछर्नु, र मेरा वचन ग्रह गदिर्दैन, त्यसको न्याय गनर्ने एक जना हुनुहुन्छ । मैले
बोलेको मेरो वचनले नै अन्त्यको दिनमा त्यसको न्याय गनर्नेछ । 49कनक म मेरो आफ्नै तिफर्नु बाट बोलनँ, तिर मलाई पठाउनुहुने पतिा नै हुनुहुन्छ, जसले के भन्ने र के बोल्ने
वषयमा मलाई आज्ञा दिनुभएको छ । 50म जान्दिछु क उहाँको आज्ञा अनन्ति जीवन हो, त्यसैले म त्यही भन्छु— पतिा मसँग जस्तिो बोल्नुभएको छ, म त्यस्तिै बोल्दिछु ।"
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1अब यो नस्तिार-चाड अगको समय थयो । येशू जान्नुहुन्थ्यो, क उहाँ यस संसारबाट पतिाकहाँ जाने उहाँको समय आएको थयो । यस संसारमा भएका उहाँका
आफ्नाहरूलाई प्रेम गरेर उहाँले तिनीहरूलाई अन्त्यसमै प्रेम गनुर्नुभयो । 2अब बेलुकीको भोजन हुँदिा शैतिानले समोनको छोरा यहूदिा इस्करयोतिको हृदियमा येशूलाई
वश्वासघाति गनर्ने कुरा अग नै हालदिएको थयो ।3येशूले जान्नुहुन्थ्यो, क पतिाले सबै थोक उहाँको हातिमा दिनुभएको थयो र उहाँ परमेश्वरबाट नै आउनुभएको थयो र
फेर परमेश्वरकहाँ नै फकर्ने र जाँदैि हुनुहुन्थ्यो । 4उहाँ बेलुकीको खाना खाएर उठ्नुभयो र उहाँको बाहरी वस्त्र फुकाल्नुभयो । त्यसपछ उहाँले एउटा तिौलया लनुभयो, र
आफ्नो कमरमा बेनुर्नुभयो । 5त्यसपछ उहाँले बाटामा पानी हाल्नुभयो र चेलाहरूका गोडा धिुन थाल्नुभयो, अन उहाँको कमरमा बेनुर्नुभएको तिौलयाले तिनीहरूका गोडा
पुछ्नुभयो ।6उहाँ समोन पत्रुसकहाँ आउनुभयो, र पत्रुसले उहाँलाई भने, “प्रभु, के तिपाईं मेरा गोडा धिुन लाग्दैि हुनुहुन्छ?” 7येशूले जवाफ दिनुभयो, र तिनलाई भन्नुभयो, “म
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के गररहको छु, तिमी अहले बुझ्दैिनौ, तिर तिमीले यो पछ बुझ्नेछौ ।” 8पत्रुसले उहाँलाई भने, “तिपाईंले मेरा गोडा कहल्यै पन धिुनुहुनेछैन ।” येशूले तिनलाई जवाफ
दिनुभयो, “यदि मैले तिमीलाई धिोइनँ भने तिम्रो मसति केही हस्सा हुनेछैन ।” 9समोन पत्रुसले उहाँलाई भने, “प्रभु, मेरा गोडा मात्र होइन तिर मेरा हाति र शर पन
धिोइदिनुहोस् ।”10येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “जो नुहाएको छ, त्यसका गोडाबाहेक अरू केही धिुनुपदिर्दैन, तिर त्यो पूर्नु रूपमा शुद्ध छ; तिमीहरू शुद्ध छौ, तिर सबै ति छैन ।” 
11(कनक कसले उहाँलाई वश्वासघाति गनर्नेछ भन्ने येशूलाई थाहा थयो; त्यसैले उहाँले भन्नुभयो, “तिमीहरू सबै शुद्ध छैनौ ।” )12त्यसैले जब येशूले तिनीहरूका गोडा
धिुनुभयो र आफ्नो लुगा लगाउनुभयो, र फेर बस्नुभयो, उहाँले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “मैले तिमीहरूका नति के गरेको छु भन्ने के तिमीहरू जान्दिछौ? 13तिमीहरू मलाई
‘गुरुज्यू’ र ‘प्रभु’ भन्छौ र तिमीहरू ठकै बोलरहेका छौ, कनभने म त्यही हुँ । 14तिब म प्रभु र गुरुले तिमीहरूका गोडा धिोएको छु भने तिमीहरूले पन एक अकार्नुको गोडा
धिुनुपछर्नु । 15कनक मैले तिमीहरूलाई एउटा उदिाहर दिएको छु, तिाक तिमीहरूले पन मैले तिमीहरूका नति गरेजस्तिै गनर्नु सक ।16साँचो, साँचो, म तिमीहरूलाई भन्दिछु,
सेवक आफ्नो मालकभन्दिा ठुलो हुँदैिन; न ति समाचारवाहक त्यसलाई पठाउनेभन्दिा ठुलो हुन्छ । 17यदि तिमीहरूले यी कुराहरू जान्दिछौ, र तिी गछर्छौ भने तिमीहरू धिन्यका हौ
। 18म तिमीहरू सबै जनाको बारेमा बोलरहेको छैनँ; मैले जसलाई छानेको छु म तिनीहरूलाई चन्छु— तिर यो यसैले हो, क धिमर्नुशास्त्र पूरा होस्ः 'मेरो रोटी खानेले ममाथ
आफ्नो लाति उठायो ।'19अब यो हुन अग म तिमीहरूलाई भन्दिछु, तिाक जब यो हुन आउँछ, म उही हुँ भनी तिमीहरूले वश्वास गनर्नु सक । 20साँचो, साँचो, म तिमीहरूलाई
भन्दिछु, मैले जसलाई पठाउँछु त्यसलाई ग्रह गनर्नेले मलाई ग्रह गछर्नु, र मलाई ग्रह गनर्नेले मलाई पठाउनुहुनेलाई ग्रह गछर्नु ।"21जब येशूले यो भन्नुभयो, उहाँ आत्मामा
वचलति हुनुभयो । उहाँले गवाही दिनुभयो र भन्नुभयो, “साँचो, साँचो, म तिमीहरूलाई भन्दिछु, क तिमीहरूमध्ये एक जनाले मलाई वश्वासघाति गनर्नेछौ ।” 22उहाँले
कसको बारेमा कुरा गदिर्दै हुनुहुन्थ्यो भनेर छक पदिर्दै चेलाहरूले एक आपसमा हेराहेर गरे ।23उहाँका चेलाहरूमध्ये एक जना, जसलाई येशूले प्रेम गनुर्नुहुन्थ्यो, तिनी टेबुलमा
येशूको छातिीमा अडेस लागेर ढल्करहेका थए । 24समोन पत्रुसले त्यस चेलालाई इसारा गरे र भने, “उहाँले कसको बारेमा भन्दैि हुनुहुन्छ उहाँलाई सोधि।” 25त्यसैले तिनी
येशूको छातिीमा अडेस लागेर ढल्कए र उहाँलाई भने, “प्रभु, त्यो को हो?”26त्यसपछ येशूले जवाफ दिनुभयो, “त्यो त्यही हो, जसलाई म यो रोटीको टुक्रा चोपेर दिन्छु ।”
त्यसैले उहाँले रोटीको टुक्रा चोनुभएपछ त्यो समोन इस्करयोतिको छोरा यहूदिालाई दिनुभयो । 27तिब रोटी पाएपछ शैतिान त्यसभत्र पस्यो, त्यसैले येशूले त्यसलाई
भन्नुभयो, “तिमीले जे गररहेका छौ, सो छटो गरी हाल ।”28अब उहाँले त्यसलाई कन यसो भन्नुभयो भनी त्यहाँ टेबुलमा ढल्करहेका कसैलाई पन थाहा भएन । 29केहीले
यहूदिासँग पैसाको थैलो भएको हुनाले येशूले त्यसलाई, “चाडको नति हामीलाई आवश्यक पनर्ने सामानहरू कन” वा त्यसले गरबहरूलाई केही दिनुपछर्नु भन्नुभएको भन्ने
सोचे । 30यहूदिाले रोटी पाएपछ, त्यो तिुरुन्तिै बाहर नस्कयो । यो रातिको समय थयो ।31जब यहूदिा गयो, येशूले भन्नुभयो, “अब मानसका पुत्र महमति हुनुभएको छ, र
उनमा परमेश्वरको महमा भएको छ । 32यदि परमेश्वर उनमा माहमति हुनुहुन्छ भने, परमेश्वरले आफैं मा पुत्रलाई पन महमति पानुर्नुहुनेछ, र उहाँले उनलाई तिुरुन्तिै महमति
पानुर्नुहुनेछ । 33साना बालकहरू हो, म तिमीहरूसँग अझ केही समयसम हुनेछु । तिमीहरूले मलाई खोज्नेछौ, र मैले यहूदिीहरूलाई भनेझैं, अहले म तिमीहरूलाई पन यो
भन्दिछु, ‘जहाँ म गइरहेको छु, त्यहाँ तिमीहरू आउन सदैिनौ ।’34म तिमीहरूलाई नयाँ आज्ञा दिइरहेको छु, क तिमीहरू एकले अकर्कोलाई प्रेम गनुर्नुपछर्नु; जसरी मैले
तिमीहरूलाई प्रेम गरेको छु, तिमीहरूले पन एकले अकार्नुलाई प्रेम गनुर्नुपछर्नु । 35यदि तिमीहरूले एकले अकार्नुलाई प्रेम गरेका छौ भने यसैद्वारा तिमीहरू मेरा चेलाहरू हौ भनी
सबैले जान्नेछन् ।36समोन पत्रुसले उहाँलाई भने, “प्रभु, तिपाईं कहाँ जाँदैि हुनुहुन्छ?” येशूले जवाफ दिनुभयो, “म जहाँ जाँदैिछु, तिमी मलाई अहले पछ्याउन सदैिनौ, तिर
तिमीले पछ पछ्याउनेछौ ।” 37पत्रुसले उहाँलाई भने, “प्रभु, मैले तिपाईंलाई अहले नै कन पछ्याउन सदिनँ? म तिपाईंको लाग मेरो ज्यान पन दिनेछु ।” 38येशूले जवाफ
दिनुभयो, “के तिमीले मेरो नति आफ्नो ज्यान नै दिनेछौ ति? साँचो, साँचो, म तिमीलाई भन्दिछु, क तिमीले मलाई तिीन पल्ट इन्कार नगरेसम भाले बास्नेछैन ।”

14
1“तिमीहरूको हृदिय वचलति नहोस् । तिमीहरूले परमेश्वरमाथ वश्वास गछर्छौ, ममाथ पन वश्वास गर । 2मेरा पतिाको घरमा बस्ने धिेरै कोठाहरू छन् । यदि त्यसो नहुँदिो
हो ति, मैले तिमीहरूलाई भन्ने थए,ँ कनक म तिमीहरूका लाग ठाउँ तियार पानर्नु गइरहेको छु । 3यदि म जान्छु र तिमीहरूका लाग ठाउँ तियार पाछुर्नु  भने, म फेर आउनेछु र
तिमीहरूलाई आफैं सँग लानेछु, तिाक जहाँ म हुन्छु तिमीहरू पन त्यहाँ हुनेछौ ।4तिमीहरूले म जहाँ गइरहेको छु त्यो बाटो चन्छौ ।” 5थोमाले येशूलाई भने, “प्रभु, तिपाईं
कहाँ जाँदैि हुनुहुन्छ, हामी जान्दैिनौं, हामीले बाटो कसरी चन्न सछौं?” 6येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “बाटो, सत्य र जीवन म नै हुँ; मद्वारा बाहेक कोही पन पतिाकहाँ आउन
सदैिन । 7यदि तिमीहरूले मलाई चनेका भए, तिमीहरूले मेरा पतिालाई पन चन्नेथयौ । अबदेिख उसो तिमीहरूले उहाँलाई चन्छौ र उहाँलाई देिखेका छौ ।”8फलपले
येशूलाई भने, “प्रभु, हामीलाई पतिा देिखाउनुहोस्, र त्यो नै हामीलाई पयार्नुति हुनेछ ।” 9येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “म तिमीहरूसँग यति लामो समयदेिख रहेको छु, र पन
फलप, अझै तिमी मलाई चन्दैिनौ? जसले मलाई देिखेको छ त्यसले पतिालाई देिखेको छ । तिमीहरू कसरी ‘हामीलाई पतिा देिखाउनुहोस्’ भन्न सछौ?”10म पतिामा छु र
पतिा ममा हुनुहुन्छ भनी के तिमीहरू वश्वास गदिर्दैनौ? मैले तिमीहरूलाई भनेका वचनहरू, म आफ्नै अधिकारले बोल्दिनँ, तिर ममा रहनुहुने पतिाले नै आफ्नो काम
गररहनुभएको छ । 11म पतिामा छु, र पतिा ममा हुनुहुन्छ भनी वश्वास गर, नत्रभने यी कामहरूकै खातिर वश्वास गर ।12साँचो साँचो, म तिमीहरूलाई भन्दिछु, जसले
ममाथ वश्वास गछर्नु त्यसले मैले गनर्ने कामहरू गनर्नेछ, र त्यसले यीभन्दिा पन ठुल्ठुला कामहरू गनर्नेछ कनभने म पतिाकहाँ गइरहेको छु । 13तिमीहरूले मेरो नाउँमा जे
माग्छौ, सो म गनर्नेछु, तिाक पुत्रमा पतिा महमति हुनुभएको होस् । 14यदि तिमीहरूले मेरो नाउँमा कुनै थोक माग्यौ भने सो म गनर्नेछु ।15यदि तिमीहरूले मलाई प्रेम गछर्छौ भने
तिमीहरूले मेरा आज्ञाहरू पालन गनर्नेछौ, 16अन म पतिासँग प्राथर्नुना गनर्नेछु, अन उहाँले तिमीहरूलाई अकर्को सल्लाहकार दिनुहुनेछ, तिाक उहाँ तिमीहरूसँग सदिासवर्नुदिा
रहनुहुनेछ— 17सत्यका आत्मा । संसारले उहाँलाई ग्रह गनर्नु सदैिन कनभने यसले उहाँलाई देिख्दैिन वा उहाँलाई चन्दैिन । तिर तिमीहरू उहाँलाई चन्दिछौ, कनक उहाँ
तिमीहरूसँग रहनुहुन्छ र तिमीहरूमा हुनुहुनेछ ।18म तिमीहरूलाई एलै छोड्नेछैनँ; म तिमीहरूकहाँ फकंआउनेछु । 19तिैपन केही समय मात्र हो, अन अब उप्रान्ति संसारले
मलाई देिख्नेछैन, तिर तिमीहरू मलाई देिख्छौ । कनभने म जउँछु, तिमीहरू पन जउनेछौ । 20त्यस दिन तिमीहरूले म पतिामा छु, अन तिमीहरू ममा छौ र म तिमीहरूमा
छु भनी जान्नेछौ ।21जोसँग मेरा आज्ञाहरू छन् र तिी पालन गछर्नुन्, मलाई प्रेम गनर्ने त्यही हो, अन जसले मलाई प्रेम गछर्नु त्यसलाई मेरा पतिाद्वारा प्रेम गरनेछ, र म त्यसलाई
प्रेम गनर्नेछु र म आफैं  त्यसकहाँ देिखा पछुर्नु  ।” 22यहूदिाले (स्करयोति होइन) येशूलाई भने, “प्रभु, कन यस्तिो, हामीकहाँ तिपाईं आफैं लाई प्रकट गनुर्नुहुनेछ र संसारकहाँ चाहं
होइन?”23येशूले जवाफ दिनुभयो र तिनलाई भन्नुभयो, “यदि कसैले मलाई प्रेम गछर्नु भने, त्यसले मरो वचन पालन गनर्नेछ । मेरा पतिाले त्यसलाई प्रेम गनुर्नुहुनेछ, अन हामी
त्यसकहाँ आउनेछौं र त्यससँग हामी हाम्रो बासस्थान बनाउनेछौं ।” 24जसले मलाई प्रेम गदिर्दैन, त्यसले मेरा वचनहरू पालन गदिर्दैन । तिमीहरूले सुनेका वचन मबाट आएको
होइन, तिर पतिाबाट आएको हो जसले मलाई पठाउनुभयो ।25म तिमीहरूसँग रहरहँदिा नै मैले तिमीहरूलाई यी कुराहरू भनेको छु । 26तिापन सल्लाहकार—पवत्र आत्मा
जसलाई पतिाले मेरो नाउँमा पठाउनुहुनेछ—उहाँले तिमीहरूलाई सबै कुरा सकाउनुहुनेछ र मैले तिमीहरूलाई भनेका सबै कुरा तिमीहरूलाई यादि दिलाउनुहुनेछ । 27म
तिमीहरूलाई शान्ति छोड्छु; म तिमीहरूलाई मेरो शान्ति दिन्छु । संसारले जसरी दिन्छ त्यसरी म यो तिमीहरूलाई दिन्नँ । तिमीहरूका हृदिय वचलति नहोस्, र भयभीति
नहोस् ।28मैले तिमीहरूलाई “म गइरहेछु, अन म तिमीहरूकहाँ फेर आउनेछु ।” भनेको तिनीहरूले सुन्यौ । यदि तिमीहरूले मलाई प्रेम गरेका भए, तिमीहरू खुसी
हुनेथयौ, कनभने म पतिाकहाँ गइरहेको छु, कनक पतिा मभन्दिा महान् हुनुहुन्छ । 29अहले मैले तिमीहरूलाई यो हुन अगाड नै बतिाएको छु, तिाक जब यो हुन आउँछ
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तिमीहरूले वश्वास गनर्नु सक ।30म तिमीहरूसँग अब धिेरै बोल्नेछैनँ, कनक यस संसारको शासक आउँदैिछ । ममाथ त्यसको केही शति छैन, 31तिर म पतिालाई प्रेम गछुर्नु
भनी संसारले जानोस् भनेर पतिाले मलाई जस्तिो आज्ञा गनुर्नुभएको छ म त्यसै गछुर्नु  । उठौं, र यहाँबाट जाऔं ।”

15
1म साँचो दिाखको बोट हुँ, र मेरा पतिा कसान हुनुहुन्छ । 2ममा भएका फल नफलाउने हरेक हाँगालाई उहाँले छाँट्नुहुन्छ, र उहाँले फल फलाउने हरेक हाँगालाई पन
छंवल्नुहुन्छ, तिाक त्यसले धिेरै फल फलाओस् ।3मैले तिमीहरूलाई भनेको सन्देिशले तिमीहरू अग नै शुद्ध भइसकेका छौ । 4ममा रहो, र म तिमीहरूमा रहन्छु । जसरी हाँगा
दिाखको बोटमा नरहेसम आफैं ले फल फलाउन सदैिन, त्यसरी नै तिमीहरू पन ममा नरहेसम फल फलाउन सदैिनौ ।5म दिाखको बोट हुँ, र तिमीहरू त्यसका हाँगाहरू हौ
। जो ममा रहन्छ र म त्यसमा रहन्छु, त्यसले धिैरै फल फलाउँछ, कनक मबना तिमीहरू केही पन गनर्नु सदैिनौ । 6यदि कोही ममा रहँदैिन भने, त्यसलाई हाँगालाई झैं
फालन्छ र त्यो सुछ, अन तिनीहरूले हाँगाहरू बटुल्छन् र तिी आगोमा फालदिन्छन्, अन तिी जलाइन्छन् । 7यदि तिमीहरू ममा रहन्छौ र मेरा वचनहरू तिमीहरूमा
रहन्छन् भने, तिमीहरू जे इच्छा गछर्छौ सो माग, र त्यो तिमीहरूका नति गरनेछ ।”8मेरा पतिा यसमा महमति हुनुहुन्छ क तिमीहरू धिेरै फल फलाउँछौ र तिमीहरू मेरा
चेलाहरू हौ भनी प्रमाति गछर्छौ । 9जसरी पतिाले मलाई प्रेम गनुर्नुभएको छ, त्यसरी नै मैले पन तिमीहरूलाई प्रेम गरेको छु। मेरो प्रेममा रहो ।10तिमीहरूले मेरा आज्ञाहरू
पालन गछर्छौ भने जसरी मैले मेरा पतिाको आज्ञा पालन गरेको छु र उहाँको प्रेममा रहेको छु, त्यसरी नै तिमीहरू मेरो प्रेममा रहनेछौ । 11मैले तिमीहरूलाई यी कुराहरू भनेको
छु, तिाक मेरो आनन्दि तिमीहरूमा होस् र तिमीहरूको आनन्दि पूर्नु होस् ।12यो मेरो आज्ञा हो, क मैले तिमीहरूलाई जसरी प्रेम गरेको छु तिमीहरूले एक अकार्नुलाई त्यसरी नै
प्रेम गर । 13यो भन्दिा महान् प्रेम कसैको हुँदैिन—क कसैले आफ्ना मत्रहरूको लाग आफ्नो जीवन अपर्नु गरदियोस् ।14यदि तिमीहरूले मैले आज्ञा गरेका कुराहरू गछर्छौ
भने तिमीहरू मेरा मत्रहरू हौ । 15अबदेिख म तिमीहरूलाई सेवकहरू भन्दिनँ, कनक त्यसका मालकले के गररहेछ सो सेवकले जान्दैिन । मैले तिमीहरूलाई मत्रहरू
भनेको छु, कनक मैले मेरा पतिाबाट सुनेका सबै कुरा मैले तिमीहरूलाई प्रष्ट पारेको छु ।16तिमीहरूले मलाई चुनेनौ, तिर मैले तिमीहरूलाई चुनें, र तिमीहरूलाई नयुति
गरें, तिाक तिमीहरू जाओ, र फल फलाओ, अन तिमीहरूका फल रहनुपछर्नु । त्यसैले तिमीहरूले मेरो नाउँमा पतिासँग जे माग्छौ, सो उहाँले तिमीहरूलाई दिनुहुनेछ । 17म
तिमीहरूलाई यी कुराहरू आज्ञा गछुर्नु , तिाक तिमीहरूले एक अकार्नुलाई प्रेम गर ।18यदि संसारले तिमीहरूलाई घृा गछर्नु भने, जान क यसले तिमीहरूलाई घृा गनुर्नुअग
मलाई घृा गरेको छ । 19यदि तिमीहरू संसारका थयौ ति, संसारले तिमीहरूलाई आफ्नै झैं प्रेम गनर्ने थयो । तिर तिमीहरू संसारका होइनौ, र मैले तिमीहरूलाई संसारबाट
चुनें, यसकार संसारले तिमीहरूलाई घृा गछर्नु ।20मैले तिमीहरूलाई भनेको वचन यादि राख, ‘सेवक त्यसको मालकभन्दिा महान् हुँदैिन ।’ यदि तिनीहरूले मलाई सतिाए
भने, तिनीहरूले तिमीहरूलाई पन सतिाउनेछन्; यदि तिनीहरूले मेरो वचन पालन गरे भने, तिनीहरूले तिमीहरूको पन पालन गनर्नेछन् । 21तिनीहरू मेरो नाउँको कारले
तिमीहरूलाई यी सबै कुराहरू गनर्नेछन्, कनभने मलाई पठाउनुहुनेलाई तिनीहरूले चन्दैिनन् । 22यदि म नआएको, र तिनीहरूसँग नबोलेको भए ति, तिनीहरूले पाप गनर्ने
थएनन्, तिर अब ति तिनीहरूसति आफ्नो पापको लाग कुनै बहाना छैन ।23जसले मलाई घृा गछर्नु, त्यसले मेरा पतिालाई पन घृा गछर्नु । 24यदि मैले तिनीहरू माझ कसैले
नगरेका कामहरू नगरेको भए, तिनीहरूमा कुनै पाप हुने थएन, तिर अहले तिनीहरूले म र मेरा पतिा दुवैलाई देिखेका छन्, र घृा गरेका छन् । 25तिर यो तिनीहरूको
व्यवस्थामा लेखएको वचन पूरा हुनलाई हो, ‘तिनीहरूले मलाई वनाकार घृा गरे ।’26जब सल्लाहकार आउनुहुन्छ—जसलाई म तिमीहरूको नति पतिाको तिफर्नु बाट
पठाउनेछु अथार्नुति्, सत्यको आत्मा जो पतिाबाट नस्की आउनुहुनेछ—उहाँले मेरो बारेमा गवाही दिनुहुनेछ । 27तिमीहरूले पन गवाही दिनुपछर्नु, कनभने तिमीहरू मसँग
सुरुदेिख नै छौ ।

16
1तिमीहरू पछ नहटोस् भनेर मैले तिमीहरूलाई यी कुराहरू भनेको छु । 2तिनीहरूले तिमीहरूलाई सभाघरहरूबाट बाहर नकाल्नेछन् । तिर यस्तिो घडी आउँदैिछ, जब
तिमीहरूलाई मानर्ने हरेकले आफूले परमेश्वरको सेवा गररहेको छु भनी ठान्नेछन् ।3तिनीहरूले यी कुराहरू गनर्नेछन्, कनभने तिनीहरूले न ति पतिालाई न मलाई नै चनेका
छन् । 4मैले तिमीहरूलाई यी कुराहरू भनेको छु, तिाक त्यो घडी आउँदिा मैले तिमीहरूलाई तिनीहरूको बारेमा भनेको कुरा तिमीहरूले सझन सक । मैले तिमीहरूलाई यी
कुराहरू पहले नै भननँ, कनभने म तिमीहरूसँगै नै थए ँ।5तिर अहले म मलाई पठाउनुहुनेकहाँ जान्छु, तिर पन तिमीहरू कसैले पन ‘तिपाईं कहाँ जाँदैि हुनुहन्छ?’ भनी
मलाई सोध्दैिनौ । 6तिर मैले तिमीहरूलाई यी कुराहरू भनेको कार, तिमीहरूको हृदिय नराशाले भरएको छ । 7तिर म तिमीहरूलाई साँच्चै भन्दिछु, म जानु नै तिमीहरूको
नति असल छ । कनक म गइनँ भने सल्लाहकार तिमीहरूकहाँ आउनुहुनेछैन, तिर यदि म गए ँभने, म उहाँलाई तिमीहरूकहाँ पठाउनेछु ।8जब सल्लाहकार आउनुहुन्छ,
उहाँले संसारलाई पाप, धिामंकतिा र न्यायको बारेमा गलति साबति गनुर्नुहुनेछ– 9पापको बारेमा, कनभने तिनीहरूले ममाथ वश्वास गदिर्दैनन्; 10धिामंकतिाको बारेमा, कनभने
म पतिाकहाँ जाँदैिछु, र अब उप्रान्ति तिमीहरूले मलाई देिख्नेछैनौ; 11अन न्यायको बारेमा, कनभने यस संसारको शासकको न्याय गरएको छ ।12मैले तिमीहरूलाई धिेरै कुरा
भन्नु छ, तिर तिमीहरू अहल्यै तिी कुराहरू बुझ्दैिनौ । 13तिर जब उहाँ अथार्नुति् सत्यको आत्मा आउनुहुन्छ, उहाँले तिमीहरूलाई सबै सत्यतिामा डोर्याउनुहुनेछ, कनक उहाँ
आफ्नो तिफर्नु बाट बोल्नुहुनेछैन । तिर उहाँले जे सुन्नुहुन्छ, त्यही बोल्नुहुनेछ, र हुन आउने कुराहरू उहाँले तिमीहरूलाई बतिाउनुहुनेछ । 14उहाँले मलाई महमति तिुल्याउनुहुनेछ,
कनभने उहाँले जे मेरो हो त्यहीबाट लनुहुन्छ, र उहाँले तिी तिमीहरूलाई बतिाउनुहुनेछ ।15पतिासँग भएका सबै थोक मेरा हुन् । यसकार मैले भनें क आत्माले जे मेरो हो
त्यहीबाट लनुहुनेछ र उहाँले यो तिमीहरूलाई बतिाउनुहुनेछ । 16अब उप्रान्ति तिमीहरूले मलाई केही बेरमा नै देिख्नेछैनौ, र फेर केही बेरपछ तिमीहरू मलाई देिख्नेछौ ।17तिब
उहाँका चलाहरूमध्ये केहीले एक आपसमा भने “उहाँले हामीलाई यो के भन्नुभएको हो? 'अब उप्रान्ति तिमीहरूले मलाई केही बेरमा नै देिख्नेछैनौ, र फेर केही बेरपछ
तिमीहरू मलाई देिख्नेछौ ।’ र ‘कनक म पतिाकहाँ जाँदैिछु' ।" 18यसकार तिनीहरूले भने, “उहाँले ‘केही बेरमा’ भनेर यो के भन्नुभएको हो? उहाँले केको बारेमा बतिाउँदैि
हुनुहुन्छ, सो हामी जान्दैिनौ ।”19तिनीहरूले येशूलाई सोध्न चाहेको उहाँले देिख्नुभयो, र उहाँले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “'अब उप्रान्ति तिमीहरूले मलाई केही बेरपछ
देिख्नेछैनौ, र फेर केही बेरपछ तिमीहरू मलाई देिख्नेछौ’ भनेर मैले के भन्न खोजेको हो भनी के तिमीहरूले एक आपसमा सोधिरहेका छौ?” 20साँचो साँचो म तिमीहरूलाई
भन्दिछु, तिमीहरू रुनेछौ र वलाप गनर्नेछौ, तिर संसार खुसी हुनेछ । तिमीहरू नराशाले भरनेछौ, तिर तिमीहरूको दुःख आनन्दिमा बदिलनेछ । 21जब स्त्रीले जन्म दिन्छन्,
तिनी नराश हुन्छन्, कनभने तिनको समय आएको छ, तिर जब तिनले बच्चा जन्माउँछन्, संसारमा एक बालक जन्मएको छ भन्ने आनन्दिले तिनलाई अब पीडाको
सझना हुँदैिन ।22त्यसैले तिमीहरू अहले नराश हुन्छौ, तिर म तिमीहरूलाई फेर भेट्नेछु, अन तिमीहरूको हृदिय खुसी हुनेछ, र तिमीहरूको आनन्दि तिमीहरूबाट कसैले
लैजान सनेछैन । 23त्यस दिन तिमीहरूले मलाई कुनै पन कुरा माग्नेछैनौ । साँचो साँचो म तिमीहरूलाई भन्दिछु, यदि तिमीहरूले मेरो नाउँमा मेरा पतिासँग कुनै पन कुरा
माग्यौ भने यो उहाँले त्यो तिमीहरूलाई दिनुहुनेछ । 24अहलेसम तिमीहरूले मेरो नाउँमा केही मागेका छैनौ । माग र तिमीहरूले पाउनेछौ, तिाक तिमीहरूको आनन्दि पूर्नु
होस् ।25मैले तिमीहरूलाई यी कुराहरू आलङ्कारक भाषामा भनेको छु, तिर त्यस घडी आउँदैि छ जब म अब उप्रान्ति आलङ्कारक भाषामा बोल्नेछैन, बरु म तिमीहरूलाई
पतिाको बारेमा स्पष्ट रूपमा बतिाउनेछ ।26त्यस दिन तिमीहरूले मेरो नाउँमा माग्नेछौ, र म तिमीहरूको नति पतिासँग प्राथर्नुना गनर्नेछु भनेर म तिमीहरूलाई भन्दिनँ, 
27कनक पतिा आफैं ले तिमीहरूलाई प्रेम गनुर्नुहुन्छ, कनभने तिमीहरूले मलाई प्रेम गरेका छौ र म पतिाबाट आए ँभनी तिमीहरूले वश्वास गरेका छौं । 28म पतिाबाट आए,ँ
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र म संसारमा आएको छु । फेर म संसार छोड्दैिछु, र म पतिाकहाँ जाँदैिछु ।”29उहाँका चेलाहरूले भने, “हेनुर्नुहोस्, अहले तिपाईं स्पष्ट रूपमा बोल्दैिहुनुहुन्छ अन तिपाईंले
आलङ्कारक भाषा प्रयोग गररहनुभएको छैन । 30अब हामी जान्दिछौं, क तिपाईं सबै थोक जन्नुहुन्छ, अन कसैले पन तिपाईंलाई प्रश्नहरू सोध्नु आवश्यक छैन । यही
कारले हामी वश्वास गछर्छौं, क तिपाईं परमेश्वरबाट आउनुभएको हो ।” 31येशूले जवाफ दिनुभयो, “के तिमीहरू अब वश्वास गछर्छौ?32हेर, त्यस घडी आउँदैि छ, हो
वास्तिवमा आइसकेको छ, जब तिमीहरू छरपष्ट भई सबै आ-आफ्नो घरतिर जानेछौ र मलाई एलै छोड्नेछौ । तिरै पन म एलो हुन्नँ, कनभने पतिा मसँग हुनुहुन्छ । 
33मैले तिमीहरूलाई यी कुरा भनेको छु, तिाक तिमीहरूलाई ममा शान्ति मलोस् । संसारमा तिमीहरूलाई कष्ट हुन्छ, तिर साहस गर, मैले संसारलाई जतिेको छु ।

17
1येशूले यी कुराहरू भनसनुभएपछ उहाँले स्वगर्नुतिर आफ्ना आँखा उचाल्नुभयो र भन्नुभयो, “पतिा, समय आएको छ, आफ्ना पुत्रलाई महमति पानुर्नुहोस् तिाक
पुत्रले तिपाईंलाई महमति पानर्नेछन्— 2जसरी तिपाईंले पुत्रलाई सारा शरीरमाथ अधिकार दिनुभयो तिाक जसलाई तिपाईंले उनलाई दिनुभएको छ, तिनीहरू सबैलाई

उनले अनन्ति जीवन दिऊन् ।3यो अनन्ति जीवन होः तिनीहरूले तिपाईंलाई अथार्नुति् एक मात्र साँचो परमेश्वर, र जसलाई तिपाईंले पठाउनुभयो अथार्नुति् येशू ख्रीष्टलाई चनून् । 
4मैले पृथ्वीमा तिपाईंलाई महमति तिुल्याए ँ। तिपाईंले मलाई गनर्नु दिनुभएको काम मैले सदिध््याएको छु । 5अब, हे पतिा, संसार बननुभन्दिा अग नै मसँग तिपाईंमा भएको
महमाले मलाई तिपाईंसँगै महमति पानुर्नुहोस् ।6तिपाईंले मलाई संसारबाट दिनुभएका मानसहरूकहाँ मैले तिपाईंको नाउँ प्रकट गरें । तिनीहरू तिपाईंका थए, र तिपाईंले
तिनीहरू मलाई दिनुभयो, अन तिनीहरूले तिपाईंको वचन पालन गरेका छन् । 7अब तिपाईंले मलाई दिनुभएका सबै थोक तिपाईंबाट नै आउँछन् भनी तिनीहरू जान्दिछन्, 
8कनक मैले सबै वचनहरू तिनीहरूलाई दिएको छु जुन तिपाईंले मलाई दिनुभयो । तिनीहरूले तिी ग्रह गरे र म तिपाईंबाटै आए ँभनेर तिनीहरूले साँच्चै जाने, र तिपाईंले नै
मलाई पठाउनुभयो भनी तिनीहरूले वश्वास गरे ।9म तिनीहरूका लाग प्राथर्नुना गदिर्नुछु । म संसारको नति प्राथर्नुना गदिंनँ तिर तिपाईंले मलाई दिनुभएकाहरूका नति प्राथर्नुना
गदिर्नुछु, कनक तिनीहरू तिपाईंका हुन् । 10सबै जो मेरा हुन्, तिी तिपाईंका हुन् र तिपाईंका मेरा हुन्, र म तिनीहरूमा महमति हुन्छु । 11अब उप्रान्ति म संसारमा हुन्नँ, तिर यी
मानसहरू संसारमा छन् र म तिपाईंकहाँ आउँदैिछु । हे पवत्र पतिा, यनीहरूलाई तिपाईंको नाउँमा सुरक्षति राख्नुहोस् जसलाई तिपाईंले मलाई दिनुभएको छ, तिाक जसरी
हामी एक छौं त्यसरी नै तिनीहरू एक होऊन् ।12म तिनीहरूसँग हुँदिा मैले तिनीहरूलाई तिपाईंको नाउँमा सुरक्षति राखें, जसलाई तिपाईंले मलाई दिनुभएको छ । मैले
तिनीहरूलाई सुरक्षा दिए,ँ र वनाशको पुत्रबाहेक तिनीहरूमध्ये कोही पन नष्ट भएन, तिाक धिमर्नुशास्त्र पूरा होस् । 13अब म तिपाईंकहाँ आउँदैिछु, तिर म यी कुराहरू संसारमा
भनरहेको छु, तिाक तिनीहरूले मेरो आनन्दि तिनीहरूमा पूरा भएको पाउनेछन् । 14मैले तिनीहरूलाई तिपाईंको वचन दिएको छु, र संसारले तिनीहरूलाई घृा गरेको छ
कनभने जस्तिो म संसारको होइनँ, तिनीहरू पन संसारका होइनन् ।15तिपाईंले तिनीहरूलाई संसारबाट लैजानुहोस् भनेर होइन, तिर तिनीहरूलाई दुष्टबाट बचाउनुहोस् भनी
म तिपाईंसँग बन्तिी गदिर्नुछु । 16जस्तिो म संसारको होइन, तिनीहरू पन संसारका होइनन् । 17सत्यले तिनीहरूलाई अलग गनुर्नुहोस्। तिपाईंको वचन सत्य छ ।18जसरी तिपाईंले
मलाई संसारमा पठाउनुभयो, त्यसरी नै मैले तिनीहरूलाई संसारमा पठाएको छु । 19तिनीहरूका खातिर मैले आफैं लाई अलग गरेको छु, तिाक तिनीहरू आफैं  पन सत्यतिामा
अलग होऊन् ।20म यनीहरूका लाग मात्र होइन तिर तिनीहरूका लाग पन प्राथर्नुना गदिर्नुछु जसले यनीहरूको वचनद्वारा मलाई वश्वास गनर्नेछन्, 21तिाक जसरी तिपाईं अथार्नुति्
पतिा ममा हुनुहुन्छ, र म तिपाईंमा छु त्यसरी नै तिनीहरू सबै एक होऊन् । तिनीहरू पन हामीमा होऊन् तिाक तिपाईंले मलाई पठाउनुभएको हो भनी संसारले वश्वास गनर्नेछ
।22तिपाईंले मलाई दिनुभएको महमा मैले तिनीहरूलाई दिएको छु, तिाक हामी एक भएझैं तिनीहरू पन एक हुनेछन्ः 23म तिनीहरूमा छु, र तिपाईं ममा हुनुहुन्छ—तिाक
तिनीहरू पूर्नुरूपले एक होऊन्, तिाक तिपाईंले मलाई पठाउनुभयो भनी संसारले जान्नेछ, अन तिपाईंले मलाई प्रेम गनुर्नुभएजस्तिै तिनीहरूलाई पन तिपाईंले प्रेम गनुर्नुभएको
छ ।24हे पतिा, जसलाई तिपाईंले मलाई दिनुभएको छ, तिनीहरू म जहाँ छु त्यहीं होऊन्, र तिपाईंले मलाई दिनुभएको मेरो महमा देिखून् भन्ने म चाहन्छु कनभने संसारको
सृष्टअग देिख नै तिपाईंले मलाई प्रेम गनुर्नुभयो ।25हे धिमर्मी पतिा, यो संसारले तिपाईंलाई चनेन, तिर म तिपाईंलाई चन्दिछु; र तिपाईंले मलाई पठाउनुभयो भनी यनीहरू
जान्दिछन् । 26मैले तिपाईंको नाउँलाई तिनीहरूका बीचमा परचति तिुल्याए र म यसलाई परचति तिुल्याउनेछु, तिाक जुन प्रेमले तिपाईंले मलाई प्रेम गनुर्नुभएको छ, त्यो
तिनीहरूमा रहनेछ र म तिनीहरूमा रहनेछु ।

18
1यी कुराहरू बोलसनुभएपछ येशू आफ्ना चेलाहरूसति कन्द्रिोन उपत्यकाको अकर्कोपट्टि जानुभयो । त्यहाँ एउटा बगैंचा थयो जसमा उहाँ र उहाँका चेलाहरू प्रवेश गनुर्नुभयो
। 2अब उहाँलाई वश्वासघाति गनर्ने यहूदिालाई पन त्यो ठाउँ थाहा थयो, कनक येशू आफ्ना चेलाहरूसति प्रायः त्यस बगैंचामा जानुहुन्थ्यो । 3अन मुख्य पूजाहारीहरू र
फरसीहरूले पठाएका सपाहीहरूको एक समूह र केही अधिकारीहरू लएर यहूदिा लालटन, राँको र हतियारहरूसहति त्यहाँ आए ।4तिब आफूमाथ भइरहेका सबै कुराहरू
जान्नुहुने येशू अगाड आउनुभयो, र तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “तिमीहरू कसलाई खोजरहेका छौ?” 5तिनीहरूले उहाँलाई जवाफ दिए, “नासरतिका येशूलाई ।” येशूले
तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “म हुँ ।” उहाँलाई वश्वासघाति गनर्ने यहूदिा पन सपाहीहरूसँगै उभरहेको थयो ।6त्यसैले जब येशूले “म हुँ” भन्नुभयो तिनीहरू पछाड हटे अन
जमनमा ढले । 7अन उहाँले तिनीहरूलाई फेर सोध्नुभयो, “तिमीहरू कसलाई खोजरहेका छौ?” तिनीहरूले फेर भने, “नासरतिका येशूलाई ।”8येशूले जवाफ दिनुभयो,
“मैले तिमीहरूलाई भनें क म हुँ । त्यसैले यदि तिमीहरू मलाई खोजरहेका छौ भने, यनीहरूलाई जान देिओ ।” 9यो “तिपाईंले मलाई दिनुभएकाहरूमध्ये, मैले कसैलाई
पन गुमाइनँ” भनी उहाँले भन्नुभएको वचन पूरा हुनको नति थयो ।10तिब समोन पत्रुस जससँग तिरवार थयो, तिनले त्यो थुतिेर प्रधिान पूजाहारीका सेवकलाई प्रहार गरे र
उसको दिाँया कान काटदिए । त्यस सेवकको नाम माल्खस थयो । 11येशूले पत्रुसलाई भन्नुभयो, “तिरवारलाई त्यसको यानमा राख । के पतिाले मलाई दिनुभएको कचौरा
मैले पउनुपदिर्दैन र?”12त्यसैले सपाहीहरूको समूह र कतिान, र यहूदिी अधिकारीहरूले येशूलाई पके्र र बाँधिे । 13तिनीहरूले पहले उहाँलाई हन्नासकहाँ लगे, कनक तिनी
कैयाफाका ससुरा थए जो त्यस वषर्नुका प्रधिान पूजाहारी थए । 14अब मानसहरूको नति एउटा मानस मनुर्नु उत्तम हुन्छ भनी यहूदिीहरूलाई सल्लाह दिने व्यति कैयाफा नै
थए ।15समोन पत्रुस येशूको पछपछ लागे, र अकर्को चेलाले पन त्यसै गरे । अब तिी चेलाको प्रधिान पूजाहारीसँग चनजान थयो, र तिनी येशूसँगै प्रधिान पूजाहारीको
आँगनभत्र पसे; 16तिर पत्रुसचाहं बाहर बाहर ढोकामा उभरहेका थए । त्यसैले प्रधिान पूजाहारीसँग चनजान भएको अकर्को चेला बाहर गए र ढोकामा पालो बस्ने ठटीसँग
कुरा गरे, र तिनले पत्रुसलाई भत्र ल्याए ।17तिब महला सेवक अथार्नुति् ढोकामा पालो बस्ने ठटीले पत्रुसलाई भनी, “के तिमी पन यी मानसका चेलाहरूमध्ये एक जना
होइनौ र?” तिनले भने, “म होइनँ ।” 18अब सेवकहरू र अधिकारीहरू त्यहाँ उभरहेका थए, र तिनीहरूले आगोको भुङ्ग्रो बनाएका थए, कनक जाडो थयो, अन
तिनीहरूले आफैं लाई न्यानो बनाइराखेका थए । पत्रुस पन आफूलाई न्यानो पादिर्दै तिनीहरूसँगै उभरहेका थए ।19तिब प्रधिान पूजाहारीले येशूलाई उहाँका चेलाहरू र उहाँको
शक्षाको बारेमा सोधिपुछ गरे । 20येशूले तिनलाई जवाफ दिनुभयो, “मैले संसारसँग खुल्लमखुल्ला बोलेको छु । मैले सधिैं सभाघरहरूमा र मन्दिरमा शक्षा दिइरहेको थएँ
जहाँ सबै यहूदिीहरूसँगै आउँछन् । मैले कुनै पन कुरा गुतिमा भननँ । 21तिपाईंहरूले मलाई कन सोध्नुभयो? तिनीहरूलाई नै सोध्नुहोस् जसले मैले भनेको सुनेका छन् ।
हेर, मैले भनेका कुरा यी मानसहरूले जान्दिछन् ।”22जब येशूले यो कुरा भन्नुभएको थयो, त्यहाँ उभरहेका अधिकारीहरूमध्ये एक जनाले येशूलाई एक मुका हाने र भने,
“के प्रधिान पूजाहारीलाई जवाफ दिने तिेरो तिरका त्यही हो?” 23येशूले त्यसलाई जवाफ दिनुभयो, “यदि मैले गलति तिवरले बोलें भने, त्यो गलति कुराको गवाही देिऊ, तिर यदि
ठकै हो भने तिमी मलाई कन हकार्नुउँछौ?” 24अन हन्नासले उहाँलाई बाँधिेकै अवस्थामा प्रधिान पूजाहारी कैयाफाकहाँ पठाए ।25अब समोन पत्रुसचाहं उभएर आफूलाई
न्यानो पादिर्दै थए । अन मानसहरूले तिनलाई भने, “के तिमी पन उनका चेलाहरूमध्येका एक जना होइनौ?” तिनले यो इन्कार गरे र भने, “म होइनँ ।” 26अन प्रधिान
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पूजाहारीका सेवकहरूमध्ये पत्रुसले कान काटदिएका सेवकका एक जना नातिेदिारले भने, “के मैले तिमीलाई बगैंचामा उनीसति देिखनँ र?” 27तिब पत्रुसले फेर इन्कार गरे; र
तिुरुन्तिै भाले बास्यो ।28त्यसपछ तिनीहरूले येशूलाई कैयाफाबाट सरकारी मुख्यालयतिर लगे । बहान सबेरै थयो, तिनीहरू सरकारी मुख्यालयमा पसेनन्, तिाक तिनीहरूले
अशुद्ध नहोऊन् तिर नस्तिार-चाड खान सकून् । 29त्यसैले पलातिस तिनीहरूकहाँ बाहर गए र भने, “तिमीहरूले यी मानसको वरुद्धमा के आरोप ल्याउँदैिछौ?” 30तिनीहरूले
तिनलाई जवाफ दिए, र भने, “यदि यो मानस अपराधिी नभएको भए हामीले यसलाई तिपाईंकहाँ सुपने थएनौं ।”31त्यसकार पलातिसले तिनीहरूलाई भने, “तिमीहरू
आफैं ले यनलाई लैजाओ, र आफ्नो व्यवस्थाअनुसार यनको न्याय गर ।” यहूदिीहरूले तिनलाई भने, “कुनै मानसलाई मृत्युदिण्ड दिनु हाम्रो लाग न्यायसङ्गति छैन ।" 
32उहाँको मृत्यु कस्तिो कसमले हुनेछ भनी येशूले सङ्केति गरेर भन्नुभएको उहाँको वचन पूरा होस् भनेर तिनीहरूले यसो भने ।33त्यसपछ पलातिस फेर सरकारी
मुख्यालयभत्र पसे अन येशूलाई बोलाए र तिनले उहाँलाई भने, “के तिमी यहूदिीहरूका राजा हौ?” 34येशूले जवाफ दिनुभयो, “तिपाईं आफैं ले भन्नुभएको हो वा तिपाईंलाई
मेरो बारेमा अरू कसैले भन्यो?” 35पलातिसले जवाफ दिए, “म यहूदिी होइनँ, हुँ र? तिम्रा आफ्नै मानसहरू र मुख्य पूजाहारीहरूले तिमीलाई मकहाँ सुपे । तिमीले के
गर्यौ?”36येशूले जवाफ दिनुभयो, “मेरो राज्य यस संसारको होइन । यदि मेरो राज्य यस संसारको हस्सा थयो भने, मेरा सेवकहरू लड्ने थए, तिाक मलाई यहूदिीहरूको
हातिमा नसुम्पयोस् । तिर अब मेरो राज्य यहाँको होइन ।” 37तिब पलातिसले उहाँलाई भने, “त्यसो भए तिमी राजा नै हौ ति?” येशूले जवाफ दिनुभयो, “तिपाईं नै मलाई राजा
भन्नुहुन्छ । म यही उदे्दश्यको नति जन्मएको हुँ, अन म यही उदे्दश्यको नति म यस संसारमा आएको छु, तिाक मैले सत्यको गवाही दिऊँ । सबै जो सत्यका हुन्,
तिनीहरूले मेरो आवाज सुन्छन् ।”38पलातिसले उहाँलाई भने, “सत्य के हो?” जब तिनले यसो भने, तिनी फेर यहूदिीहरूकहाँ बाहर गए र तिनीहरूलाई भने, “म यस
मानसमा कुनै अपराधि पाउँदिनँ ।” 39तिर नस्तिार-चाडमा मैले तिमीहरूका नति एक जना व्यक्तिलाई छोडदिने तिमीहरूको प्रचलन छ । त्यसैले के म तिमीहरूका नति
यहूदिीहरूका राजालाई छोडदिऊँ भन्ने तिमीहरू चाहन्छौ?” 40तिब तिनीहरू फेर कराए र भने, “यस मानसलाई होइन, तिर बारब्बालाई ।” बारब्बाचाहं एक वन्द्रिोही थयो ।

19
1तिब पलातिसले येशूलाई लगे र उहाँलाई कोरार्नु लगाए । 2सपाहीहरूले काँढाको मुकुट बनाए । तिनीहरूले यसलाई येशूको शरमा लगाइदिए, अन उहाँलाई बैजनी रङको
वस्त्र पहर्याइदिए । 3तिनीहरू उहाँकहाँ आए, र भने, “यहूदिीहरूका राजाको जय होस् !” अन तिनीहरूले उहाँलाई मुका हाने ।4तिब पलातिस फेर बाहर गए, र
तिनीहरूलाई भने, “हेर, मैले यनलाई तिमीहरूकहाँ बाहर ल्याउँदैिछु, तिाक मैले यनमा कुनै दिोष पाउँदिनँ भन्ने तिमीहरूले जान्न सक ।” 5त्यसैले काँढाको मुकुट र बैजनी
रङको वस्त्र लगाएर येशू बाहर आउनुभयो । पलातिसले तिनीहरूलाई भने, “यी मानसलाई हेर!” 6जब मुख्य पूजाहारीहरू र अधिकारीहरूले येशूलाई देिखे, तिनीहरू उच्च
सोरले कराए, र भने, “त्यसलाई कू्रसमा टाँग्नुहोस्, त्यसलाई कू्रसमा टाँग्नुहोस्!” पलातिसले तिनीहरूलाई भने, “तिमीहरू आफैं ले लैजाओ र यनलाई कू्रसमा टाँग, कनक
म यनमा कुनै दिोष भेट्टिाउँदिनँ ।”7यहूदिीहरूले तिनलाई जवाफ दिए, “हामीसँग व्यवस्था छ, अन त्यो व्यवस्थाअनुसार यो मनुर्नुपछर्नु, कनभने यसले परमेश्वरका पुत्र हुँ भनी
दिाबी गर्यो ।” 8जब पलातिसले यो भनाइ सुने, तिनी झन् डराए, 9अन तिनी फेर सरकारी मुख्यालयभत्र पसे र येशूलाई भने, “तिमी कहाँबाट आएका हौ?” तिर येशूले
तिनलाई जवाफ दिनुभएन ।10तिब पलातिसले उहाँलाई भने, “के तिमी मसँग बोल्दैिनौ? मसति तिमीलाई छोडदिने र कू्रसमा टाँग्ने शति छ भन्ने के तिमीलाई थाहा छैन?” 
11येशूले तिनलाई जवाफ दिनुभयो, “तिपाईंलाई माथबाट दिइएको बाहेक तिपाईंसँग ममाथ कुनै शति छैन । यसकार जसले मलाई तिपाईंको हातिमा सुयो त्यसको पाप
अझ ठुलो हुन्छ ।”12यस जवाफमा पलातिसले उहाँलाई छोड्ने कोसस गरे, तिर यहूदिीहरू यसो भन्दैि कराए, “तिपाईंले यो मानसलाई छोड्नुभयो भने तिपाईं कैसरको मत्र
हुनुहुन्न । हरेक जसले आफैं लाई राजा तिुल्याउँछ, त्यो कैसरको वरुद्ध बोल्छ ।” 13जब पलातिसले यी कुराहरू सुने, तिनले येशूलाई बाहर ल्याए, र “ढुङ्गाको पेटी” तिर
आरमेइक भाषामा “गब्बथा” भनने ठाउँको न्याय आसनमा बसे ।14अब नस्तिार-चाडको तियारीको दिन, करब छैठौं घडी भएको थयो । पलातिसले यहूदिीहरूलाई भने,
“हेर, तिमीहरूका राजा यहाँ हुनुहुन्छ!” 15तिनीहरू ठुलो सोरमा कराए, “यसलाई लानुहोस्, यसलाई लानुहोस्, यसलाई कू्रसमा टाँग्नुहोस्!” पलातिसले तिनीहरूलाई भने,
“के तिमीहरूका राजालाई मैले कू्रसमा टाँग्नुपनर्ने हो?” मुख्य पूजाहारीहरूले जवाफ दिए, “हामीसँग कैसरबाहेक अरू कुनै राजा छैन ।” 16तिब पलातिसले कू्रसमा टाँग्नको
लाग येशूलाई तिनीहरूकहाँ सुम्पे ।17तिब तिनीहरूले येशूलाई लगे, अन उहाँ आफ्नो कू्रस आफैं  बोकी, “खपरे ठाउँ” भन्ने ठाउँतिर जानुभयो, जसलाई आरमेइक भाषामा
“गलगथा” भनन्छ । 18त्यहाँ तिनीहरूले येशूलाई कू्रसमा टाँगे, र येशूलाई बीचमा पारेर, उहाँसँगै अरू दुई जना मानसलाई पन, दुवैपट्टि एक-एक जना गरी कू्रसमा टाँगे ।
19पलातिसले एउटा चन्ह पन लेखे र त्यो कू्रसमाथ राखे । त्यहाँ यस्तिो लेखएको थयोः 'नासरतिका येशू, यहूदिीहरूका राजा ।' 20यहूदिीहरूमध्ये धिेरैले यो चन्ह पढे,
कनभने येशूलाई टाँगएको ठाउँ सहरको नजकै थयो । यो चन्ह आरमेइक, ल्याटन, र ग्रीकमा लेखएको थयो ।21तिब यहूदिीहरूका मुख्य पूजाहारीहरूले पलातिसलाई
भने,"'यहूदिीहरूका राजा' नलेख्नुहोस्, बरु 'यसले म यहूदिीहरूका राजा हुँ भन्यो' भनी लेख्नुहोस् ।” 22पलातिसले जवाफ दिए, “मैले जे लेखें सो लेखें ।”23सपाहीहरूले
येशूलाई कू्रसमा टाँगेपछ तिनीहरूले उहाँका वस्त्र लए, प्रत्येक सपाहीको लाग एक-एक भाग हुने गरी त्यसलाई चार भागमा बाँडे; र लबेदिा पन । अब लबेदिाचाहं
सउनीवनाको माथदेिख पूरै बुनेको थयो । 24तिब तिनीहरूले एक आपसमा भने, “यसलाई नच्यातिौं, बरु यो कसको हुनेछ भनी नर्नुय गनर्नु चट्ठा हालौं ।” धिमर्नुशास्त्रको
वचन पूरा होस् भनेर यसो भयो, “तिनीहरूले मेरो वस्त्र आपसमा भाग लगाए र मेरो वस्त्रको लाग चट्ठा हाले ।” सपाहीहरूले यसो गरे ।25अब येशूकी आमा, उहाँकी
आमाकी बहनी, लोपासकी पत्नी मरयम र मरयम मग्दिलनी येशूको कू्रसको छेउमा उभरहेका थए । 26जब येशूले आफ्नी आमा र आफूले माया गनुर्नुभएका चेलालाई
नजकै उभरहेका देिख्नुभयो, उहाँले आफ्नी आमालाई भन्नुभयो, “हे नारी, हेनुर्नुहोस्, तिपाईंको छोरो!” 27तिब उहाँले तिी चेलालाई भन्नुभयो, “हेर, तिम्री आमा!” त्यस
बेलादेिख तिी चेलाले तिनलाई आफ्नो घरमा लगे ।28यसपछ येशूले सबै कुरा अब सद्धए भन्ने जान्नुभयो र त्यसैले धिमर्नुशास्त्र पूरा होस् भनेर उहाँले भन्नुभयो, “मलाई
तिखार्नु लाग्यो ।” 29अमलो दिाखमद्यले भरएको एउटा भाँडा त्यहाँ राखएको थयो, त्यसैले तिनीहरूले अमलो दिाखमद्यले भरएको स्पन्जलाई हसपको हाँगामा चोपेर
उहाँको मुखमा पुर्याइदिए । 30जब येशूले अमलो दिाखमद्य लनुभयो, उहाँले भन्नुभयो, “अब सद्धयो ।” उहाँले आफ्नो शर झुकाउनुभयो र आफ्नो आत्मा त्याग्नुभयो ।
31यो तियारीको दिन भएकोले, र वश्रामको दिनको अवधिमा शरीरहरू कू्रसमा नरहोस् भन्ने हेतिुले (कनक त्यो वश्रामको दिन वशेष महत्त्वपूर्नु थयो), यहूदिीहरूले
पलातिसलाई तिनीहरूका खुट्टिा भाँचेर तिनीहरूलाई हटाउनलाई आग्रह गरे । 32तिब सपाहीहरू आए र येशूसँगै कू्रसमा टाँगएका पहलो र दिोस्रो मानसका खुट्टिा भाँचदिए ।
33जब तिनीहरू येशूकहाँ आए, तिनीहरूले उहाँको मृत्यु अग नै भइसकेको देिखे, त्यसैले तिनीहरूले उहाँका खुट्टिा भाँचेनन् ।34तिापन सपाहीहरूमध्ये एक जनाले उहाँको
कोखमा भालाले घोचे, र तित्कालै रगति र पानी नस्यो । 35जसले यो देिखे तिनले यो गवाही दिएका छन्, र तिनको गवाही सत्य छ । तिनले भनेको सत्य हो भनी तिनी
जान्दिछन्, तिाक तिमीहरूले पन वश्वास गनर्नु सक ।36कनक “उहाँको एउटै पन हड्डी भाँचनेछैन" भन्ने धिमर्नुशास्त्र पूरा होस् भन्ने हेतिुले यी कुराहरू भए । 37फेर, अकर्को
ठाउँमा धिमर्नुशास्त्र भन्छ, “तिनीहरूले उहाँलाई हेनर्नेछन् जसलाई तिनीहरूले घोचे ।”38यी कुराहरूपछ अरमाथयाका योसेफ, येशूका चेला भएका हुनाले (तिर यहूदिीहरूको
डरले तिनी गुतिमा मात्र चेला थए), तिनले येशूको शरीरलाई लान पाऊँ भनी पलातिससँग अनुरोधि गरे । पलातिसले तिनलाई अनुमति दिए । त्यसकार योसेफ आए र
उहाँको शरीर लगे । 39नकोदेिमस पन आए जो पहले येशूकहाँ राति आएका थए । तिनले झण्डै तिेत्तस कलो मूरर्नु र एलवाको मश्र ल्याए ।40त्यसैले तिनीहरूले येशूको
शरीरलाई लगे र दिफनको नति यहूदिीहरूको चलनअनुसार मसलासहति सुतिी कपडाले बेह्रे । 41अब उहाँलाई कू्रसमा झुण्ड्याइएको ठाउँमा एउटा बगैंचा थयो; र त्यो
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बगैंचामा एउटा नयाँ चहान थयो जसमा अहलेसम कसलाई गाडएको थएन । 42यो दिन यहूदिीहरूका नति तियारीको दिन भएको हुनाले र चहान पन नजकै भएको
हुनाले तिनीहरूले येशूलाई त्यसैमा राखे ।

20
1अब हतिाको पहलो दिन सबेरै अँध्यारो छँदैि मरयम मग्दिलनी चहानमा आइन्, र तिनले चहानबाट ढुङ्गा हटाइएको देिखन् । 2यसकार तिनी दिौडन्, अन समोन पत्रुस र
येशूले माया गनुर्नुभएका अकार्नु चेलाकहाँ आइन्, र तिनले तिनीहरूलाई भनन्, “तिनीहरूले प्रभुलाई चहानबाट नकालेर लगे, अन तिनीहरूले उहाँलाई कहाँ राखेका छन्,
हामी जान्दैिनौं ।”3तिब पत्रुस र तिी अकार्नु चेला बाहर नस्के र तिनीहरू चहानतिर जाँदैि थए । 4तिनीहरू दुवै जना सँगसँगै दिौडे, र अकार्नु चेला चाँडै पत्रुसभन्दिा अग दिौडे, अन
चहानमा पहले आइपुगे । 5तिब तिनले नहुरएर हेरे, तिनले सुतिीका कपडाहरू पडरहेको देिखे, तिर तिनी भत्र पसेनन् ।6समोन पत्रुस तिनीपछ आइपुगे र चहानभत्र गए ।
तिनले त्यहाँ सुतिीका कपडाहरू पडरहेका देिखे 7अन उहाँको शरमा भएको कपडा पन देिखे । यो पडरहेका कपडाहरूसँग थएन, तिर अलग्गै एक ठाउँमा पट्याइएको
थयो ।8त्यसपछ चहानमा पहला आइपुग्ने तिी अकार्नु चेला पन भत्र गए, अन तिनले देिखे र वश्वास गरे । 9कनक त्यसबेलासम पन उहाँ मृतिकहरूबाट जीवति भई
उठ्नुपछर्नु भन्ने धिमर्नुशास्त्र तिनीहरूले अझै पन जानेनन् । 10यसकार चेलाहरू फेर घर गए ।11तिर मरयमचाहं रँुदैि चहानबाहर उभएरहेकी थइन् । तिनले रँुदैि नहुरएर
चहानभत्र हेरन् । 12तिनले सेतिो पहरनमा दुई जना स्वगर्नुदूतिलाई, एउटा शरपट्टि र अकर्को पाउपट्टि बसरहेका देिखन् जहाँ येशूको शरीर राखएको थयो । 13तिनीहरूले
तिनलाई भने, “हे नारी, तिमी कन रोइरहेकी छ्यौ?” तिनले तिनीहरूलाई भनन्, “कनभने तिनीहरूले मेरा प्रभुलाई लगे, अन मलाई थाहा छैन तिनीहरूले उहाँलाई कहाँ
राखेका छन् ।”14जब तिनले यसो भनन्, तिनी फकंन्, अन तिनले त्यहाँ येशू उभरहनुभएको देिखन्, तिर उहाँ येशू नै हुनुहुन्छ भनी तिनले चननन् । 15येशूले तिनलाई
भन्नुभयो, “ए नारी! तिमी कन रोइरहेकी छ्यौ? तिमी कसलाई खोज्दैिछ्यौ?” तिनले उहाँलाई माली भनी ठानन्, त्यसैले तिनले उहाँलाई भनन्, “महाशय, यदि तिपाईंले
उहाँलाई लानुभएको छ भने मलाई बतिाउनुहोस् तिपाईंले उहाँलाई कहाँ राख्नुभएको छ, र म उहाँलाई लएर जानेछु ।”16येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “मरयम!” तिनी फकंन्,
र आरमेइक भाषामा उहाँलाई भनन्, “रब्बोनी” (जसको अथर्नु “गुरुज्यू” भन्ने हुन्छ ) । 17येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “मलाई नछोऊ, कनक म अझै पतिाकहाँ गएको छैनँ,
तिर मेरा भाइहरूकहाँ गएर तिनीहरूलाई भनदेिऊ, क म मेरा पतिा र तिमीहरूका पतिा, अन मेरा परमेश्वर र तिमीहरूका परमेश्वरकहाँ जानेछु ।” 18मरयम मग्दिलनी
चेलाहरूकहाँ आइन्, र भनन् “मैले प्रभुलाई देिखेको छु ” र उहाँले तिनलाई यी कुराहरू भन्नुभएको थयो भनी बतिाइन् ।19हतिाको पहलो दिनको साँझपख यहूदिीहरूको
डरले चेलाहरू ढोकाहरू बन्दि गरेर बसेको अवस्थामा, येशू आउनुभयो र तिनीहरूका बीचमा उभनुभयो, र तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “तिमीहरूलाई शान्ति!” 20उहाँले यसो
भन्नुभएपछ, उहाँले तिनीहरूलाई आफ्ना हाति र कोखा देिखाउनुभयो । चेलाहरूले प्रभुलाई देिखेपछ तिनीहरू खुसी भए ।21तिब येशूले तिनीहरूलाई फेर भन्नुभयो,
“तिमीहरूलाई शान्ति होस् । जसरी पतिाले मलाई पठाउनुभएको छ त्यसरी नै म तिमीहरूलाई पठाउँदैिछु ।” 22जब येशूले यसो भन्नुभयो उहाँले तिनीहरूमाथ सास
फुनुभयो, र तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “पवत्र आत्मा लेओ । 23तिमीहरूले जसका पापहरू क्षमा गछर्छौ, तिनीहरूलाई क्षमा गरन्छन्; जसका पापहरू तिमीहरू रहनदिन्छौ,
तिी रहनदिइन्छन् ।”24येशू आउनुहुँदिा बाह्र जना चेलामध्ये दिदुमस भनने थोमाचाहं तिनीहरूसँग थएनन् । 25पछ अरू चेलाहरूले तिनलाई भने, “हामीले प्रभुलाई देिखेका
छौ ।" तिनले तिनीहरूलाई भने, “मैले उहाँका हातिमा काँटीहरूका डोब नदेिखेसम, र मेरो औंला काँटीहरूका डोबमा नहालेसम, र उहाँको कोखमा मेरो हाति नहालेसम म
वश्वास गनर्नेछैनँ ।”26आठ दिनपछ उहाँका चेलाहरू फेर भत्रै थए, र थोमा पन तिनीहरूसँगै थए । ढोकाहरू बन्दि गरएको अवस्थामा नै येशू तिनीहरूकहाँ आउनुभयो र
तिनीहरूका बीचमा उभनुभयो, र भन्नुभयो, “तिमीहरूलाई शान्ति!” 27त्यसपछ उहाँले थोमालाई भन्नुभयो, “तिम्रो औंला यहाँ हाल, र मेरा हातिहरू हेर । तिम्रो हाति यहाँ
मेरो कोखामा हाल ।अवश्वासी नहोऊ, तिर वश्वास गर ।”28थोमाले जवाफ दिए, र उहाँलाई भने, “मेरा प्रभु र मेरा परमेश्वर ।” 29येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “तिमीले मलाई
देिखेको कारले वश्वास गरेका छौ । धिन्य हुन् तिनीहरू जसले देिखेका छैनन्, र वश्वास गरे ।”30अब येशूले चेलाहरूको उपस्थतिमा अरू धिेरै चन्हहरू गनुर्नुभयो, जुन
चन्हहरू यस पुस्तिकमा लेखएका छैनन् । 31तिर यीचाहं लेखएका छन्, तिाक येशू नै ख्रीष्ट अथार्नुति् परमेश्वरका पुत्र हुनुहुन्छ भनी तिमीहरूले वश्वास गनर्नु सक, र वश्वास
गरेर उहाँको नाउँमा तिमीहरूले जीवन पाउन सक ।

21
1यी कुराहरूपछ फेर येशूले आफैं लाई तिबेरयासको समुन्द्रिमा चेलाहरूकहाँ प्रकट गनुर्नुभयो । उहाँले आफैं लाई यसरी प्रकट गनुर्नुभयोः 2समोन पत्रुस, दिदुमस भनने थोमा,
गालीलको कानाका नथानेल, जब्दियाका छोराहरू, र येशूका अरू दुई चेलासँगै थए । 3समोन पत्रुसले तिनीहरूलाई भने, “म माछा मानर्नु जाँदैिछु ।” तिनीहरूले तिनलाई
भने, “हामी पन तिमीसँगै आउनेछौं ।” तिनीहरू गए, र डुङ्गामा चढे, तिर रातिभरमा तिनीहरूले केही पके्रनन् ।4अब बहान सबेरै येशू समुन्द्रिको कनारमा खडा हुनुभयो, तिर
उहाँ येशू हुनुहुन्थ्यो भनी चेलाहरूले चनेनन् । 5त्यसैले येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “ए जवान मानसहरू, के तिमीहरूसँग कुनै खानेकुरा छ?” तिनीहरूले उहाँलाई
जवाफ दिए, “छैन ।” 6उहाँले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “तिमीहरूको जाल डुङ्गाको दिाहनेपट्टि हान, अन तिमीहरूले केही भेट्टिाउनेछौ ।” त्यसैले तिनीहरूले आफ्नो जाल
हाने, तिर माछाहरू अति धिेरै भएकोले तिनीहरूले त्यो तिान्न सकेनन् ।7तिब येशूले प्रेम गनुर्नुभएका चेलाले पत्रुसलाई भने, “उहाँ प्रभु हुनुहुन्छ ।” जब समोन पत्रुसले उहाँ प्रभु
हुनुहुन्छ भन्ने सुने, तिनले तिनको बाहरी वस्त्र बाँधिे (कनक तिनले त्यो फुकालेका थए), र समुन्द्रिमा हामफाले । 8अरू चेलाहरू डुङ्गामा चढे (कनक तिनीहरू जमनबाट
धिेरै टाढा थएनन्, करब सय मटर टाढा मात्र थए), र तिनीहरूले माछाले भरएको जाल तिानरहेका थए । 9जब तिनीहरू जमनमा उत्रे, तिनीहरूले आगोको भुङ्ग्रो र
त्यसमा रोटीसँगै माछा राखेको देिखे ।10येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “तिमीहरूले भखर्नुरै पके्रका केही माछाहरू ल्याओ ।” 11तिब समोन पत्रुस गए, र १५३ ठुला-ठुला
माछाले भरएको त्यो जाल जमनमा ल्याए, तिर यति धिैरै भए तिापन जाल च्यातिएन ।12येशूले तिनीहरूलाई भन्नुभयो, “आओ, र खाजा खाओ ।” कुनै पन चेलाले “तिपाईं
को हुनुहुन्छ?” भनी उहाँलाई सोध्ने साहस गरेन । तिनीहरूले उहाँ प्रभु हुनुहुन्थ्यो भनी जान्दिथए । 13येशू आउनुभयो, रोटी लनुभयो, र त्यो तिनीहरूलाई दिनुभयो र माछा
पन दिनुभयो । 14मृत्युबाट जीवति हुनुभएपछ येशूले आफूलाई चेलाहरूकहाँ प्रकट गनुर्नुभएको यो तिेस्रो पटक थयो ।15तिनीहरूले खाजा खाइसकेपछ येशूले समोन
पत्रुसलाई भन्नुभयो, “यूहन्नाका छोरा समोन, के तिमीले मलाई यनीहरूभन्दिा पन बढी प्रेम गछर्छौ?” पत्रुसले उहाँलाई भने, “हो प्रभु, तिपाईं जान्नुहुन्छ क म तिपाईंलाई
प्रेम गछुर्नु  ।” येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “मेरा पाठाहरूलाई खुवाऊ ।” 16उहाँले तिनलाई फेर दिोस्रो पटक भन्नुभयो, “यूहन्नाका छोरा समोन, के तिमी मलाई प्रेम गछर्छौ?”
पत्रुसले उहाँलाई जवाफ दिए, “हो प्रभु, तिपाईं जानुहुन्छ क म तिपाईंलाई प्रेम गछुर्नु  ।” येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “मेरा भेडाहरूको हेरचाह गर ।”17उहाँले तिनलाई तिेस्रो
पटक भन्नुभयो, “यूहन्नाका छोरा समोन, के तिमी मलाई प्रेम गछर्छौ?” पत्रुस नराश भए, कनभने येशूले तिनलाई “के तिमी मलाई प्रेम गछर्छौ?” भनी तिेस्रो पटक
सोध्नुभएको थयो । तिनले उहाँलाई भने, “प्रभु, तिपाईं सबै थोक जान्नुहुन्छ, क म तिपाईंलाई प्रेम गछुर्नु  ।” येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “मेरा भेडाहरूलाई खुवाऊ ।” 18साँचो
साँचो म तिमीलाई भन्दिछु, जब तिमी जवान थयौ, तिमी आफैं  कपडा लगाउँथ्यौ र जहाँ चाहन्थ्यौ त्यतिै हंडुल गथ्यर्छौ, तिर जब तिमी वृद्ध हुन्छौ, तिमीले आफ्ना हाति
पसानर्नेछौ र कसैले तिमीलाई कपडा लगाइदिनेछ र तिमी जहाँ जान चाहँदैिनौ त्यहाँ तिमीलाई बोकेर लैजानेछ ।19अब पत्रुसले कस्तिो कसमको मृत्युले परमेश्वरलाई महमा
गनर्नेछन् भनी सङ्केति गनर्नु येशूले यसो भन्नुभयो । उहाँले यो बतिाउनुभएपछ पत्रुसलाई भन्नुभयो, “मलाई पछ्याऊ ।”20पत्रुस फकर्ने  र तिनले येशूले प्रेम गनुर्नुभएका चेला
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अथार्नुति् भोजमा येशूको छातिीमा अडेस लगाएर बसेका र उहाँलाई, “प्रभु, तिपाईंलाई वश्वासघाति गनर्ने को हो?” भनी सोधिेका चेला उहाँहरूको पछपछ आइरहेको देिखे । 
21पत्रुसले तिनलाई देिखे, र त्यसपछ येशूलाई भने, “प्रभु, यी मानसले चाहं के गनर्नेछन्?”22येशूले तिनलाई भन्नुभयो, “यदि म नआउञ्जेलसम तिनी रहेको चाहें भने पन
तिमीलाई के भयो ति? मलाई पछ्याऊ ।” 23त्यसैले तिी चेला मनर्नेछैनन् भन्ने यो भनाइ भाइहरूमाझ फैलयो । तिरै पन येशूले पत्रुसलाई अकार्नु चेला मदिर्दैनन् भन्नुभएन, तिर
“यदि म नआउञ्जेलसम तिनी रहेको चाहें भने पन तिमीलाई के भयो ति?” भन्नुभयो ।24यी कुराहरूको गवाही दिने, र यी कुराहरू लेख्ने यनै चेला हुन्, र हामी जान्दिछौं
क तिनको गवाही सत्य छ । 25येशूले गनुर्नुभएका अरू पन धिेरै कुराहरू छन् । यदि तिी प्रत्येक लेखएका भए, मलाई लाग्छ, तिी लेखने पुस्तिकहरू संसारमा पन अटाउने
थएनन् ।
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