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याकूबको पत्र

1केही महत्वपूर्ण र प्राचीन ग्रीक प्रतिलिपमा मूर्ख मानिस हो, के तिमी यो जान्नि चाहन्छौ, क कामविनिाको विश्विास मृति हुन्छ ? 

1
1परमेश्वर र प्रभु येशू ख्रीष्‍टका सेवक याकूबबा‍ट, छरपष्‍ट भएका बाह्र कुलिलिाई अभवादन! 2मेरा भाइहरू हो, तिमीहरूलिे अनेकौं कसमका समस्याहरूको अनुभव गदार्ण
त्यसलिाई पूर्ण रूपमा आनन्द सम्झ, 3तिमीहरू जान्दछौ, क तिमीहरूको वश्वासको जाँचलिे धैयर्ण उत्पन्न गराउँछ ।4धैयर्णलिाई पूर्ण रूपमा काम गनर्ण देओ, तिाक तिमीहरू
सम्पूर्ण रूपमा सुधारएको र पूर्ण हुन सक र तिमीहरूमा कुनै कुराको कमी नहोस् । 5तिर यद तिमीहरूमध्ये कसैलिाई बुद्धिको खाँचो छ भने, माग्ने जति सबैलिाई उदारतिासँग
र नहप्काइकन दनुहुने परमेश्वरसँग त्यसलिे मागोस् र उहाँलिे त्यसलिाई त्यो दनुहुनेछ ।6तिर त्यसलिे शङ्का नगरी वश्वाससाथ मागोस् । कनक शङ्का गनर्नेचाहं बतिासलिे
हुत्त्याउने र यतिाउतिा पल्‍टाउने समुद्रको छालिजस्तिो हुन्छ । 7त्यस्तिो व्यतिलिे प्रभुबा‍ट कुनै पन कुरा पाउनेछु भनी नसोचोस्, 8त्यस्तिो व्यति दोहोरो मनको हुन्छ, र आफ्ना
सबै चालिमा अस्थिर हुन्छ ।9दीन भाइलिे आफ्नो उच्च अवस्थिामा गवर्ण गरोस्, 10तिर धनी मानसलिे आफ्नो दीनतिामा गवर्ण गरोस्, कनभने त्यो घाँसमा फलिेको जङ्गलिी फुलिझैं
ओइलिाएर बतिजानेछ । 11कनक प्रचण्ड तिापसहति सूयर्ण उदाउँछ र घाँसलिाई सुकाइदन्छ । फुलि झछर्ण, र त्यसको सौन्दयर्ण नष्‍ट हुन्छ । त्यसैगरी, धनी मानस आफ्नो
यात्राको बीचमा नै बलिाएर जानेछ ।12त्यो मानस धन्यको हो जो परीक्षामा स्थर रहन्छ । कनक परीक्षामा सफलितिा प्राप्ति गरसकेपछ त्यसलिे जीवनको मुकु‍ट पाउनेछ,
जुन परमेश्वरलिाई प्रेम गनर्नेहरूका नम्ति प्रतिज्ञा गरएको छ । 13परीक्षामा पदार्ण “म परमेश्वरबा‍ट परीक्षामा परेको छु” भनी कसैलिे पन नभनोस् कनभने दुष्‍टबा‍ट
परमेश्वरको परीक्षा हुँदैन न ति उहाँ आफैं लिे पन कसैको परीक्षा गनुर्णहुन्छ ।14तिर प्रत्येक व्यति आफ्नै अभलिाषाद्वारा परीक्षामा पछर्ण, जसलिे त्यसलिाई बहकाउँछ र प्रलिोभनमा
पाछर्ण । 15अभलिाषालिे गभर्णधार गरेपछ त्यसलिे पाप जन्माउँछ, अन पाप पूर्ण रूपमा बढेपछ त्यसलिे मृत्यु ल्याउँछ । 16मेरा प्रय भाइहरू हो, धोकामा नपर ।17हरेक असलि
वरदान र हरेक सद्धि वरदान माथबा‍टको हो । ज्योतिका पतिाबा‍ट त्यो तिलि आउँछ । उहाँमा कुनै परवतिर्णन हुने वा बदलिी हुने छाँया हुँदैन। 18उहाँलिे सृष्‍ट गनुर्णभएका सबै
कुरामध्ये हामी पहलिो फलिझैं हुन सकौं भनेर परमेश्वरलिे सत्यको वचनद्वारा हामीलिाई जीवन दनलिाई चुन्नुभयो ।19मेरो प्रय भाइहरू हो, तिमीहरू यो जान्दछौः हरेक
मानस सुन्नमा छ‍टो, बोल्नमा ढलिो र रसाउनमा धीमा होस् । 20कनक मानसको रसलिे परमेश्वरको धामंकतिा पूरा गदर्दैन । 21यसकार, सबै पापमय घनलिाग्दा कुरा र
दुष्‍टतिाको प्रचुरतिालिाई मल्काइदेओ । रोपएको वचनलिाई वनम्रतिामा धार गर जसलिे तिमीहरूका प्रालिाई बचाउन सछ ।22आफैं लिाई धोका दने गरी वचन सुन्ने मात्र
होइन, तिर पालिन पन गर । 23कनक यद कोही वचन सुन्ने मात्र व्यति हो, तिर पालिन गनर्ने व्यति होइन भने त्यो ऐनामा आफ्नो स्वाभावक अनुहार जाँच्ने मानसजस्तिै हो
। 24त्यसलिे आफैं लिाई जाँच्छ र गइहाल्छ र त्यो कस्तिो थयो भन्ने कुरा तिुरुन्तिै बसंहाल्छ । 25तिर सुनेर बसर्णने व्यति मात्र नभई स्वतिन्त्रतिाको सद्धि व्यवस्थालिाई
होसयारीपूवर्णक ध्यान दने र नरन्तिर त्यस्तिै गररहने व्यतिचाहं त्यसलिे गनर्ने कामहरूमा आशषति हुनेछ ।26यद कसैलिे आफैं लिाई धामंक ठान्छ, तिर त्यसलिे आफ्नो
जब्रोलिाई नयन्त्र गदर्दैन भने त्यसलिे आफ्नो हृदयलिाई धोका दन्छ र त्यसको धमर्ण व्यथर्णको हुन्छ । 27हाम्रा परमेश्वर र पतिाको सामु पवत्र र नष्कलिङ्क धमर्ण यही होः अनाथ
र वधवाहरूको कष्‍टमा तिनीहरूलिाई सहायतिा गनुर्ण, अन आफैं लिाई संसारबा‍ट दोषरहति राख्नु ।

2
1मेरा भाइहरू हो, केही मानसहरूप्रति पक्षपाति गदर्दै महमाका प्रभु हाम्रा प्रभु येशू ख्रीष्‍टमा तिमीहरूलिे वश्वास नगर । 2मानोें क कोही मानस तिमीहरूको सभामा सुनका
औंठीहरू र राम्रा-राम्रा लिुगाहरू लिगाएर प्रवेश गर्‍यो र त्यहाँ एउ‍टा गरब मानस पन फोहोर पहरनमा प्रवेश गर्‍यो । 3यद तिमीहरूलिे त्यस राम्रा-राम्रा लिुगा लिगाएको
मानसतिफर्ण  हेछर्छौ र “कृपया यहाँ यस राम्रो स्थिानमा बस्नुहोस्” भनेर भन्छौ, तिर तिमीहरूलिे त्यस गरब मानसलिाई “तिँ यहीं उभी” वा “मेरो पाउनेर बस्” भनेर भन्छौ भने, 
4के तिमीहरूलिे आफ्नै बीचमा न्याय गररहेका छैनौ र? के तिमीहरू दुष्‍ट वचारहरू भएका न्यायकतिार्णहरू बनेनौ र?5मेरा प्रय भाइहरू हो, सुन, के परमेश्वरलिे संसारका
गरबहरूलिाई वश्वासमा धनी हुनको नम्ति र उहाँलिाई प्रेम गनर्नेहरूका नम्ति उहाँलिे प्रतिज्ञा गनुर्णभएको राज्यको उत्तराधकारीहरू हुनलिाई चुन्नुभएन र? 6तिर तिमीहरूलिे
गरबहरूलिाई अनादर गरेका छौ! के तिमीहरूमाथ दमन गनर्ने धनीहरू नै होइनन् र? तिमीहरूलिाई अदालितिमा तिानेर लिैजाने तिनीहरू नै होइनन् र? 7तिमीहरूलिाई जुन
असलि नामद्वारा बोलिाव‍ट भएको छ त्यसको तिनीहरूलिे अपमान गदर्दैनन् र?8तिथाप, यद तिमीहरूलिे धमर्णशास्त्रअनुसार “आफ्ना छमेकीलिाई आफूलिाई झैं प्रेम गर” भन्ने
राजकीय व्यवस्थिालिाई पूरा गछर्छौ भने, तिमीहरूलिे असलिै गछर्छौ । 9तिर यद तिमीहरूलिे कोही मानसहरूप्रति भेदभाव देखायौ भने, तिमीहरूलिे पाप गररहेका हुन्छौ, र
तिमीहरू व्यवस्थिाद्वारा अपराधीको रूपमा दोषी ठहरन्छौ ।10कनक जसलिे सम्पूर्ण व्यवस्थिा पालिन गछर्ण, तिर एउ‍ैट कुरामा मात्र ठकर खान्छ भने, त्यो सम्पूर्ण व्यवस्थिाको
उल्लिङ्घन गरेकोमा दोषी ठहरन्छ । 11कनक जसलिे “व्यभचार नगर” भनेर भन्नुभयो उहाँलिे “हत्या नगर” पन भन्नुभयो । यद तिमीहरूलिे व्यभचार गदर्दैनौ, तिर हत्या
गछर्छौ भने तिमीहरू व्यवस्थिाको अपराधी भएका छोे ।12यसकार, स्वतिन्त्रतिाको व्यवस्थिाद्वारा न्याय हुनेहरूझैं गरी बोलि र व्यवहार गर । 13कनक कृपा नदेखाउनेहरूमाथ
कृपावना नै न्याय आउँछ । कृपा न्यायमाथ वजयी हुन्छ ।14मेरा भाइहरू हो, यद कोही मानसलिे त्यससति वश्वास छ भनी भन्छ तिर त्यसलिे कुनै काम गदर्दैन भने, त्यसबा‍ट
के लिाभ? के त्यस वश्वासलिे त्यसलिाई बचाउन सछ र? 15मानोें क कोही भाइ वा बहनीको पहरन राम्रो छैन र त्यसको नम्ति दैनक भोजनको अभाव छ । 16मानोें क
तिमीहरूमध्ये कसैलिे त्यसलिाई “शान्तिसँग जाऊ, न्यानो गरी बस र पे‍टभर खाऊ” भनेर भन्छौ । यद तिमीहरूलिे शरीरलिाई आवश्यक पनर्ने कुराहरूचाहं तिनीहरूलिाई
दंदैनौ भने, त्यसबा‍ट के लिाभ भयो र? 17त्यसेेगरी यद वश्वास पन कामबनाको छ भने त्यो मरेतिुल्य हुन्छ ।18तिर पन कसैलिे यसो भन्लिा, “तिमीहरूसँग वश्वास छ, र
मसँग कामहरू छन् ।” कामवना तिमीहरूको वश्वास मलिाई देखाऊ र मैलिे मेरा कामहरूद्वारा आफ्नो वश्वास तिमीहरूलिाई देखाउनेछु । 19परमेश्वर एउ‍ैट हुनुहुन्छ भनेर
तिमीहरू वश्वास गछर्छौ; तिमीहरूलिे त्यो असलि गछर्छौ । तिर भूतिात्माहरूलिे पन वश्वास गछर्णन्, र तिनीहरू थरथर काम्छन् । 20मूखर्ण मानस हो, के तिमी यो जान्न चाहन्छौ, क
कामवनाको वश्वास व्यथर्ण हुन्छ? 1

21जब हाम्रा पतिा अब्राहामलिे वेदीमा आफ्ना पुत्र इसहाकलिाई अपर्ण गरे, के तिनी कामद्वारा नै धमर्मी ठहरएका थएनन् र? 22तिमीहरू
देख्छौ, क तिनका कामहरूसँगै वश्वासलिे कायर्ण गर्‍यो, र कामहरूद्वारा नै तिनको वश्वास पूर्ण भयो । 23धमर्णशास्त्रको यस्तिो भन्ने वचन पूरा भयो, “अब्राहामलिे परमेश्वरमा
वश्वास गरे, र त्यो तिनको नम्ति धामंकतिा गनयो ।” र तिनी परमेश्वरको मत्र कहलिए । 24तिमीहरू देख्छौ, क कामद्वारा मानस धमर्मी ठहरन्छ, वश्वासद्वारा मात्र होइन
।25त्यसैगरी, राहाब वेश्यालिे पन गुप्तिचरहरूलिाई स्वागति गरेर अकर्दै  बा‍टोबा‍ट पठाइदंदा, के तिनी कामद्वारा नै धमर्मी ठहरएकी थइनन् र? 26जसरी आत्मादेख अलिग हुँदा
शरीर मछर्ण, त्यसै गरी कामबा‍ट अलिग हुँदा वश्वास पन मछर्ण ।

3
1मेरा भाइहरू हो, धेरै जना शक्षक बन्नु हुँदैन । हामी यो जान्दछोे, क हामी, शक्षा दनेहरूको अझ धेरै कडा इन्साफ हुनेछ । 2कनक हामी धेरै कसमलिे ठेस खान्छौं।
यद कोही वचनमा ठकर खाँदैन भने, त्यो पूर्ण रूपमा परपव मानस हो, जसलिे त्यसको सारा शरीरलिाई नै नयन्त्र गनर्ण सछ ।3आज्ञा पालिन गराउनको नम्ति अब

यद हामीलिे घोडाहरूका मुखमा लिगाम लिगायौं भने, हामीलिे त्यसका सारा शरीरलिाई नै नयन्त्र गनर्ण सछौं । 4पानी जहाजहरूलिाई ख्यालि गर, तिनीहरू धेरै ठुलिा हुन्छन् र
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तिनीहरू तिेज बतिासलिे चलिाइदँा पन धेरै सानो पतिवारद्वारा चालिकलिे जहाँ लिैजान चाहन्छ त्यो त्यहीं लिगन्छ ।5त्यसै गरी, जब्रो पन शरीरको एउ‍टा सानो अङ्ग हो, तिरै पन
त्यसलिे ठुलिा कुराहरूको शेखी गछर्ण । ख्यालि गर, एउ‍टा सानो आगोको झल्कोलिे कसरी ठुलिो जङ्गलिमा डढेलिो लिगाउँछ । 6जब्रो पन आगो नै हो, हाम्रा शरीरका अङ्गहरूमध्ये
यो अधमर्णको दुनयाँ नै हो । जब्रोलिे सम्पूर्ण शरीरलिाई अशुद्धि तिुल्याउँछ र जीवनको मागर्णमा आगो लिगाउँछ । नरकद्वारा यो आफैं  आगोलिे सल्कएको छ ।7कनक सबै
कसमका जङ्गलिी जनावरहरू, चराचुरुङ्गीहरू, घस्रने जन्तिुहरू, र समुद्रमा भएका प्राीहरूलिाई वंशमा राखएको छ र तिी मानव-जातिद्वारा नै वशमा राखएको छ । 8तिर
कुनै मानसलिे पन जब्रोलिाई वशमा राख्न सदैन । यो घातिक वषलिे भरएको र नयन्त्र गनर्ण नसकने दुष्‍ट हो ।9यही जब्रोलिे हामी प्रभु र पतिाको प्रशंसा गछर्छौं, र यसैलिे
हामी परमेश्वरको स्वरूपमा बनाइएका मानसहरूलिाई सराप्छौं । 10एउ‍ैट मुखबा‍ट आशष् र सराप नस्कन्छन् । मेरा भाइहरू हो, यस्तिा कुराहरू हुनुहुँदैन ।11के एउ‍टा
छहराको मुखबा‍ट त्यसलिे मठो र तितिो पानी दुवै नकाल्छ र? 12मेरा भाइहरू हो, के अन्जीरको बो‍टलिे जैतिून फलिाउँछ र? वा दाखको बो‍टलिे अन्जीर फलिाउँछ? न ति नुनलिो
पानीलिे मठो पानी नकाल्न सछ ।13तिमीहरूका माझमा बुद्धिमान् र समझदार को छ? त्यस व्यतिलिे बुद्धिको नम्रतिामा आफ्ना कामहरूद्वारा एउ‍टा असलि जीवन जएर
देखाओस् । 14तिर यद तिमीहरूको हृदयमा तितिो ईष्यार्ण र अभलिाषा छ भने, सत्यको वरुद्धिमा शेखी नगर र झु‍टो नबोलि ।15यो माथबा‍ट तिलि आउने ववेक होइन । बरु, यो
ति सांसारक, अनात्मक र शैतिानक हो । 16कनक जहाँ ईष्यार्ण र अभलिाषा हुन्छ, त्यहाँ भ्रम र हरेक कसमको दुष्‍ट काम हुन्छ । 17तिर स्वगर्णबा‍ट आउने ववेकचाहं
सवर्णप्रथम शुद्धि हुन्छ, त्यसपछ शान्तिप्रय, कोमलि, प्रतिक्रियाशीलि, कृपा र असलि फलिलिे पूर्ण, नष्पक्ष र नष्कप‍ट हुन्छ । 18अन धामंकतिाको फलिचाहं शान्ति कायम
गनर्नेहरूका माझमा शान्तिमा छरएको छ ।
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1तिमीहरूका माझमा झगडा र ववाद कहाँबा‍ट आउँछ? के त्यो तिमीहरूका सदस्यहरूका बीचमा लिडन्ति गनर्ने तिमीहरूका अभलिाषाहरूबा‍ट आउँदैनन् र? 2तिमीहरू
इच्छा गछर्छौ, र तिमीहरूसँग हुँदैन । तिमीहरू हत्या गछर्छौ र लिालिच गछोर्ने, र तिमीहरू प्राप्ति गनर्ण सक्षम हुँदैनौ । तिमीहरू लिड्छौ र झगडा गछर्छौ । तिमीहरूसँग छैन कनभने

तिमीहरू माग्दैनौ । 3तिमीहरू माग्छौ र पाउँदैनौ कनभने तिमीहरूलिे आफ्ना अभलिाषाको नम्ति प्रयोग गनर्ण सकयोस् भनेर खराब नयतिलिे माग्छौ ।4तिमी व्यभचारीहरू
हो! संसारसतिको मत्रतिा परमेश्वरको वरुद्धिमा भएको शत्रुतिा हो भनी के तिमीहरूलिाई थाहा छैन? त्यसकार जसलिे संसारको मत्र हुने इच्छा गछर्ण, त्यसलिे आफैं लिाई
परमेश्वरको शत्रु बनाउँछ । 5वा के तिमीहरू ठान्छौ क धमर्णशास्त्रलिे व्यथर्णमा भन्छ, “उहाँलिे हामीमा बास गनर्ण लिगाउनुभएका आत्मा अत्यन्तिै डाही हुनुहुन्छ।”6तिर परमेश्वरलिे
अझ बढी अनुग्रह दनुहुन्छ, यसैकार धमर्णशास्त्रलिे भन्छ, “परमेश्वरलिे अभमानीहरूको वरोध गनुर्णहुन्छ, तिर नम्रहरूलिाई अनुग्रह दनुहुन्छ ।” 7त्यसकार परमेश्वरमा
आफैं लिाई समपर्ण गर । शैतिानको वरोध गर, र त्यो तिमीहरूबा‍ट भाग्नेछ ।8परमेश्वरको नजक आओ, र उहाँ तिमीहरूको नजक आउनुहुनेछ । ए पापीहरू हो,
तिमीहरूका हाति सफा पार, र ए दोमनका मानसहरू हो, तिमीहरूका हृदय शुद्धि पार । 9दुःखी होओ; वलिाप गर; र रोओ! तिमीहरूका हाँसो दुःखमा र तिमीहरूको आनन्द
नराशामा परति होस् । 10प्रभुको सामु आफैं लिाई वनम्र तिुल्याओ, र उहाँलिे तिमीहरूलिाई माथ उठाउनुहुनेछ ।11भाइहरू हो, एक अकार्णको वरुद्धिमा नबोलि । कुनै एक जना
भाइको वरुद्धिमा बोल्ने वा आफ्नो भाइको न्याय गनर्ने व्यतिलिे व्यवस्थिाको वरुद्धिमा बोल्छ र व्यवस्थिाको न्याय गछर्ण । यद तिमीहरू व्यवस्थिाको न्याय गछर्छौ भने, तिमीहरू
व्यवस्थिालिाई पालिन गनर्नेहरू हुँदैनौ, तिर न्यायकतिार्ण पो हुन्छौ । 12व्यवस्थिा दने र न्यायकतिार्ण एक जना मात्र हुनुहुन्छ । बचाउन र नाश गनर्ण सनुहुने उहाँ मात्र एक हुनुहुन्छ ।
आफ्नो छमेकीको इन्साफ गनर्ने तिमीहरू को हौ?13अब सुन, तिमीहरू जसलिे भन्छौ, “आज वा भोलि हामी यो सहरभत्र प्रवेश गनर्नेछौं, र त्यहाँ एक वषर्ण बतिाउनेछौं र
व्यापार गरेर नाफा कमाउनेछौं। " 14भोलि के हुनेछ, र तिम्रो जीवन कस्तिो छ भन्ने कुरा कसलिाई थाहा छ? कनक तिमीहरू ति तिुवाँलिो हौ जुन केही समय देखा पछर्ण र
त्यसपछ हराइहाल्छ ।15यसको सा‍टो तिमीहरूलिे यस्तिो भन्नुपछर्ण, “यद प्रभुलिे इच्छा गनुर्णभयो भने, हामी जउनेछौं र यो वा त्यो गनर्नेछौं ।” 16तिर अहलिे तिमीहरू आफ्ना
अभमानी योजनाहरूका वषयमा शेखी गररहेका छौ । यस्तिा सबै शेखी खराब हुन् । 17त्यसकार जसलिे भलिाइ गनर्ण जानेर पन भलिाइ गदर्दैन भने त्यो त्यसको नम्ति पाप
हुन्छ ।
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1अब आओ, तिमीहरू जो धनी छौ, तिमीहरूमा आइरहेको कष्‍टहरूको कार रोओ र वलिाप गर । 2तिमीहरूका धनहरू सडेका छन् र तिमीहरूका पोसाकहरू करालिे
खाएका छन् । 3तिमीहरूका सुन र चाँदीहरूमा कस लिागेको छ र तिनीहरूमा लिागेको कस तिमीहरूको वरुद्धि साक्षी हुनेछ । त्यसलिे तिमीहरूका शरीरलिाई आगोलिे झैं

नाश पानर्नेछ । तिमीहरूलिे आफ्ना धन सम्पत्तलिाई अन्तिम दनका नम्ति थुपारराखेका छौ ।4हेर, तिी खेतिालिाहरूको ज्यालिा जुन तिमीहरूका खेतिहरूमा क‍टनी गनर्नेहरूलिाई
दन तिमीहरूलिे रोक लिगायोे, त्यो तिमीहरूको वरुद्धिमा कराइरहेको छ। तिी खेतिालिाहरूको चत्कार सेनाहरूका प्रभुका कानसम्म पुगेको छ । 5तिमीहरू पृथ्वीमा सुख
वलिासमा बसेका छौ र आफैं लिाई तिृप्ति पारेका छौ । तिमीहरूलिे आफ्ना हृदयलिाई बलिको दनको नम्ति हृष्‍टपुष्‍ट पारेका छौ । 6तिमीहरूलिे धमर्मी जनलिाई दोष लिगाएका छौ
र हत्या गरेका छौ । त्यसलिे तिमीहरूको वरोध गदर्दैन ।7त्यसकार, भाइहरू हो, प्रभुको आगमनसम्म धैयर्ण धार गर । कसानलिे जमनबा‍ट मूल्यवान् फसलि पाउनलिाई
प्रतिीक्षा गरेको हेर । त्यसलिे अगल्लिो र पछल्लिो वषार्ण नपाएसम्म उसलिे त्यो धैयर्णसँग प्रतिीक्षा गररहन्छ । 8तिमीहरू पन धैयर्ण धार गर । तिमीहरूको हृदयलिाई बलियो
बनाओ, कनभने प्रभुको आगमन नजकै छ ।9भाइहरू हो, एक अकार्णको वरुद्धिमा गनगन नगर तिाक तिमीहरू दोषी नठहरओस् । हेर, न्यायकतिार्ण ढोकैमा उभरहनुभएको
छ । 10भाइहरू हो, प्रभुको नाममा बोल्ने अगमवक्ताहरूको कष्‍ट र धैयर्णबा‍ट एउ‍टा उदाहर लिेओ । 11हेर, जसलिे धैयर्ण धार गरे हामी तिनीहरूलिाई आशषति मान्छौं ।
तिमीहरूलिे अय्यूबको धैयर्णको बारेमा सुनेका छौ, र प्रभु कति धेरै दयालिु र कृपालिु हुनुहुन्छ भन्ने वषयमा प्रभुको उदे्दश्य तिमीहरूलिाई थाहा छ ।12यी सबै कुराभन्दा माथ, मेरा
भाइहरू हो, स्वगर्णद्वारा वा पृथ्वीद्वारा वा कुनै पन कुराद्वारा शपथ नखाओ । बरु, तिमीहरू इन्साफमा नपनर्णको नम्ति तिमीहरूको “हो” को अथर्ण चाहं “हो” र “होइन” को
अथर्ण चाहं “होइन” नै होस् ।13के तिमीहरूका माझमा कसैलिे कष्‍ट भोगरहेको छ? त्यसलिे प्राथर्णना गरोस् । के कोही आनन्दति छ? त्यसलिे प्रशंसाको गीति गाओस् । 14के
तिमीहरूका माझमा कोही बरामी छ? त्यसलिे मण्डलिीका एल्डरहरूलिाई बोलिाओस्, अन तिनीहरूलिे त्यसलिाई प्राथर्णना गरून् । प्रभुको नाममा तिनीहरूलिे त्यसलिाई तिेलिलिे
अभषेक गरून् । 15वश्वासको प्राथर्णनालिे त्यस बरामी मानसलिाई नको पानर्नेछ, र प्रभुलिे त्यसलिाई माथ उठाउनुहुनेछ । यद त्यसलिे पाप गरेको छ भने, परमेश्वरलिे
त्यसलिाई क्षमा गनुर्णहुनेछ ।16त्यसकार एक अकार्णमा आफ्ना पापहरू मानलिेओ, र एक अकार्णका नम्ति प्राथर्णना गर, तिाक तिमीहरू नको हुन सक । धमर्मी मानसको प्राथर्णना
आफ्नो काममा धेरै शतिशालिी हुन्छ । 17एलिया पन हामीजस्तिै मानस थए । पानी नपरोस् भनी तिनलिे नम्रतिापूवर्णक प्राथर्णना गरे, र देशमा तिीन वषर्ण र छ महनासम्म पानी
परेन । 18अन एलियालिे फेर प्राथर्णना गरे । आकाशलिे पानी दयो र पृथ्वीलिे त्यसको फलि उब्जायो ।19मेरा भाइहरू हो, यद तिमीहरूमध्ये कोही सत्यबा‍ट तिकंएर जान्छ, र
कसैलिे त्यसलिाई फकार्णएर ल्याउँछ भने, 20त्यस व्यतिलिे यो थाहा गरोस्, क जसलिे कुनै पापीलिाई त्यसको भड्कएको मागर्णबा‍ट फकार्णउँछ, त्यसलिे त्यसलिाई मृत्युबा‍ट
बचाउनेछ, र असङ्ख्य पापलिाई ढानेछ ।
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