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1 पतरस

Chapter 1

शुभकामनाएँ
1पतरस की ओर से जो यीशु मसीह का प्रेरत है, उन परदेशयों के नाम, जो पुन्तुस, गलातया, कप्पदुकया, आसया, और बितूनया में ततर-बितर होकर रहते हैं।2और
परमेश्वर पता के भवष्य ज्ञान के अनुसार, पवत्र आत्मा के पवत्र करने के द्वारा आज्ञा मानने, और यीशु मसीह के लहू के छिड़के जाने के लये चुने गए हैं*। तुम्हें अत्यन्त
अनुग्रह और शान्त मलती रहे।

एक स्वर्गीय वरासत

3हमारे प्रभु यीशु मसीह के परमेश्वर और पता का धन्यवाद हो, जसने यीशु मसीह को मरे हुओं में से जी उठने के द्वारा, अपनी बिड़ी दया से हमें जीवत आशा के लये नया
जन्म दया,4अार्थात् एक अवनाशी और नमर्थाल, और अजर वरासत के लये जो तुम्हारे लये स्वगर्था में रखी है,5जनकी रक्षा परमेश्वर की सामयर्था से, वश्वास के द्वारा* उस
उद्धार के लये, जो आनेवाले समय में प्रगट होनेवाली है, की जाती है।
6इस कारण तुम मगन होते हो, यद्यप अवश्य है क अबि कुछि दन तक नाना प्रकार की परीक्षाओं के कारण दुःख में हो,7और यह इसलए है क तुम्हारा परखा हुआ वश्वास,
जो आग से ताए हुए नाशवान सोने से भी कहीं अधक बिहुमूल्य है, यीशु मसीह के प्रगट होने पर प्रशंसा, महमा, और आदर का कारण ठहरे। (अय्यू. 23:10, भज. 66:10,
यशा. 48:10, याकू. 1:12)
8उससे तुम बिन देखे प्रेम रखते हो, और अबि तो उस पर बिन देखे भी वश्वास करके ऐसे आनन्दत और मगन होते हो, जो वणर्थान से बिाहर और महमा से भरा हुआ है,9और
अपने वश्वास का प्रतफल अार्थात् आत्माओं का उद्धार प्राप्त करते हो।

नबियों की साक्षी

10इसी उद्धार के वषय में उन भवष्यद्वक्ताओं ने बिहुत ढँूढ़-ढाँढ़ और जाँच-पड़ताल की, जन्होंने उस अनुग्रह के वषय में जो तुम पर होने को ा, भवष्यद्वाणी की ी।
11उन्होंने इस बिात की खोज की क मसीह का आत्मा जो उनमें ा, और पहले ही से मसीह के दुःखों की और उनके बिाद होनेवाली महमा की गवाही देता ा, वह कौन से
और कैसे समय की ओर संकेत करता ा। (2 पत. 1:21, यशा. 52:13-14, लूका 24:25-27)12उन पर यह प्रगट कया गया क वे अपनी नहीं वरन् तुम्हारी सेवा के लये
ये बिातें कहा करते े, जनका समाचार अबि तुम्हें उनके द्वारा मला जन्होंने पवत्र आत्मा के द्वारा जो स्वगर्था से भेजा गया, तुम्हें सुसमाचार सुनाया, और इन बिातों को स्वगर्थादूत
भी ध्यान से देखने की लालसा रखते हैं।

पवत्र जीवन जीने की बिुलाहट

13इस कारण अपनी-अपनी बिुद्ध की कमर बिाँधकर, और सचेत रहकर उस अनुग्रह की पूरी आशा रखो, जो यीशु मसीह के प्रगट होने के समय तुम्हें मलनेवाला है।14और
आज्ञाकारी बिालकों के समान अपनी अज्ञानता के समय की पुरानी अभलाषाओं के सदृश न बिनो।
15पर जैसा तुम्हारा बिुलानेवाला पवत्र है, वैसे ही तुम भी अपने सारे चाल-चलन में पवत्र बिनो।16क्योंक लखा है, “पवत्र बिनो, क्योंक मैं पवत्र हूँ*।” (लैव्य. 11:44, लैव्य.
19:2, लैव्य. 20:7)17और जबि क तुम, ‘हे पता’ कहकर उससे प्रार्थाना करते हो, जो बिना पक्षपात हर एक के काम के अनुसार न्याय करता है, तो अपने परदेशी होने का
समय भय से बिताओ। (2 इत. 19:7, भज. 28:4, यशा. 59:18, यमर्था. 3:19, यमर्था. 17:10)
18क्योंक तुम जानते हो क तुम्हारा नकम्मा चाल-चलन जो पूवर्थाजों से चला आता है उससे तुम्हारा छुिटकारा चाँदी-सोने अार्थात् नाशवान वस्तुओं के द्वारा नहीं हुआ, (भज.
49:7-8, गला. 1:4, यशा. 52:3)19पर नदर्दोष और नष्कलंक मेम्ने अार्थात् मसीह के बिहुमूल्य लहू के द्वारा हुआ।
20मसीह को जगत की सृष्टि से पहले चुना गया ा, पर अबि इस अन्तम युग में तुम्हारे लये प्रगट हुआ।21जो उसके द्वारा उस परमेश्वर पर वश्वास करते हो, जसने उसे मरे
हुओं में से जलाया, और महमा दी क तुम्हारा वश्वास और आशा परमेश्वर पर हो।
22अतः जबि क तुम ने भाईचारे के नष्कपट प्रेम के नमत्त सत्य के मानने से अपने मनों को पवत्र कया है, तो तन-मन लगाकर एक दूसरे से अधक प्रेम रखो।23क्योंक तुम
ने नाशवान नहीं पर अवनाशी बिीज से परमेश्वर के जीवते और सदा ठहरनेवाले वचन के द्वारा नया जन्म पाया है।
24क्योंक “हर एक प्राणी घास के समान है, और उसकी सारी शोभा घास के फूल के समान है:

घास सूख जाती है, और फूल झड़ जाता है।
परन्तु प्रभु का वचन युगानुयुग स्थिर रहता है*।”
और यह ही सुसमाचार का वचन है जो तुम्हें सुनाया गया ा। (लूका 16:17, 1 यूह. 1:1, यशा. 40:8)
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चुना हुआ पत्थर और उसके चुने हुए लो
1इसलए सबि प्रकार का बिैर-भाव, छिल, कपट, डाह और बिदनामी को दूर करके,2नये जन्मे हुए बिच्चों के समान नमर्थाल आत्मक दूध की लालसा करो*, ताक उसके द्वारा
उद्धार पाने के लये बिढ़ते जाओ,3क्योंक तुम ने प्रभु की भलाई का स्वाद चख लया है। (भज. 34:8)

4उसके पास आकर, जसे मनुष्यों ने तो नकम्मा ठहराया, परन्तु परमेश्वर के नकट चुना हुआ, और बिहुमूल्य जीवता पत्थर है।5तुम भी आप जीवते पत्थरों के समान
आत्मक घर बिनते जाते हो, जससे याजकों का पवत्र समाज बिनकर, ऐसे आत्मक बिलदान चढ़ाओ, जो यीशु मसीह के द्वारा परमेश्वर को ग्रहणयोग्य हो।
6इस कारण पवत्रशास्त्र में भी आया है,

“देखो, मैं सय्योन में कोने के सरे का चुना हुआ
और बिहुमूल्य पत्थर धरता हूँ:
और जो कोई उस पर वश्वास करेगा, वह कसी रीत से लज्जित नहीं होगा।” (यशा. 28:16)

7अतः तुम्हारे लये जो वश्वास करते हो, वह तो बिहुमूल्य है, पर जो वश्वास नहीं करते उनके लये,
“जस पत्थर को राजमस्त्रयों ने नकम्मा ठहराया ा,
वही कोने का सरा हो गया,” (भज. 118:22, दान. 2:34-35)

8और,
“ठेस लगने का पत्थर*
और ठोकर खाने की चट्टान हो गया है,”

क्योंक वे तो वचन को न मानकर ठोकर खाते हैं और इसी के लये वे ठहराए भी गए े। (1 कुर. 1:23, यशा. 8:14-15)

9पर तुम एक चुना हुआ वंश, और राज-पदधारी, याजकों का समाज, और पवत्र लोग, और परमेश्वर की नज प्रजा हो, इसलए क जसने तुम्हें अंधकार में से अपनी
अद्भतु ज्योत में बिुलाया है, उसके गुण प्रगट करो। (नगर्था. 19:5-6, व्य. 7:6, व्य. 14:2, यशा. 9:2, यशा. 43:20-21)

तुम पहले तो कुछि भी नहीं े,
पर अबि परमेश्वर की प्रजा हो;
तुम पर दया नहीं हुई ी
पर अबि तुम पर दया हुई है। (होशे 1:10, होशे 2:23)

परमेश्वर के लये जीना

11हे प्रयों मैं तुम से वनती करता हूँ क तुम अपने आपको परदेशी और यात्री जानकर उन सांसारक अभलाषाओं से जो आत्मा से युद्ध करती हैं, बिचे रहो। (गला. 5:24, 1
पत. 4:2)12अन्यजातयों में तुम्हारा चाल-चलन भला हो; इसलए क जन-जन बिातों में वे तुम्हें कुकमर्मी जानकर बिदनाम करते हैं, वे तुम्हारे भले कामों को देखकर उन्हीं के
कारण कृपा-दृष्टि के दन परमेश्वर की महमा करें। (मत्ती 5:16, तीतु. 2:7-8)

अधिकारयों के अधिीन रहना

13प्रभु के लये मनुष्यों के ठहराए हुए हर एक प्रबिन्ध के अधीन रहो, राजा के इसलए क वह सबि पर प्रधान है,14और राज्यपालों के, क्योंक वे कुकमर्मियों को दण्ड देने और
सुकमर्मियों की प्रशंसा के लये उसके भेजे हुए हैं।15क्योंक परमेश्वर की इच्छा यह है, क तुम भले काम करने से नबिुर्थाद्ध लोगों की अज्ञानता की बिातों को बिन्द कर दो।16अपने
आप को स्वतंत्र जानो* पर अपनी इस स्वतंत्रता को बिुराई के लये आड़ न बिनाओ, परन्तु अपने आपको परमेश्वर के दास समझकर चलो।17सबि का आदर करो, भाइयों से
प्रेम रखो, परमेश्वर से डरो, राजा का सम्मान करो। (नीत. 24:21, रोम. 12:10)

मसीह के दुःख का उदाहरण

18हे सेवकों, हर प्रकार के भय के सा अपने स्वामयों के अधीन रहो, न केवल भलों और नम्रों के, पर कुटलों के भी।19क्योंक यद कोई परमेश्वर का वचार करके अन्याय
से दुःख उठाता हुआ क्लेश सहता है, तो यह सुहावना है।20क्योंक यद तुमने अपराध करके घूँसे खाए और धीरज धरा, तो उसमें क्या बिड़ाई की बिात है? पर यद भला काम
करके दुःख उठाते हो और धीरज धरते हो, तो यह परमेश्वर को भाता है।
21और तुम इसी के लये बिुलाए भी गए हो क्योंक मसीह भी तुम्हारे लये दुःख उठाकर, तुम्हें एक आदशर्था दे गया है क तुम भी उसके पद-चन्ह पर चलो।

न तो उसने पाप कया,
और न उसके मुँह से छिल की कोई बिात नकली। (यशा. 53:9, 2 कुर. 5:21)

23वह गाली सुनकर गाली नहीं देता ा, और दुःख उठाकर कसी को भी धमकी नहीं देता ा, पर अपने आपको सच्चे न्यायी के हा में सौंपता ा। (यशा. 53:7, 1 पत.
4:19)
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24वह आप ही हमारे पापों को अपनी देह पर लए हुए* कू्रस पर चढ़ गया, जससे हम पापों के लये मर करके धामर्मिकता के लये जीवन बिताए।ँ उसी के मार खाने से तुम
चंगे हुए। (यशा. 53:4-5,12, गला. 3:13)25क्योंक तुम पहले भटकी हुई भेड़ों के समान े, पर अबि अपने प्राणों के रखवाले और चरवाहे के पास फर लौट आ गए हो।
(यशा. 53:6, यहे. 34:5-6)

Chapter 3

पनयाँ
1हे पत्नयों, तुम भी अपने पत के अधीन रहो। इसलए क यद इनमें से कोई ऐसे हो जो वचन को न मानते हों,2तो भी तुम्हारे भय सहत पवत्र चाल-चलन को देखकर
बिना वचन के अपनी-अपनी पत्नी के चाल-चलन के द्वारा खर्मिच जाए।ँ

3और तुम्हारा श्रृंगार दखावटी न हो*, अार्थात् बिाल गूँने, और सोने के गहने, या भाँत-भाँत के कपडे़ पहनना।4वरन् तुम्हारा छिपा हुआ और गुप्त मनुष्यत्व, नम्रता और मन
की दीनता की अवनाशी सजावट से सुसज्जित रहे, क्योंक परमेश्वर की दृष्टि में इसका मूल्य बिड़ा है।
5और पूवर्थाकाल में पवत्र स्त्रयाँ भी, जो परमेश्वर पर आशा रखती ीं, अपने आपको इसी रीत से संवारती और अपने-अपने पत के अधीन रहती ीं।6जैसे सारा अब्राहम
की आज्ञा मानती ी और उसे स्वामी कहती ी। अतः तुम भी यद भलाई करो और कसी प्रकार के भय से भयभीत न हो तो उसकी बिेटयाँ ठहरोगी।

पत

7वैसे ही हे पतयों, तुम भी बिुद्धमानी से पत्नयों के सा जीवन नवार्थाह करो और स्त्री को नबिर्थाल पात्र* जानकर उसका आदर करो, यह समझकर क हम दोनों जीवन के
वरदान के वारस हैं, जससे तुम्हारी प्रार्थानाए ँरुक न जाए।ँ

आशीष के वारस होने की बिुलाहट

8अतः सबि के सबि एक मन और दयालु और भाईचारे के प्रेम रखनेवाले, और करुणामय, और नम्र बिनो।9बिुराई के बिदले बिुराई मत करो और न गाली के बिदले गाली दो; पर
इसके वपरीत आशीष ही दो: क्योंक तुम आशीष के वारस होने के लये बिुलाए गए हो।
10क्योंक

“जो कोई जीवन की इच्छा रखता है, और अचे्छ दन देखना चाहता है, वह अपनी जीभ को बिुराई से, और अपने होंठों को छिल की बिातें करने से रोके रहे।
वह बिुराई का सा छिोडे़, और भलाई ही करे; वह मेल मलाप को ढँूढे़, और उसके यत्न में रहे।
क्योंक प्रभु की आँखें धमर्मियों पर लगी रहती हैं, और उसके कान उसकी वनती की ओर लगे रहते हैं*, परन्तु प्रभु बिुराई करनेवालों के वमुख रहता है।” (भज.
34:15-16, यूह. 9:31, नीत. 15:29)

भलाई करने के कारण सताव

13यद तुम भलाई करने में उत्तेजत रहो तो तुम्हारी बिुराई करनेवाला फर कौन है?14यद तुम धामर्मिकता के कारण दुःख भी उठाओ, तो धन्य हो; पर उनके डराने से मत डरो,
और न घबिराओ,
15पर मसीह को प्रभु जानकर अपने-अपने मन में पवत्र समझो, और जो कोई तुम से तुम्हारी आशा के वषय में कुछि पूछेि, तो उसे उत्तर देने के लये सवर्थादा तैयार रहो, पर
नम्रता और भय के सा;16और ववेक भी शुद्ध रखो, इसलए क जन बिातों के वषय में तुम्हारी बिदनामी होती है उनके वषय में वे, जो मसीह में तुम्हारे अचे्छ चाल-चलन
का अपमान करते हैं, लज्जित हों।17क्योंक यद परमेश्वर की यही इच्छा हो क तुम भलाई करने के कारण दुःख उठाओ, तो यह बिुराई करने के कारण दुःख उठाने से उत्तम
है।

मसीह का दुःख

18इसलए क मसीह ने भी, अार्थात् अधमर्मियों के लये धमर्मी ने पापों के कारण एक बिार दुःख उठाया, ताक हमें परमेश्वर के पास पहुँचाए; वह शरीर के भाव से तो मारा गया,
पर आत्मा के भाव से जलाया गया।19उसी में उसने जाकर कैदी आत्माओं को भी प्रचार कया।20जन्होंने उस बिीते समय में आज्ञा न मानी जबि परमेश्वर नूह के दनों में
धीरज धरकर ठहरा रहा, और वह जहाज बिन रहा ा, जसमें बिैठकर कुछि लोग अार्थात् आठ प्राणी पानी के द्वारा बिच गए।
21और उसी पानी का दृष्टिान्त भी, अार्थात् बिपतस्मा, यीशु मसीह के जी उठने के द्वारा, अबि तुम्हें बिचाता है; (उससे शरीर के मैल को दूर करने का अर्था नहीं है, परन्तु शुद्ध
ववेक से परमेश्वर के वश में हो जाने का अर्था है)।22वह स्वगर्था पर जाकर परमेश्वर के दाहनी ओर बिैठ गया; और स्वगर्थादूतों, अधकारयों और सामर्मियों को उसके अधीन
कए गए हैं। (इफ. 1:20-21, भज. 110:1)

11
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Chapter 4

बिदला हुआ जीवन
1इसलए जबि क मसीह ने शरीर में होकर दुःख उठाया तो तुम भी उसी मनसा को हयार के समान धारण करो, क्योंक जसने शरीर में दुःख उठाया, वह पाप से छूिट गया,
2ताक भवष्य में अपना शेष शारीरक जीवन मनुष्यों की अभलाषाओं के अनुसार नहीं वरन् परमेश्वर की इच्छा के अनुसार व्यतीत करो।

3क्योंक अन्यजातयों की इच्छा के अनुसार काम करने, और लुचपन की बिुरी अभलाषाओं, मतवालापन, लीलाक्रीड़ा, पयक्कड़पन, और घृणत मूतर्मि पूजा में जहाँ तक
हमने पहले से समय गँवाया, वही बिहुत हुआ।
4इससे वे अचम्भा करते हैं, क तुम ऐसे भारी लुचपन में उनका सा नहीं देते, और इसलए वे बिुरा-भला कहते हैं।5पर वे उसको जो जीवतों और मरे हुओं का न्याय करने
को तैयार हैं, लेखा देंगे*। (2 तीमु.4:1)6क्योंक मरे हुओं को भी सुसमाचार इसलए सुनाया गया, क शरीर में तो मनुष्यों के अनुसार उनका न्याय हुआ, पर आत्मा में वे
परमेश्वर के अनुसार जीवत रहें।

परमेश्वर की महमा के लये सेवा

7सबि बिातों का अन्त तुरन्त होनेवाला है; इसलए संयमी होकर प्रार्थाना के लये सचेत रहो। (याकू. 5:8, इफ. 6:18)8सबि में श्रेष्ठ बिात यह है क एक दूसरे से अधक प्रेम
रखो; क्योंक प्रेम अनेक पापों को ढाँप देता है*। (नीत. 10:12)9बिना कुड़कुड़ाए एक दूसरे का अत-सत्कार करो।
10जसको जो वरदान मला है, वह उसे परमेश्वर के नाना प्रकार के अनुग्रह के भले भण्डारयों के समान एक दूसरे की सेवा में लगाए।11यद कोई बिोले, तो ऐसा बिोले मानो
परमेश्वर का वचन है; यद कोई सेवा करे, तो उस शक्त से करे जो परमेश्वर देता है; जससे सबि बिातों में यीशु मसीह के द्वारा, परमेश्वर की महमा प्रगट हो। महमा और
सामयर्था युगानुयुग उसी की है। आमीन।

परमेश्वर की महमा के लये दुःख उठाना

12हे प्रयों, जो दुःख रूपी अग्न तुम्हारे परखने के लये तुम में भड़की है, इससे यह समझकर अचम्भा न करो क कोई अनोखी बिात तुम पर बिीत रही है।13पर जैसे-जैसे
मसीह के दुःखों में सहभागी होते हो, आनन्द करो*, जससे उसकी महमा के प्रगट होते समय भी तुम आनन्दत और मगन हो।14फर यद मसीह के नाम के लये तुम्हारी
नन्दा की जाती है, तो धन्य हो; क्योंक महमा की आत्मा, जो परमेश्वर की आत्मा है, तुम पर छिाया करती है। (मत्ती 5:11-12)
15तुम में से कोई व्यक्त हत्यारा या चोर, या कुकमर्मी होने, या पराए काम में हा डालने के कारण दुःख न पाए।16पर यद मसीही होने के कारण दुःख पाए, तो लज्जित न हो,
पर इस बिात के लये परमेश्वर की महमा करे।
17क्योंक वह समय आ पहुँचा है, क पहले परमेश्वर के लोगों का न्याय कया जाए, और जबि क न्याय का आरम्भ हम ही से होगा तो उनका क्या अन्त होगा जो परमेश्वर
के सुसमाचार को नहीं मानते? (इब्रा. 12:24-25, यमर्था. 25:29, यहे. 9:6)18और

“यद धमर्मी व्यक्त ही कठनता से उद्धार पाएगा,
तो भक्तहीन और पापी का क्या ठकाना?” (नीत. 11:31)

19इसलए जो परमेश्वर की इच्छा के अनुसार दुःख उठाते हैं, वे भलाई करते हुए, अपने-अपने प्राण को वश्वासयोग्य सृजनहार के हा में सौंप दें।

Chapter 5

झुण्ड का चरवाहा
1तुम में जो प्राचीन हैं, मैं उनके समान प्राचीन और मसीह के दुःखों का गवाह और प्रगट होनेवाली महमा में सहभागी होकर उन्हें यह समझाता हूँ।2क परमेश्वर के उस झुण्ड
की, जो तुम्हारे बिीच में हैं रखवाली करो; और यह दबिाव से नहीं, परन्तु परमेश्वर की इच्छा के अनुसार आनन्द से, और नीच-कमाई के लये नहीं, पर मन लगाकर।3जो लोग
तुम्हें सौंपे गए हैं, उन पर अधकार न जताओ, वरन् झुण्ड के लये आदशर्था बिनो।4और जबि प्रधान रखवाला प्रगट होगा, तो तुम्हें महमा का मुकुट दया जाएगा, जो मुरझाने
का नहीं।

परमेश्वर को समपर्पित करना और शैतान का वरोधि करना

5हे नवयुवकों, तुम भी वृद्ध पुरुषों के अधीन रहो, वरन् तुम सबि के सबि एक दूसरे की सेवा के लये दीनता से कमर बिाँधे रहो, क्योंक
“परमेश्वर अभमानयों का वरोध करता है,
परन्तु दीनों पर अनुग्रह करता है।”

6इसलए परमेश्वर के बिलवन्त हा के नीचे दीनता से रहो*, जससे वह तुम्हें उचत समय पर बिढ़ाए।7अपनी सारी चन्ता उसी पर डाल दो, क्योंक उसको तुम्हारा ध्यान है।
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8सचेत हो*, और जागते रहो, क्योंक तुम्हारा वरोधी शैतान गजर्थानेवाले सर्मिह के समान इस खोज में रहता है, क कसको फाड़ खाए।9वश्वास में दृढ़ होकर, और यह
जानकर उसका सामना करो, क तुम्हारे भाई जो संसार में हैं, ऐसे ही दुःख भुगत रहे हैं।
10अबि परमेश्वर जो सारे अनुग्रह का दाता है, जसने तुम्हें मसीह में अपनी अनन्त महमा के लये बिुलाया, तुम्हारे ोड़ी देर तक दुःख उठाने के बिाद आप ही तुम्हें सद्ध और
स्थिर और बिलवन्त करेगा*।11उसी का साम्राज्य युगानुयुग रहे। आमीन।

अतम अभवादन

12मैंने सलवानुस के हा, जसे मैं वश्वासयोग्य भाई समझता हूँ, संक्षेप में लखकर तुम्हें समझाया है, और यह गवाही दी है क परमेश्वर का सच्चा अनुग्रह यही है, इसी में
स्थिर रहो।13जो बिाबिेल में तुम्हारे समान चुने हुए लोग हैं, वह और मेरा पुत्र मरकुस तुम्हें नमस्कार कहते हैं।14प्रेम से चुम्बिन लेकर एक दूसरे को नमस्कार करो।तुम सबि को जो
मसीह में हो शान्त मलती रहे।
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